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2025 年度 

保存版 【大瀬戸中学校基本ガイド】 
〒857－2302  西海市大瀬戸町瀬戸樫浦郷 1590番地 
ＴＥＬ （0959）37-0366 ＦＡＸ（0959）22-9135 
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QR コードより登録をお願いします。 

安全安心メール 

※「安全安心情報」（不審者・事故・危険行為等）は

安全安心メールで随時発信中 

※学級連絡網はありません。 

授業中 

 

 

 
・毎日実施するので、本を事前に
準備しておきましょう。（雑誌
や図鑑などではなく、文字だけ
の本を読みましょう！） 
 
  

 

・テスト前１週間はテスト対
策、終了後１週間はテストの復
習として各自で学習します。 

 

 
・2分前には、学習の準備を 
 し、着席して静かに待つ。 
・1分前に黙想をする。 
 

 

・指名されたら、「はい」と返事して 

 立ち、椅子を机の中に入れる。 

・教室の中心に体を向け、全体に聞こ 

 える声で話す。 

・書くなどの作業を止めて、話し手に 

 体を向けて、真剣に話を聞く。 

 

 

 

 

 

 

授業前 

授業中 

自ら「学び 考え 動く」生徒        「Bright」～頭で勝負、体で勝負、心で勝負～ 

■スマホ・危険物・はお金 
■その他学習に必要ないもの 
※持ち込みの場合、学校でい
ったん預かり、保護者の方に
取りに来てもらいます。 

カッターナイフ・はさみ等の刃物は、授業

中に学校から貸し出すようにしています。 

 
持
込
禁
止 

≪注意≫中学生が巻き込まれる SNS

等でのトラブルや事件が多発していま

す。スマホを所持する際は、保護者の

責任のもと家庭でのルール作りを！！ 

 

 

 

 

玄関 ８:００まで 

Ａ日課 → １５時５５分 
Ｂ日課 → １５時３５分 

※教科によって異なります 
・教科書、ノート、資料集 
・アルトリコーダー 
・帽子、水彩セット、習字道具 
 など 
～テスト前は、学習に必要なもの
を持ち帰ります。～ 

 
 
 
〇 ＡＩ型教材や宿題、調べ学習な 

ど、各自の判断で持ち帰り、家 
庭学習にも利用しましょう。 

〇 週末は、課題の有無に関わらず 
必ず持ち帰りましょう。 

～クロームブックは家庭で充電して
登校します。～ 

クロームブックの活用促進 

交通ルール・マナーを守り、安全に

登下校しましょう。互いに譲り合う

気持ちをもち、横断歩道で車に止ま

ってもらったら一礼をしましょう。 

☆大瀬戸中の生徒として、清
潔感があり、誰からも好感
が持たれる服装や髪型を！ 

■学校指定の制服 
 （体調や気候に応じて、自分
で判断して衣替えする。） 

■白、黒、紺、灰色の肌着・靴
下（ワンポイントまで可） 

■眉をそったり、抜いたり加工
しない。 

■冬にコート、部活動のウイン
ドブレーカー、手袋、ネック
ウォーマー・タイツなどの防
寒具・防寒着の使用可 

 （自分で判断して着用する。） 

朝読書 

８：０５ ～ ８：１０ 

SNS等の利用に 
ついて 
 

 

・人が嫌がることの 

書き込み 

・人を傷付ける書き込み 

・不適切な写真や動画の投

稿、犯罪行為は警察または

サイバー犯罪相談窓口へ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度生徒会スローガン 

 

 
 

 

中学校での３年間は、人生の基盤

をつくる最も大切な時期です。さま

ざまなことに挑戦して、生徒全員で

目標を実現させましょう。 

 
生徒会専門部組織 

学級委員長・学習・保体・生活環境・ 

文化広報・図書特別・放送特別 

Catch Your Dreams 

～努力と絆で輝く未来へ～ 

 

１学期始業式   ４月 ７日 

入学式      ４月 ９日 

体育大会     ５月１１日 

市中総体（球技・武道） ５月２４日 

市中総体（陸上） ６月１０日 

１学期終業式   ７月１８日 

２学期始業式   ９月 １日 

学習発表会   １０月  ２日 

修学旅行 １０月１５～１７日 

２学期終業式  １２月２４日 

３学期始業式   １月 ８日 

卒業式      ３月１３日 

修了式      ３月２４日 

・生体リズムが整い、「あたま」と
「こころ」と「からだ」の働きがうな
がされるようになります。 
 
 
・よく噛んで食べることは、脳や消化
器官を目覚めさせ、早寝早起きのリ
ズムをつけることになります。 
・毎日朝食をとる生徒ほど、全国学力
調査の得点が高い傾向にあります。 
 
 

 

 

 

 

 

早寝・早起き 

朝ごはん 

全国学力(3年) 4月 16日～17日 

県学力調査(2 年)    4月 17 日 

県学力調査(3 年)    4月 18 日 

1 学期期末      6 月 19～20 日 

9 月実力テスト    9 月 1～2 日 

10月実力(3年)   10月 16～17日 

2 学期期末      11 月 13～14 日 

標準学力（1･2 年）1 月 13～14 日 

学年末テスト   2月 12～13日 

英検（予定）第 1 回  5 月 30 日 

第 2回  9月 26日 

第 3回  1月 16日 

※あくまでも予定です。 

 
     
 
・安心安全ﾒｰﾙからでも連絡可能です。 
・担任が不在な場合、伝言をお願 
 いします。 
・連絡がない場合、家庭訪問や勤 
 務先等に電話をする場合があり 
ます。 

 
 
・早退がわかっている場合、ご連絡
ください。 

・急な早退の場合は、学校から家 
庭に連絡します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

遅刻・欠席連絡は 
7:30～7:55まで 

早退の場合 バスは一般のお客さんも乗車します。 

乗車マナーを守りましょう。 

テスト前学習 

大瀬戸中学校での生活を、

よりよく、充実した３年間

にするために、ぜひご家庭

でもお子様と一緒に確認を

してください。何かご不明

な点があり 

ましたら、 

いつでも 

ご連絡く 

ださい。 

・お悩みはお気軽に学校にご相談く
ださい！ 
・専門のスクールカウンセラー（SC）に相談 
できます。（毎週木曜日） 

 
 
 

 
【西海市子ども家庭課】0959-37-0029 

【24 時間子ども SOSダイヤル】 

           0120-0-78310 

【子どもの人権 110 番】0120-007-110 

【ヤングテレホン】0120-78-6714 
【こころの電話】095-847-7867 
【こころの健康相談】095-846-5115 

頼りになるサポート（主なもの） 

下校 
時刻 

3 月 1 日～10 月 31 日 18 時 30 分 
11 月 1 日～11 月 30 日 18 時 00 分 
12 月 1 日～1 月 31 日 17 時 30 分 
2 月 1 日～2 月末日 18 時 00 分 
 

・サッカー（男女） ・陸上（男女） 

・ソフトテニス（女子） ・卓球（男女） 

・バスケットボール（女子） ・文化（男女） 

※女子バスケ部は、西海中が拠点
校となって活動しています。 

※駅伝は大会前にチームを発足し
て活動し、中総体に出場します。 

完全下校時刻 

【iPhone 版】 【 Android版】 

 
 
 
・学年の先生か次の授業の先生に必
ず自分で伝えてから来室。体調が戻
らないときは、保護者に連絡し、早退
します。 
 
 
  

インフルエンザにかかったら、発症
した後５日を経過し、かつ解熱後２日
を経過するまで登校できません。病
気によって出席停止期間が異なるの
で学校に確認してください。 

来室の約束 

出席停止の病気にかかったら… 

 

 

 


