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１１月１９日（火）後期の歯科検診があります。４月の歯科検診で経過観察（ＣＯ・ＧＯ）だった

人、欠席のため歯科検診を受けていない人が対象です。給食後の検診になるため、歯ブラシを忘れず

に持参してください。経過観察者でかかりつけの歯科医を受診済の場合は、ご連絡ください。 

１１月７日は立冬で、暦の上では冬が始まりました。朝晩はだ

いぶ涼しくなり、気温差が大きな時期です。肌着や上着を上手に

使いましょう。今年は、インフルエンザやコロナウイルス感染症

だけでなく、手足口病・マイコプラズマ感染症なども流行してい

ます。さまざまな感染症の予防になる石けんでの手洗い・うがい・

換気は、これからも続け、体調管理をしましょう。 


