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心豊かで、たくましい人間の育成

「子どもの成長と親子の葛藤」

子どもたちは、今「思春期」を通過中です。個人差がありますが、この時期に大な

り小なり３つの変化が訪れます。

その変化の１つ目は二次性徴（発育急進期ともいいます）という体の変化です。「何

かこの頃、大人びてきたなー」ということです。

２つ目は心の変化です。自己意識が高まると同時に、他者意識も高まってきます。

平たく言いうと、「自分は人からどのように、思われているのだろう？」「こんなふう

に評価されているのではないだろうか？」など、友だちの目で見る自分像です。

この「思春期の心の変化」は、自分でも予期できないで、勝手に子どもたちの心を

揺らし、それも突然大きくなったりするので、気持ちが急に不安定になったり、戸惑

ったりします。得体のしれない、言うことを聞いてくれない「怪物のような心」とつ

き合わなくてはいけないので思春期の子どもたちは大変です。

３つ目は大人との関係です。子どもたちは、「もう大人？」「まだ子ども？」の間を

行ったり来たりしながら、大人との考えのすれ違いがあったり、衝突して心が揺れて

荒れたりします。子を思う親ほど、揺れている子どもにつき合うことになるので、親

はさらに大変です。なかには「放っておいたほうがいい」場合もありますが、いつも

そういうわけにはいきません。

子どもは、思春期の「怪物のような自分」とのつき合い、親は「怪物と化した子ど

もの心」とのつき合い。それが「親と子、双方の葛藤」です。

こうしたなかでの、戸惑いや悩みは、わが家だけで起きているのではありません。

思春期の子どものいる家庭は、大なり小なりです。そんなとき、親同士で悩みを出し

合うと心が軽くなるし、解決の糸口も見つかるかもしれません。保護者会等の折に、

保護者同士で親しくなってください。（今はコロナ禍でむずかしいかもしれませんが）

忙しいでしょうが、少しだけでも子どもの

普段の言動に耳を傾けてください。ご両親で

話し合う時間をつくってください。

可能ならば、祖父母に知恵を授かるのもいい

でしょう。そして、困り果てる前に学校に

ご相談ください。

教職員はいつでも待っております。



４月２３日（土）、第 1 回保護者会、PTA 総会が開催さ
れました。保護者会では各教室でリモートで実施し、古

矢校長、延嶋先生、梅平先生より学校経営、生活の決ま

り、教育課程等の説明がありました。PTA 総会では議長
の佐原さんのスムーズな進行で議事は無事可決しました。

最後に野田新会長から、今回退任される戸邉会長、眞

島副会長、会計の清水さんに感謝状が贈呈されました。

退任される３名の皆様、大変ご苦労様でした。ありが

とうございました。新役員の皆様、これからどうぞよろ

しくお願いいたします。

４月２１日(木)、天候が心配されましたが、岩名中

学校区学校支援地域事業として、「第１学年わくわく

理科授業」が実施されました。今回は「植物の生活と

種類－身近な生物の観察－」と題して、柄澤保彦先生

に特別授業を行っていただきました。岩名中学校とな

りの岩名遊水池に生えている植物を採取し、その植物

について先生からお話を頂きました。タンポポなどの

外来種の植物は元々食用で、それがどんどんひろがっ

ていった事や生徒の知的好奇心をくすぐるお話をたく

さん頂きました。

３日 祝・憲法記念日 ２日 第１回定期テスト①

４日 祝・みどりの日 ３日 第１回定期テスト②

５日 祝・こどもの日 全校集会

６日 内科検診（２年男子）学年委員会 ６日 心電図検査（１年生）

８日 ３年生登校日（修学旅行準備） ８日 野田市中学校陸上競技大会

９日 ３年生修学旅行（京都・奈良方面） １０日 尿検査（２次）

１０日 野田市教育研究会総会 １４日 歯科検診（１年・２－３～５）

１２日 ３年生代休 １５日 千葉県民の日

１４日 土曜授業② １６日 内科検診（３年・２－１～３女子）

１６日 職員会議 生徒総会

尿検査（１次予備） １７日 尿検査（２次予備日）

１７日 全校評議会 ２０日 職員会議

１９日 市内大会①（給食なし） ２３日 内科検診午前（１年女子・２－４５女子・６，７組女子）

２０日 市内大会②（給食なし） 午後 （１年男子・６，７組男子）

２３日 歯科検診（３年・２－１～２－６７） ２５日 土曜授業③

２４日 全校委員会 クリーン作戦

２６日 ２年生林間学校（長野方面） ３０日 内科検診（３年男子）

３０日 ２年生代休

※行事予定は変更する場合がありますのでご承知おきください。


