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※これらの方法がいいとは限りませんが、参考までに。 

 

１．過去の問題集を分析する ～今まで出た問題は、今年も出るのか今年は出ないのか 

   過去の問題集を買う。→過去数回（数年間）の出題傾向を分析する。 

→毎回（毎年）出ている問題を知る。 

・今回（今年）出そうだと思えば勉強する。時間をかける 

    ・今回（今年）は出そうもないと思えば………。他に時間をかける。 

 

 

２．単語暗記は移動中につぶやくつぶやく 

   単語をカードに書く。→移動中（バス･電車など）にひたすらつぶやくつぶやく。 

    自分の好きな歌は、何回も聴いているうちに自然と覚えて歌えていますね。 

 

じゃあそれを単語や年号に置き換えられれば……。 

 

 

３．好きなものは覚えられるはずだ！じゃあ苦手なものも？ 

   自分の好きなことは勉強しなくても自然と覚えている・理解している。 

  （例）好きな音楽の曲・アーティスト名、自分の好きな野球チームの選手名など 

   

じゃあ苦手なものも話題に多く出せば、少しは頭に残って覚えられるかな…。 

 

 

番外編「ピアノ学習法について」 ～高２からやっとレッスンを始めた自分に向けて～ 

 ・ひたすら弾く。 

・１日何時から何時まで弾くと時間を決める。 

・何を練習するか自分で考えて決める。 

 

 自分の好きなことなので、自ら考えて練習できたが、それをいかに苦手な勉強に 

置き換えられるか。 

 


