
平 成 3 1 年 度 

野田市立北部中学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 子どもたちの元気な声とともに、新学期がスタートしました。新しい学校、新しい学年での生活に、希望

や期待で胸がいっぱいのことでしょう。 

学校生活を充実したものにするためには、何より健康が大切です。食事はその大きな基礎となります。バ

ランスのとれた食事を心がけ、それぞれの目標に向かってがんばりましょう。 
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自分たちのクラスをより良くし

ていく意欲をもって、毎日の給食

の準備や後片付けにも取り組んで

いきましょう。 

 



給食費について 

給食費は、指定の口座の自動振替払いにより、徴収させていただき

ます。期日までに納入くださいますようご理解ご協力をお願いいたしま

す。 

【給食費】  月額 5090円 （１食当り 304円） 

※米は野田産コシヒカリを使用、市から補助があります。 

※食材費のみで、人件費・光熱費・運営費等は市で負担しています。 

返金について…入院等で連続して５日以上食べない場合、３日前まで

に連絡してください。日割り計算で返金します。 

 

 

 

 

今年度も子どもたちの健やかな成長

を願い、学校の食育に取り組みます。

ぜひ保護者の方、地域の方と一緒に食

事や健康について考えていきたいと思

っています。どうぞよろしくお願いい

たします。  栄養教諭 吉田明子 

①体を作り、修復する 

②体を動かす 

エネルギーとなる 

③心を強くし、

安定させる！ 

4月 10日から 1年生の給食が始ま

りました。準備や片付けに戸惑う場面

も見られましたが、3 年生が丁寧に教

えていました。中学校の一人分量は小

学校に比べて多いため配分に時間がか

かってしまうかもしれません。準備を

早く行い、食べる時間が確保できるよ

うに考えて行動しましょう。 

はしは、毎日洗ってきれいなものを持って来ましょう 


