
【 ＧＷを有意義に過ごすために（保護者の皆様へ） 】
野田市立二川中学校

二川中学校ＧＷの目標

☆今年は７連休を大いに活用し、学習・部活動に力を入れるとともに、家族と

過ごす時間を大切にしよう。

☆事件・事故のない安全なＧＷを送ろう。

１ 生 活

(1)ＧＷであっても学校生活と同じくしっかりとした服装・頭髪・言葉遣いを心がけ

させてください。

(2)規則正しい生活を送ることが大切です。（起床、就寝時刻を正確に。）

(3)一日の生活設計をしっかり立てさせてください。

(4)家庭で携帯電話の使用ルール・マナーを確認してください。

・夜１０時以降の使用を控えるようご指導ください。

・『LINE』などのSNSでの発言内容には十分気をつけるようにご指導ください。

ちょっとした誤解から大きなトラブルとなってしまうことがあります。

(5)家庭での話し合いの機会を多く持ち、進んで家事の手伝いをさせてください。

(6)『喫煙・飲酒・無免許運転』など、違法行為は絶対しないようご指導ください。

たとえ友達に誘われても、断ることが必要です。

(7)外出の心構え

・目的・行き先・誰と・帰宅時間をはっきり確認してから外出させてください。

・遅くても日没までには帰宅するようご指導ください。

・華美な服装は避け、中学生らしい服装をするようご指導ください。

・友達同士の外泊は禁止です。

２ 健 康

(1)夜更かしをさけ、規則正しい生活をさせてください。

(2)暴飲暴食を避けるご指導ください。

(3)部活動に休まず参加させてください。

(4)うがいと手洗いをし、感染対策をさせてください。

３ 学 習

(1)１日の勉強時間の確保を心がけ、毎日２時間を目標にできる

とよいです。

(２)６月の前期中間テストに向けての勉強も必要です。

４ 安 全

※安全については十分に配慮し、過ごせるよう指導してください。

(1)河川・沼地での水遊びや遊泳は禁止です。絶対に近づかないようご指導ください。

(2)危険な玩具（空気銃など）での遊びはさせないようにしてください。



(3)交通ルールを守り、安全を第一に。

①交差点での一時停止を守り、飛び出しをしない。

②自転車で道いっぱいに広がらず、左側一列で走る。

③自転車で二人乗りをしない。

④暗くなる前に、ライトをつける。（明かりがつくことで、目印にもなります）

⑤オートバイや自動車の無免許運転は絶対にしない。

(４)ゲームセンターへの出入りは、トラブルが予想されます。十分注意させてくだ

さい。各地域のＰＴＡ役員や警察・補導員・先生方が見回りをしていますので、

トラブルに巻き込まれたら、すぐに相談してください。

(５)工事現場や砂利の採取場などでは、絶対に遊ばせないようにしてください。

高圧電線付近も危険です。

(６)不審者には十分気をつけさせてください。

※なるべく複数で行動できると、予防できることもあります。もし、身の危険を

感じた時は、遠慮なく近くの店や家に助けを求める。

(７)自分や知人の電話番号、住所など、他人に教えないようご指導ください。

(9)チェーンメールは回さない。迷惑メールは送らない。怪しいサイトにアクセスし

ないように。また、「ＬＩＮＥ」などは、誤解を招きトラブルに発展することが

あります。

５ その他

(１)校舎や校庭は、部活動以外は使用できません。顧問や担当の先生がいない場合

は活動できません。

(２)部活動を欠席する場合は、必ず連絡をさせてください。

(３)小学校に用があるときは、事前に必ず小学校の先生に連絡し、許可をいただく

ようご指導ください。

(４)関宿複合センターや公民館などの公共施設ですので、ルールやマナーを守り、

他の人の迷惑にならないようご指導ください。

※病気や事故，困ったことが生じた場合は，学校に連絡をしてください。

【 緊急の場合の連絡先 】

野田市役所 ７１２５ ー １１１１

二川中学校 ７１９６ － ０００４

二川派出所 ７１９８ － ０１７７

野田警察署 ７１２５ － ０１１０

警察署（緊急） １１０


