
                     

  

    

 

 

秋も深まり,日が短くなってきました。気温の変化があり体調管理がむずかしいところ 

ですが，室内外での過ごし方や衣服の調節をしていきたいと思います。 

子どもたちは，持久走の練習が始まり，汗びっしょりになりながら一生懸命取り組ん

でいます。寒さに負けず元気で過ごせるように，手洗い・汗の始末の声をかけていきま

す。ご家庭でも食事，睡眠等の体調管理のご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ・お願い 

 

〈今月の生活目標〉 

 

〈今月の生活目標〉 

安全・安心なろう下歩行をじっせんしよう！ 
 

 

国語・・・「読書発表会」をしよう    算数・・・計算のきまり 

社会・・・残したいもの伝えたいもの    理科・・・わたしたち体と運動 

図工・・・ゆめいろらんぷ       道徳・・・花さき山 他 

体育・・・持久走・ソフトバレーボール 総合・・・未来の暮らしを考えよう 

音楽・・・せんりつの重なりを感じとろう 

○集金日について 

今月の集金日は，11月６日（月）となっています。残高の確認をお願いします。 

○彫刻刀の準備 

図画工作科では，年明けから彫刻刀を使います。準備をお願いします。 

○持久走練習について 

《練習日》火曜日・木曜日 

《持ち物》体操服・紅白帽子・汗拭きタオル・着替え・水筒 

健康観察カード（体温，印を忘れずに） 

〇持ち物に記名のお願い 

  毎日のように落とし物があります。記名していればすぐにわかるのですが，なかなか 

持ち主が見つかりません。ぜひ記名をお願いします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日日進進月月歩歩  
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