
 

令和７年２月２８日  

野田市立関宿中央小学校 

保 健 室 

 

 この１年間
ねんかん

で、できるようになったことや頑張
が ん ば

ったことはありますか？先生
せんせい

は、保健室
ほけんしつ

からみなさん

の頑張
が ん ば

りをそっと見
み

てきました。きっと、この１年間
ねんかん

で体
からだ

も心
こころ

もとても大
おお

きく成長
せいちょう

していますよ。

４月
がつ

からは、６年生
ねんせい

は中学校
ちゅうがっこう

へ、１年生
ねんせい

から５年生
ねんせい

は一
ひと

つ学年
がくねん

が上
あ

がって新
あたら

しい生活
せいかつ

がスタートしま

す。新年度
しんねんど

を元気
げ ん き

にむかえられるように、学習
がくしゅう

、体
からだ

、心
こころ

の準備
じゅんび

を整
ととの

えておきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年間
ねんかん

をふり返
かえ

って、健康
けんこう

な生活
せいかつ

を送
おく

ることはできましたか？ 

『できた！』と思
おも

うものに〇をつけてみてね。 

 

 

保護者の方へ 

◆６年生は学校で預かっていた保健関係の書類を返却いたします。中学校へ持参いただく書類が入って

いる方もおりますので、一度中身をご確認ください。卒業前に封筒で配付いたします。 

◆今年度もあと一か月となりました。１年間感染症対策やお子様の健康管理など、ご協力いただきまし

てありがとうございました。次年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

早
はや

ね早
はや

起
お

きが 

できた 

毎日
まいにち

朝
あさ

ご飯
はん

を 

食
た

べた 

元気
げ ん き

に体
からだ

を 

動
うご

かした 

食後
しょくご

は 

歯
は

をみがいた 

友達
ともだち

と仲
なか

よく 

できた 

手
て

あらい・ 

うがいをした 

令和
れ い わ

６年
ねん

４月
がつ

～令和
れ い わ

７年
ねん

２月
がつ

２１日
にち

の集計
しゅうけい

 

その他
た

、相談
そうだん

なども含
ふく

む。 

1144 

358 

778 

１年間
ねんかん

をふり返
かえ

えろう！ 


