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１２月の運動部練習計画 
 

１ 今月の目当て 

・あいさつ、返事をしっかりやろう。 

・体力、技術を高めよう。 

・これまでの練習の成果を発揮しよう。 
 

２ 今月の練習日程 

日 曜 朝 学校行事等 日 曜 朝 学校行事等 

1 日   17 火 〇  

2 月 〇  18 水 〇  

3 火 〇  19 木 〇  

4 水 × 集金日 20 金 〇  

5 木 〇 学習参観 14：55 下校 21 土   

6 金 〇  22 日   

7 土  サタデークラブ 23 月 × 冬休み前集会 

8 日   24 火  冬季休業 

9 月 〇  25 水   

10 火 〇  26 木   

11 水 〇  27 金   

12 木 〇  28 土   

13 金 〇  29 日   

14 土 × 土曜授業 30 月   

15 日   31 火   

16 月 〇 個人面談  

特別日課 13：50 下校 1/8   水 〇  

 

＊１２月から６年生はドッジボール大会へ向けての活動を開始します。 

＊１２月は最終下校時刻が早いため、放課後の練習は行いません。 

＊１月は８日（水）から練習を再開します。この日は朝の活動のみとなります。 

 

３．その他 

・朝の練習開始時刻は、７：３０です。練習の準備等がありますので、早めに校庭・体育館に集合で

きるようお願いします。 

・朝食を必ずとって朝練習に参加させてください。 


