
平成３１年４月２６日 

運動部保護者 様 

                                  野田市立関宿中央小学校 

運動部担当 清水 雄太 

５月の運動部練習計画 
                                                          

１ 今月の目当て 

・ あいさつ、返事をしっかりやろう。 

・ 準備、片付けをみんなで協力してやろう。 

・個人の技術、体力を高めよう。 
 
２ 今月のスケジュール 

日 曜 朝 放課後 学校行事等 日 曜 朝 放課後 学校行事等 

1 水   天皇即位の日 17 金 〇 ×  

2 木   国民の休日 18 土 ※ 陸上記録会 

3 金   憲法記念日 19 日    

4 土   みどりの日 20 月 〇 ×  

5 日   こどもの日 21 火 〇 × 運動会予行 14：55下校 

6 月   振替休日 22 水 〇 ×  

7 火 〇 〇 全校集会・児童集会 23 木 〇 〇  

8 水 〇 × 特別日課 12：35下校 24 金 〇 × 運動会前日準備 

9 木 × 〇 集金日・歯科検診 25 土 × × 大運動会 

10 金 〇 × 内科検診 26 日    

11 土 × × 土曜授業 27 月   振替休業 

12 日    28 火 〇 ×  

13 月 〇 × 運動会練習開始 29 水 〇 ×  

14 火 〇 〇  30 木 〇 ×  

15 水 〇 ×  31 金 〇 × 陸上部壮行会 

16 木 〇 〇       

 ※５月１８日（土）陸上大会記録会に参加する児童については、後日文書が配布されますのでご確認くだ

さい。 

３ 練習時の服装  

  体操服または体操服に替わるスポーツ用 Tシャツ 
 
４ その他 

・ 朝の練習開始時刻は、７：３０です。練習開始に間に合うよう校庭に集合できるようお願いします。 

・ 今月の部活児童の下校時刻は、１６：４０になります。 

・ 朝食を必ずとって朝練習に参加させてください。 

・ 汗をかきやすい時期になりますので、水分は多めに持たせてください。また、着替え（Ｔシャツ等）

の用意もお願いします。 


