
１年生 こくごのすすめかた 

 

＜単 元 名＞・なかよしのき・たのしいいちにち・わたしのなまえ 

・おはなしたくさんききたいな・こえのおおきさどれくらい・かいてみよう 

 

＜学習のながれ＞ 

 学 習 内 容 教材等 

1  

はじめ～P5「みんななかよし」 

○はじめ～P5 のえをみて、なにをしているかをかんがえよう。 

○みつけたこと、たのしそうなことをおうちのひとにはなして

みよう。 

○「あ」「あれ」などのあとにつづくことばをかんがえてみよ

う。 

 

 

教科書 

 

 

2  

P6～P9「たのしいいちにち」 

○がっこうがはじまったときのことをかんがえながら、なにを

しているところかかんがえよう。 

○みんなとえがおでたのしくすごすためにだれにどんなあいさ

つをしているかかんがえよう。 

○えをみながらあいさつやはなしかたをかんがえて、おうちの

ひとにきいてもらおう。 

 

 

教科書 

 

3  

P10・P11「わたしのなまえ」P14・P15「こえのおおきさはどれ

くらい」 

○えをみて、なにをしているかかんがえよう。 

〇すきなものはなにかな。 

〇なまえとすきなものをかこう。 

 ・まるのなかにすきなものをかいていろぬりをしよう。 

○かいたものをみながら、「わたしの（ぼくの）なまえは○○

です。」 「わたしの（ぼくの）すきなどうぶつ（うんど

う・べんきょうなど）は○○です。」などと、いえのひとに

はなそう。 

○P14・P15 のえをみながら、こえのおおきさはどれくらいがよ

いかかんがえてみよう。こえにだしてみよう。 

 

 

教科書 

ワークシート 

 

4  

P12・P13「おはなしたくさんききたいな」 

○きょうかしょをみて、しっているおはなしをがあるかおもい

だしてみよう。 

○おうちにあるえほんをよんだり、いえのひとによんでもらっ

たりしよう。 

教科書 

NHKforschool 

NHK『おはな

しのくに』 

 



○どうがをみよう 「NHK for School」→「ばんぐみ」→「小

１」→「おはなしのくに」→「第１回 ももたろう」 

 ※ほかにもたくさんあるのでみてみましょう。  

5  

P16・P17「かいてみよう」 

○えんぴつのただしいもちかたのえをみて、まねしてえんぴつ

をもってみよう。 

  ・ちからをいれすぎない・えんぴつをななめにする・まん

なかにすきまができるようにする・けずったすぐうえの

あたりをもつ・2B いじょうのこいえんぴつがよい 

○ただしいしせいのしゃしんをみてまねをして、ぐるぐるせん

や 

せんをかこう。 

・せすじをのばすのばす・ひだりてでノートをおさえる 

  ・ノートはからだのしょうめんにおく・おなかがつくえ

に、せなかがいすにつかないよう、こぶし 1 つぶんすき

まをあける 

教科書 

 

 

6  

P18・P19「ひらがな」 

○よめるところをどんどんよんでみよう。 

○わからないものはいえのひとによんでもらって、こえにだし

てよもう。 

○きょうかしょのぶんをゆびでなぞってかこう。 

○ワークシート「あ」をれんしゅうしよう。 

教科書 

ワークシート 

 

 


