
みずきっ子の新しい生活様式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜学習
がくしゅう

の時間
じ か ん

＞ 

〇机
つくえ

と机
つくえ

は、くっつけない。 

〇教科書
きょうかしょ

や道具
ど う ぐ

の貸
か

し借
か

りは絶対
ぜったい

にしない。 

〇長
なが

い時間
じ か ん

、友達
ともだち

と向
む

かい合
あ

ったり、大
おお

きな声
こえ

を出
だ

したりして話
はな

し合
あ

わない。 

〇パソコンや小
ちい

さな楽器
が っ き

、ワークスペースの本
ほん

は、手
て

洗
あら

いをしてからつかう。 

＜休
やす

み時間
じ か ん

＞ 

〇ソーシャル・ディスタンスを意識
い し き

して大声
おおごえ

を出さずに過
す

ごす。 

〇小
こ

まめに石
せっ

けんで手
て

洗
あら

いをする。 

〇ワークスペースの本
ほん

は、手
て

洗
あら

いをしてから読
よ

む。 

＜登
とう

下校
げ こ う

の時間
じ か ん

＞ 

〇ソーシャル・ディスタンスを意識
い し き

して、大声
おおごえ

を出さずに歩く。 

〇熱 中 症
ねっちゅうしょう

にならないように、マスクは、外
はず

してもかまわないが、ソーシャル・

ディスタンスを心がける。 

 

大切
たいせつ

な約束
やくそ く

 

・学校
がっこう

では、マスクをする。熱 中 症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

のためであればマスクをはずし

てもよいが、友達
ともだち

とのソーシャル・ディスタンスを必
かなら

ず守
まも

る。 

・先生
せんせい

や友達
ともだち

と集まって、密
みつ

にならない。 

・新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

のことで、いじめや差別
さ べ つ

をしない。 


