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な か よ し
令和６年７月１日

入学してから3か月、子どもたちは、学校生活にもすっかり慣

れ、暑い日差しにも負けずに元気いっぱいに過ごしています。５

月に種まきをしたアサガオも元気に育ち、水やりをしている中庭

では、「つぼみができてる！」「何色の花かなあ。」「つるが、お

隣のアサガオにからまっちゃったあ。」「いっぱいお水を飲んで

ね。」と、日々の生長を喜びあっている姿が見られます。

夏休みまであと３週間となりました。夏休み前の学習と生活の

まとめの月となります。楽しい夏休みが迎えられるように、計画

的に進めていきます。今月も引き続き、保護者の皆様のご理解・

ご協力をよろしくお願いします。

７月の生活目標 「健康や安全に気を付けてすごそう」

☆学習のヒント 「読む力」の基礎は音読！
読む力を育てる基礎は、音読です。繰り返し音読することで、文

章をすらすら読めるようになり、内容を理解できるようになります。

①音読の練習の仕方

・まねっこ読み・・・大人が、読み方のお手本を示します。

例「はじめに、（例 お母さん）が読むので、読んでいると

明瞭な発音と ころを指で押さえていきましょう。」

張りのある声で 「次に、（例 お母さん）の読んだ後に続いて、読んでい

お手本の音読を！ る文を指で押さえながら読みましょう。」

※大人も上手に読むには 「最後に、教科書をしっかり両手で持って、目で文を追い

練習が必要かもしれません。 ながら、（例 お母さん）の後に続いて読みましょう。」

②音読で押さえたいポイント ③音読は、まず姿勢から

１ 正しく読む。 １ 足は床にしっかりつける。

２ 大きな声で読む。 ２ 背中は、伸ばす。

３ はっきり読む。 ３ 教科書は、両手で持つ。

４ 「、」で１拍「。」で２拍切って読む。 ４ 目は、教科書の文字を見る。

５ 気持ちを込めて（説明文などは、 ５ 口をしっかり開け、おなかから声を

様子が分かるように）読む。 出す。

６ 体全体で読む。



７月の学習予定

国語 図工

・おおきなかぶ ・チョッキンパッでかざろう

・えにっき ・えのぐのつかいかた

算数 体育

・どちらがながい ・水遊び

生活 ・鉄棒遊び

・さいてほしいな わたしのはな 道徳

・なつとともだち ・ぼくのあさがお

音楽 ・あめがあがって

・みのまわりのおとに 学活

みみをすまそう ・水あそびをあんぜんに

・みの回りをせいりしよう

お知らせとお願い

☆アサガオの植木鉢の持ち帰りのお願い

大きく育ったアサガオの植木鉢を、７月９日（火）から７月１２日（金）の

個人面談の際にお持ち帰りをお願いします。植木鉢は、中庭に学級ごとに並べ

てあります。お子さんのお名前をご確認のうえ、お持ち帰りください。（持ち

帰る際に、大きめのビニール袋等が必要です。）お家で水やりを続けて、9月に

また学校に持ってきてください。夏休み中に採れた種は、紙の封筒等に集めて

おいてください。

☆夏休み

夏休みの期間は、７月２０日（土）から９月１日（日）です。熱中症や感染

対策に留意しながら、健康で楽しい日々が過ごせるよう、お声かけください。

生活のきまりや夏休みの宿題については、後日配付の「夏休みのしおり」をご

覧ください。

☆夏休み水泳教室

１年生のプール開放日は、７月２３日（火）を予定しています。詳しくは、

後日お知らせします。

☆何時、何時半・・・時計を読む学習

１年生では、９月から、算数の時間に時計を読む学習をします。

短い学習時間（９月に１時間・２月に２時間）の中で、習熟するのは大変難し

いです。日常の中で、時刻や時間を意識して生活できるようお声かけください。

最近は、デジタル表示されていることが多いので、身近にあるアナロ

グ表示（短針・長針で表示されているもの）の

時計を活用して時計を読む機会を作ってください。

（９月の学習は、「何時」「何時半」です。）


