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おうちのひととよんでください

いつもより短い夏休みが終わりました。元気でしたか?まだまだ、暑い日が

続きます。こまめに水分を補給し熱中症を予防しましょう。

岬ルル保健室からのお願い̃̃-

★ 毎朝の健康観察は、今後も続きます。検温と体調チェックを行い健康観察力一書臆堕

話人し、休みの日でも検温は行ってください。

★ 毎日ハンカチ(タオル)、ティッシュを忘れないよう声をかけてください。

石けんを使って手を洗う回数が多くなります。毎日、清潔なものを持たせてください。

★ マスクの予備を袋に入れてランドセルの中に入れておいてください。

★ 水分補給のために水筒を持たせてください。水筒は毎日洗って清潔に保ってくださ

い。ふたのゴムのところにはカビが生えることがあります。

水筒を忘れた場合は、給食室で用意した水を準備しています。

★ 体調が悪い日は無理をして登校せずご自宅で休養してください。

★ 感染症にかかった時、または疑いのある時は速やかに学校までお知らせください。

一〇-〇一〇‾-○○音〇〇〇〇 口車募科摸診全員 □ 眼科模診 全員 □繭科検診 全学年 

9月1〇日(木)9:40 9月16日(水)9:○○ 9月17日(木)8:50 

*耳、鼻、のどの病気がないか 

校医:川嶋先生 塙輩かわしま眼科 

校医:連記先生(瀬戸歯科) 

校医:夜久先生(夜久耳鼻咽喉 *朝、ていねいに歯をみがいて 

科) くる。 

*検査の前にお子さんの耳そ 校医さんは目の下をさわりま 学校での今後の歯みがきにつ 

うじをしておいてください。 

せん。自分で目の下の赤い部分 が見えるようにしてください。 

いて相談します。 

□尿檎査 全員 8:30までに提出 □ 内科験診 全員 

9月16日(水)一次 全員 1〇月1日(木)校医仲田先生 

(梅郷痛みと内科のクリニック) 1〇月8日(木)一次予備日 未提出 

1〇月28日(水)二次 該当者 運動器検診問診票と結核検診 

11月13日(金)二次予備日 該当者 問診票の記入をお願いします。 

*生理で提出できない児童は予備日に提出してください。 詳しくは、後日お知らせいたし 

*詳細については尿検査で配付するお手紙をご覧ください。 ます。 

□脊柱そくめん症檎診 □ふ雪国摸診1年生 □生活圏憤病予防槙診 

5年生1〇月23日(金) 未定 4年生希望者 中止 

* 結核予随週間 9月24日…9月3〇日



〇月〇日は

救急の日

ーこんな晴はお知らせくださいへ

① お子さんの体調について

★夏休み中の大きなけがや病気等

★新たにアレルギー症状が出たとき

(分かっている場合は、原因も)

その他、気になることがありましたら担任

までお知らせください。

② 変更点

★緊急連絡先

(携帯番号や職場の変更など)

★保険証

★かかりつけの医療機関

緊急時に必要な情報ですので、

変更がありましたら必ずご連絡ください。
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きだかうこてれしなに「ありが

マスクを忘れずつけてくれて

しっかり手洗いをしてくれてィ

ひと。 きよと)∴∴たら

人との踵雛を保ってくれて

古めうし

中止になってしまった行薮

のこと、理緒してくれて

今、みんなはたくさん

我慢してくれていますね。

でも、みんながあと少し大きくなったら

「あのとき大変梶ったよね」 「いっぱい

がんばったね」と話せる目がきっと来る

はず。だから、あと少し。

営鴇駒‡がんばろうね。
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