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きせつ じ き 臆ねつちゅ.うしよう.垂⊇

だんだんと気温や湿度が蕎くなり、じめじめとした季節となりました。この時期は熱中症や夏

ばてが宣縄です。マスクをしていると、のどのかわきに気っきにくいといわれています。薪挙措

予防のために、のどがかわく前にこまめに蓑券器繕するようにしましょう。また、食事をしっかりと

ることでも隷券霜鰭ができます。誓い菱を芋請に藁り晶りましょう。

薫く観となっていた諮薫が6月22日から始まりました。態提覇のため、今までとは少

し蓮う議笠や筐躍譲です。各クラス、議罷号鮭からお署を晶いたり、実際にシュミレーション

をしてみたりすることで、競業霜に「かからない」 「うつさない」ための大切なルールについて教え

てもらいました。

室賀で竜紳卵に皐を瓢琴す。

田嗣

欝をあけ電器欝をも劫博す。

饗と整う、萌し繋護慾のある

誘う資の繰篭となりました。なれな

い寵繕芳窪に芦惑いながらも、みん

ながレールを欝り需覇できたので、

祷蕾から筒のトラブルなく驚賛

齢篭を終えることができました。

これからも、藷萌し奮い態繋窟

簿署の蒔崩を藁り壷えましょう。

肯つけも一人ずつ閏をあけこ



1挙聖のみなさんはぎ玩猫学校に入学してから初めての諾薫となりました。 4鞘畳に菜違芋から

給食についての話をしました。

給食室では、調理員さんが突きな磐で、養いへらを護って竺萱懲爺諾薫を諾ってくれています。覇笠
きゅうしょくしっ ちょうりいん

は、みんなが発案で黄美に蓄っようにいろいろな貴べ覇を覆うように工夫されています。そして、食べ物は

食べ物の持つ働きによって3つの色に分けられて、全部そろうと元気な「ふたさき苑董」が薫り壷すこと

など、たくさんのことを撃びました。

賠鵬程まう、善群の叔癖電蓄瀧っ

返事をしながら竺皆懸嵩署を轟いてくれる-葦輩。 「砦主な長べ覇がありますか?」と質問すると、多

くの圭が上がりました。 「給食に出てきたらどうしますか?」とまた質問してみると、 「頑張ってたべた

い! 」という蓋糞が享どもたちから晶てきました。 「なぜ競いなのに頑張ろうと思うのですか?」とさらに
がんば おも

聞くと、 「せっかく作ってくれだのにもったいない」など、諮皆を諾ってくれている調理員さんへの感謝

の気持ちを亮っていることに驚きました。これから萌しずつ琶梼な蒼掛や競諒など、諮薫を憲して

経験していきましょう。給食を通してみなさんが嵩誓していく婆を覚ることがとても楽しみです。

萱ゆうしょ<とうぽん はくい き が

給食当番になると、白衣への着替えやごはんを盛り付けるなどの役割に戸惑ってしまう様子が見られま

す。溌態韻をたたむ、糞婆の蔵主などのお手伝いをすると、上手になっていきます。おうちの鰭にも翳奏
でつだ じょうず

の一員として参加できるといいですね。

やくわり とまと ようす 臆み


