
 

令和４年度 部活動ガイドライン及び年間計画  

 

 野田市立福田第二小学校 

 

１ 目的  （１）運動部や太鼓部での活動を通して、個性の伸長と健康な身体の育成を図り、それぞれ

の技能や体力の向上を図る。 

         （２）部活動を通して相手を思いやる心や礼儀正しさ、協調性、規律などの態度を養う。     

      （３）部活動を通して自主・自立の態度を養う。 

 

２ 種類  運動部 （陸上部，サッカー部，ミニバスケットボール部） 

      太鼓部 

 

３ 担当  運動部   陸上     吉岡 青木 全職員 

            サッカー   吉岡 清水 

            ミニバス   鈴木 青木 

           （ドッジボール 吉岡 青木） 

      太鼓部          坂野 吉田 大舘   

 

４ 練習について 

① 運動部 

放課後、週２日～３日程度の練習とする。 

※ 細かい日程については、月予定を参照 

 

期 間 練習内容 参加予定の大会など 

４月～６月 陸上練習 ６月 市内陸上大会 

６月 

～７月 

サッカー（男子） 

ミニバスケットボール（女子） 

 

 

９月 

～１０月 

サッカー（男子） 

ミニバスケットボール（女子） 

１０月 ミニバス・サッカー大会 

１１月 

～１月 

サッカー（男子） 

ミニバスケットボール（女子） 

陸上練習 

１月 ３年生入部 

 

２月～３月 

 

 

 

サッカー（男子） 

ミニバスケットボール（女子） 

陸上練習 

２月  ドッジボール大会 

サッカーチャレンジカップ 

３月  お別れ試合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



②  太鼓部  

  年間を通して木曜日に練習を行い、発表の前には日程を調整して練習する。 

期 間 練習内容 参加予定のコンサートなど 

４～５月 

６～７月 

７月 

１０月 

３月 

太鼓練習 

 

夏休みから３年生入部 

 ５月  運動会 

 

８月  盆踊り  ９月 敬老の集い 

１０月  芽吹学園文化祭 

３月  お別れコンサート 

   ※太鼓部の活動は、原則木曜日の放課後を練習日とする。 

   ※今年度は新型コロナウイルスのため日程変更あり。 

 

５ 練習時刻 

   ●放課後  １５：３５～１６：２０（３月～１０月） 下校１６：３０ 

         １５：３５～１６：００（１１月～２月） 下校１６：１０ 

 

 

６ 参加児童 

    運動部 ４年生以上の希望の児童（３年生は１月から参加する） 

    太鼓部 ４年生以上の希望の児童（３年生は７月から参加する） 

 

○陸上部練習について 

 ・放課後練習、放課後に練習のない日の朝練は種目別練習とし、以下の担当者を中心に分担して練習に

取り組む。 

   短距離（100ｍ走）：吉田 坂野 

   走り高跳び：鈴木 

走り幅跳び：吉岡 

   長距離（1000ｍ、800ｍ走）：清水 

   ボールスロー：清水 武井 

   ※選手として出場しない児童は、短距離と長距離の練習を交互に行う。 

  


