
道徳年間計画 

 

月

時 

〔主題名〕教材名 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

４ 

月

③ 

  〔自分できちんと〕 

１ じぶんで オッケー 

 〔優しい人っていいな〕 

１ やさしい人大さくせん 
 〔自信を持って〕 

１ ドッジボール 

 〔多くの人の支えに対して〕 

１ 「ありがとう上手」に 

 〔礼儀は心のあらわれ〕 

１ 心を形に 

 〔楽しい学校〕 

１ ようこそ，一ねんせい 

 〔温かい優しさ〕 

２ くまくんの たからもの 

 〔真心を込めて〕 

２ あいさつをすると 
 〔くじけず最後まで〕 

２ ぼくのへんしん 

 〔夢を実現するために〕 

２ いつも全力で 

 〔自分らしさを伸ばす〕 

２ あこがれのパティシエ 

 〔時間の決まり〕 

２ べんきょうが はじまり

ますよ 

 〔学校の自慢したいところ〕 

３ ひかり小学校の じまんは

ね 

 〔つながる命〕 

３ ヌチヌグスージ 

（いのちのまつり） 

 〔思いやる心を親切な行為に〕 

３ なにかお手つだいできるこ

とはありますか？ 

 〔自分に誠実に〕 

３ 見えた答案 

 〔みんなに奉仕する心〕 

３ うちら「ネコの手」ボランティ

ア 

５

月

③ 

 〔いつも明るく〕 

３ あいさつ 

 〔公平な態度で〕 

４ 大すきな フルーツポンチ 

 〔動植物に寄せる思い〕 

４ ツバメの赤ちゃん 

 〔自然や動植物とともに過ごす幸

せ〕 

４ また来年も待ってるよ 

 〔自律的な行動〕 

４ 遠足の子どもたち 

 〔家族の幸せのために〕 

４ おばあちゃんのさがしもの 

 〔お世話になっている人た

ち〕 

４ がっこうにはね 

 〔自分も周りも明るく〕 

５ いそいで いても 

 〔計画的に行動する〕 

５ ゆうすけの朝 
 〔明るい心で〕 

５ ひびが入った水そう 

 〔決まりや約束は誰のため何のた

め〕 

５ 駅前広場はだれのもの 

 〔伝統や文化を受けついで〕 

５ 白神山地 

 〔自立した生活〕 

５ きを つけて 

 

 〔みんなのよいところ〕 

６ ありがとう，りょうたさん 

 〔みんなのクラス〕 

６ しょうたの手紙 
 〔相手と理解し合う〕 

６ 合い言葉は「話せばわか

る！」 

 〔生命を救う仕事〕 

６ お父さんは救急救命士 

 〔自然を守る〕 

６ 愛華さんからのメッセージ 

６

月

④ 

 〔親切な心で〕 

６ はしの うえの おおか
み 

 〔正しい行い〕 

７ わすれられない えがお 

 〔励まし合う友達〕 

７ いいち，にいっ，いいち，に
いっ 

 〔誰に対しても公平に〕 

７ となりのせき 

 〔美しい真心の尊さ〕 

７ ひさの星 

 〔相手の立場に立って考える〕 

７ 車いすでの経験から 

 〔命の温かさ〕 

７ ハムスターの あかちゃ
ん 

 〔優しい心を持って育てる〕 

８ げんきに そだて，ミニトマ

ト 

 〔決まりはなんのために〕 

８ きまりじゃないか 
 〔日本のよさ〕 

８ ふろしき 

 〔公平な心〕 

８ 転校生がやってきた 

 〔平和と国際親善のために〕 

８ 白旗の少女 

 〔みんな同じように〕 

８ みんな いっしょ 

 〔世界のいろいろな国の人たち

と〕 

９ ひろい せかいの たくさん

の 人たちと 

 〔誰に対しても公平に〕 

９ みさきさんのえがお 
 〔生きることの幸せ〕 

９ わたしの見つけた小さな幸

せ 

 〔誰に対しても思いやりの心を〕 

９ ノンステップバスでのでき

ごと 

 〔感謝の心を持つ〕 

９ 土石流の中で救われた命 

 〔頑張る心〕 

９ うかんだ うかんだ 

 〔友達のために〕 

10 ともだちやもんな，ぼくら 

 〔正しいことは自信を持って〕 

10 二つの声 
 〔よく考えて行動する〕 

10 いっしょになって，わらっち

ゃだめだ 

 〔自然を愛護する〕 

10 一ふみ十年 

 〔友達と理解し合う〕 

10 ばかじゃん！ 

７

月

② 

 〔植物を育てる〕 

10 ぼくの あさがお 

 〔かけがえのない命〕 

11 たんじょう日 

 〔自ら進んで働くことの大切さ〕 

11 ごみステーション 
 〔みんなの役に立つ喜び〕 

11 「もっこ」をせおって 

 〔亡くなった人が残したもの〕 

11 おばあちゃんが残したも

の 

 〔規則の尊重〕 

11 ピアノの音が…… 

 〔すがすがしい心〕 

11 にじが でた 

 〔やりぬく心〕 

12 さかあがり できたよ 

 〔正直に伝えるよさ〕 

12 一本のアイス 
 〔美しいものに感動する心〕 

12 一ぴきのセミに「ありがと

う」 

 〔役割を果たす〕 

12 かれてしまったヒマワリ 

 〔生命の尊重〕 

12 命の重さはみな同じ 

 

 
９ 
 
月 
 
④ 
 
 

 〔感謝の気持ちを伝える〕 

12 みんな だれかに 

 

 〔自然や生き物を愛する心〕 

13 まいごに なった 赤ちゃ

んくじら 

 〔ほかの国のことを知ろう〕 

13 三つの国 

 〔自然との共存〕 

13 「ふれあいの森」で 

 〔探求する心〕 

13 ペンギンは水の中を飛ぶ

鳥だ 

 〔世界の人々のために〕 

13 エンザロ村のかまど 

 〔自分の仕事〕 

13 ぼくの しごと 

 〔健康を守る〕 

14 「かむかむメニュー」 

 〔温かい心を大切に〕 

14 一さつのおくりもの 

 〔正しいと思ったことを〕 

14 全校遠足とカワセミ 

 〔権利と義務について考える〕 

14 これって「けんり」？ 

   これって「ぎむ」？ 

 〔自由と責任について考える〕 

14 修学旅行の夜 

 

 〔生きていることのすばらし

さ〕 

14 どきどき どっきんぐ 

 〔家族の一員として〕 

15 だって おにいちゃんだも

ん 

 〔自然を大切に〕 

15 ホタルの引っこし 

 〔自分自身に対して正直に〕 

15 「あかいセミ」 

 〔生きる喜び〕 

15 そういうものにわたしはな

りたい 

 〔規則の尊重〕 

15 空きかんのゆくえ 

 〔ほかの国の友達〕 

15 ぼくと シャオミン 

 〔助け合う友達〕 

16 森の ともだち 

 〔真心からの行い〕 

16 ぬれた本 

 〔みんな違ってみんないい〕 

16 うめのき村の四人兄弟 

 〔温かい家庭〕 

16 お父さんのおべんとう 

 〔なりたい自分に〕 

16 心をつなぐ音色 

 
10 

 
月 
 
④ 
 

 〔勇気を出して〕 

16 ダメ 

 〔みんなのものを大切に〕 

17 きいろい ベンチ 

 〔友達と信頼し合う〕 

17 なかよしだから 

 〔みんなの場所を〕 

17 日曜日のバーベキュー 

 〔世界の人々のために〕 

17 「折り紙大使」 

 〔自分の生活を見直して〕 

17 お母さん，お願いね 



 〔友達っていいな〕 

17 こころはっぱ 

 〔勇気を持って〕 

18 おれた ものさし 

 〔自分の生活を見直そう〕 

18 こうすけならだいじょうぶ 

 〔受け継がれる生命〕 

18 バルバオの木 

 〔挨拶の大切さ〕 

18 オーストラリアで学んだこ

と 

 〔異性の理解と協力〕 

18 言葉のおくりもの 

 
11 
 
月 
 
④ 
 

 〔わがままな行い〕 

18 かぼちゃの つる 

 〔人に親切にする〕 

19 かっぱ わくわく 

 〔明るい家庭〕 

19 耳の聞こえないお母さんへ 

 〔友達のよさを知る〕 

19 ぼくらだってオーケストラ 

 〔広い心で〕 

19 名医，順庵 

 〔命の大切さ〕 

19 お母さんへの手紙 

 

 

 

 

 

 

 

 

 〔最後まで粘り強く〕 

19 こぐまの らっぱ 

 〔気持ちのよい挨拶〕 

20 「あいさつ」って いいな 

 〔めあてに向かって〕 

20 一りん車にのれた 

 〔私たちのふるさと〕 

20 ふるさとを守った大イチョ

ウ 

 〔希望を持って〕 

20 ベートーベン 

 〔明るく生きる〕 

20 手品師 

 
11 
 
月 
 
④ 
 

 〔決まりの大切さ〕 

20 よりみち 

 〔わたしたちの町，わたしたちの

国〕 

21 ながい ながい つうがくろ 

 〔命を大切に〕 

21 いただいたいのち 

 〔人の心の気高さ〕 

21 花さき山 

 〔社会や公共のために役立つ〕 

21 わたしのボランティア体験 

 〔公正，公平，社会正義〕 

21 田中正造 

 〔家族の人の願い〕 

21 かやねずみの おかあさ

ん 

 〔生きる喜び〕 

22 ぼく 

 〔人のために〕 

22 ことぶき園に行ったよ 

 〔感謝する心〕 

22 しょうぼうだんのおじいさ

ん 

 〔ものを大切にする心〕 

22 流行おくれ 

 〔集団の中の自分の役割〕 

22 せんぱいの心をうけつい

で  

 〔いつも正直に〕 

22 どんぐり 

 〔うそと正直〕 

23 さるへいと 立てふだ 

 〔自信を持って正しいことを〕 

23 ＳＬ公園で 

 〔自分の学校のよさ〕 

23 秋空にひびくファンファー

レ 

 〔理解し合う心〕 

23 心のレシーブ 

 〔困難を乗り越える人間の強さや

気高さ〕 

23 義足の聖火ランナー 

 〔ぼくの町，ぼくの国〕 

23 にちようびの さんぽ

みち 

 〔「ありがとう」の気持ち〕 

24 じぶんが しんごうきに 

 〔日本の文化〕 

24 ぼくのおべんとう 

 〔家族と協力して〕 

24 お母さんのせいきゅう書 

 〔かけがえのない命〕 

24 コースチャぼうやを救え 

 〔伝統や文化を受け継いで〕 

24 新しい日本に 

 
 

12 
 
月 
 
② 
 

 〔優しい気持ち〕 

24 はなばあちゃんが わ

らった 

 〔清らかな心〕 

25 七つの ほし 

 〔みんなの使う物〕 

25 黄色いかさ 

 〔相手の気持ちに寄り添って〕 

25 ゆうきの心配 

 〔日本を愛する心〕 

25 正月料理 

 〔私たちを包み込む大いなるも

の〕 

25 夜空 

 〔挨拶の心〕 

25 おうだんほどうで 

 〔クラスの仕事〕 

26 「三くみ 大すき」 

 〔仲間を思う気高い心〕 

26 百羽のツル 

 〔家族の一員として〕 

26 千春とわたし 

 〔相手の立場に立って親切に〕 

26 くずれ落ちただんボール

箱 

 〔過ちを許す〕 

26 銀のしょく台 

 
１ 
 
月 
 
③ 
 

 〔決まりを守って使う〕 

26 みんなの ボール 

 〔生きることのすばらしさ〕 

27 ゆきひょうの ライナ 

 〔温かな心〕 

27 六べえじいとちよ 

 〔心の通い合い〕 

27 「ありがとう」の言葉 

 〔自分のよさを伸ばす〕 

27 感動したこと，それがぼく

の作品 

 〔自然を守る〕 

27 タマゾン川 

 〔自分のよさ〕 

27 ええところ 

 〔友達への親切〕 

28 学きゅうえんの さつまいも 

 〔自分らしさ〕 

28 じゃがいもの歌 

 〔健全な生活態度〕 

28 目ざまし時計 

 〔郷土を愛する〕 

28 親から子へ，そして孫へと 

 〔親切の大切さ〕 

28 心に通じた「どうぞ」のひと

こと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 〔よいこと，悪いことを区別

して〕 

28 それって，おかしいよ 

 〔粘り強く頑張る〕 

29 ぼくは 「のび太」でした 

 〔温かい家族〕 

29 ぼくのおばあちゃん 

 〔友達への注意〕 

29 大きな絵はがき 

 〔健康を見直す〕 

29  「百シャアのふたごしま

い」きんさん・ぎんさん 

 〔率直な反省〕 

29 「すんまへん」でいい 

 
２ 
 
月 
 
④ 
 

 〔友達を思う心〕 

29 二わの ことり 

 〔正直な行い〕 

30 金の おの 

 〔相手を理解する心〕 

30 たまちゃん，大すき 

 〔ほかの国の文化と私の国の文

化〕 

30 世界の小学生 

 〔生きているからこそ〕 

30 クマのあたりまえ 

 〔人命を守るために努力する〕 

30 東京大空襲の中で 

 〔思いやりの心〕 

30 ぼくの はな さいたけ

ど 

 〔役に立てる喜び〕 

31 いま，ぼくに できる こと 

 〔美しく優しい心〕 

31 しあわせの王子 

 〔何よりも尊いもの〕 

31 走れ江ノ電 光の中へ 

 〔同じ地球に生きている〕 

31 同じ空の下で 

 〔努力の尊さ〕 

31 夢 

 〔たった一つの命〕 

31 いのちが  あって  よ

かった 

 〔決まりを守る〕 

32 かくした ボール 

 〔大切な命を生かして〕 

32 おじいちゃん，おばあちゃ

ん，見ていてね 

 〔夢を叶えるために〕 

32 いつかにじをかける 

 〔友達のために〕 

32 友の命 

 〔崇高なものへの感動〕 

32 青の洞門 

 〔正直で素直な心〕 

32 あのね 

 〔美しさに感動する心〕 

33 ガラスの 中の お月さま 

 〔私たちのふるさと〕 

33 ふるさといいとこさがし 

 〔思いやりを行動で〕 

33 ポロといっしょ 

 〔大自然の中の奇跡〕 

33 一本松は語った 

 〔人々のために尽くす〕 

33 小さな連絡船「ひまわり」 

 
３ 
 
月 
 
② 
 

 〔生き物に優しい気持ちで〕 

33 ぼくの しろくま 

 〔自分のわがままを見直す〕 

34 わがままな 大男 

 〔やりぬく心〕 

34 まけるものか 

 〔進んで活動する〕 

34 点字メニューにちょうせん 

 〔生物を大切に〕 

34 イルカの海を守ろう 

 〔世のためになる仕事〕 

34 桜守の話 

〔楽しい学級〕 

34 もう  すぐ  二ねんせ

い 

 〔温かい家族〕 

35 金いろの まどの いえ 

 〔感謝の気持ちを持って〕 

35 大通りのサクラなみ木 

 〔決まりを守るのは〕 

35 雨のバスていりゅう所で 

 〔わたしの学校〕 

35 バトンをつなげ 

 〔新しいものを生み出す〕 

35 まんがに命を 

 
適 
 
宜 
 

 〔正直で素直な心〕 

   情報モラル 

   いたずらがき 

 〔たった一つの大切な命〕情報モラ

ル 

  いのちは いくつも あるの

かな 

 〔社会の決まりを守る〕情報モラル 

   それは，だれの作ひん 

 〔よく考えることの大切さ〕 

  情報モラル 

   けいたい電話の落としあな 

 〔決まりの意味を考えて〕情報モラ

ル 

   これも，チェーンメール 

 〔生活を見直して〕 

  情報モラル 

   けいたい電話とのつきあ

い方 

 


