
あけましておめでとうございます。
新しい年を迎えて、また新たな気持ちで様々な活動を考えていきたいと思います。
寒さに負けず戸外遊びなどで丈夫な体を作っていきましょうね。

今月の歌　　「雪のペンキやさん」　「豆まき」

体育遊びの日・・・（１０日・１７日・２４日・３１日）11時～
ベビーマッサージの日・・・（２３日）１０時３０分～
子育て広場・・・午前９時～正午 　午後１時～３時
（幼稚園・保育園にはいってない子が対象ですが、春・夏・冬休みは幼稚園の子も遊びに来てくださいね）
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1 2 3 4

元旦
5 6 7 8 9 10 リフレスポーツの 11

大型絵本を見よう 大型 大型 大型 先生と遊ぼう

エアートランポリンで エアートランポリンで エアートランポリンで 「赤ちゃん歩き・
遊ぼう 遊ぼう 遊ぼう くまさん歩き」

　（エンゼル広場） （１１時～）
12 13 14 15 16 17 リフレスポーツの 18

保育園の ぬりえをしよう リズム遊び 先生と遊ぼう

交通安全教室に （１１時～） 「障害物走」　
参加しよう （とびばこ山・マット・

成人の日 （１０時～） （お楽しみシールの日） トンネル） （１１時～）
19 20 21 22 　　　休 23 24 リフレスポーツの 25

身長・体重を測ろう 身長・体重を測ろう 保育園行事 ベビーマッサージを 先生と遊ぼう
しよう（１０時３０分～） 「サーキット走」
＊　バスタオルを

誕生会 　　持参して下さい （１１時～）
26 27 28 29 30 31 リフレスポーツの

ボールプールで遊ぼう 鬼のお面を作ろう 鬼のお面をを作ろう 鬼のお面を作ろう 先生と遊ぼう
（２/３の豆まき集会で （２/３の豆まき集会で （２/３の豆まき集会で 「いろいろなかけっこ」
使用します） 使用します） 使用します）

（１１時～）

☆ ２８日～３０日鬼のお面と豆入れの製作を行います。
２月３日の豆まき集会で使用しますので、頑張って作りましょうね。

水 木 金 土

にのみや保育園　子育て支援センター

日 月 火
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