
 紫陽花から朝顔へ、そろそろ梅雨から夏へ季節が移り変わります。
少し外へ出るだけでも暑さによって疲れを感じやすくなります。しかし水遊び、七夕、夏祭りなど
この季節ならではの楽しみに触れながら元気に過ごしていきたいですね。

今月の歌　　　「みずあそび」　「海」　「アイスクリーム」　　　　

体育遊び・・・ボール・鉄棒遊び（５日・1２日・2６日）１１時～
リズム遊び・・・８日　１１時～
子育て広場・・・午前９時～正午　　午後１時～３時（午後は開放のみになります）
（幼稚園・保育園に入園していない子が対象ですが、春・夏・冬休みは幼稚園の子も遊びに来て下さいね）
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1 2 3 4 5 リフレスポーツの 6
作って遊ぼう 身長・体重を測ろう 作って遊ぼう 栄養士の先生と 先生と遊ぼう

「七夕製作」 「七夕製作」 ほっと♡なひととき 「鉄棒にぶら下がって
「夏の食事について」 　　　　　　　お猿さん」

　 　　（エンゼル広場） （１１時～） （１１時～）

7 8 9 10 　　　休 12 リフレスポーツの 13
リズム遊び 魚釣りをしよう 保育園行事 水遊びをしよう 先生と遊ぼう

＊タオル・水着 「玉入れの名人」
（１１時～） 　水遊び用おむつ持参

　　誕生会 （１１時～）

14 15 16 17 18 19 20
大型 大型 大型 水遊びをしよう
エアートランポリンで エアートランポリンで エアートランポリンで ＊タオル・水着

遊ぼう 遊ぼう 遊ぼう 　水遊び用おむつ持参

　　海の日 ＊午後はお休みです お泊り保育

21 22 23 24 25 26 リフレスポーツの 27
バスボムを作ろう 作って遊ぼう 作って遊ぼう 作って遊ぼう 先生と遊ぼう

「８月カレンダー作り」 「８月カレンダー作り」 「８月カレンダー作り」 「鉄棒でダンゴ虫」

＊写真を撮ります
＊　午後はお休みです ＊写真を撮ります ＊写真を撮ります （１１時～）

28 29 30 31
身長・体重を測ろう 水遊びをしよう クッキングしよう

＊タオル・水着 「ハンバーガー作り」
　水遊び用おむつ持参 ＊水筒持参

（10時30分～）

☆　作って遊ぼうは、１１時までの受付となります。
☆　誕生月の子には、手形と写真をプレゼントします。声をかけて下さい。
☆　今月から水遊びが始まります。お子さまの様子を見て来園し、水遊びの準備をしてきてください。
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