
　新年あけましておめでとうございます。冷たく澄んだ空気がすがすがしい新年ですね。
新たな気持ちでスタートしたいと思います。お正月あそびを楽しむ事で
季節の移り変わりや昔の風習・伝統を子どもたちに感じてもらえたらなと思います。

今月の歌　    「ゆき」　「豆まき」　　　　　

体育遊びの日・・・かけっこ・ボール遊び（５日、１２日、１９日、２６日）
リズム遊び・・・１６日（１１時～）
子育て広場・・・午前９時～正午　　午後１時～３時（午後は開放のみになります）
（幼稚園・保育園に入ってない子が対象ですが、春・夏・冬休みは幼稚園の子も遊びに来てくださいね）
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1 2 3 4 5 リフレスポーツの 6
お正月あそびをしよう 先生と遊ぼう

「鬼ごっこで
　　　たくさん走ろう」

　　　（１１時～）

7 8 9 10 11 12 リフレスポーツの 13
大型 大型 大型 先生と遊ぼう

エアートランポリンで エアートランポリンで エアートランポリンで 「目指せ玉入れの名人」

遊ぼう 遊ぼう 遊ぼう
成人の日 　　　　（エンゼル広場） 　　　（１１時～）

14 15 16 17 　休 18 19 リフレスポーツの 20
身長・体重を測ろう リズム遊び 身長・体重を測ろう 先生と遊ぼう

（１１時～） 「くねくね走ったり
　　　　　回ってみよう」

＊　午後はお休みです 　　　　誕生会 　　　（１１時～）

21 22 23 24 25 26 リフレスポーツの 27
保育園行事 作って遊ぼう 作って遊ぼう 作って遊ぼう 先生と遊ぼう

「２月のカレンダー作り」 「２月のカレンダー作り」 「２月のカレンダー作り」 「ばくだんゲームで
　ボールから逃げよう」

＊　写真を撮ります ＊　写真を撮ります ＊　写真を撮ります 　　　（１１時～）

28 29 30 31
作って遊ぼう 作って遊ぼう 作って遊ぼう
「豆まき製作」 「豆まき製作」 「豆まき製作」

☆ 作って遊ぼうは、１１時までの受付となります。
☆ 誕生月の子には手形と写真を撮ってプレゼントしますので、声をかけてください。
☆ １月２９日（月）～２月１日（木）まで製作したお面と豆入れは、２月２日の豆まき集会で使用するので

お預かりします。当日来れない方は、声をかけてください。

金 土

にのみや保育園　子育て支援センター
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