
食欲の秋、スポーツの秋、読書の秋。
コロナ禍で外出しにくい今こそ、お子さんと一緒に絵本を楽しんで
みて下さい。親子のコミュニケーションが深まりますよ。

今月の歌　　　　「山の音楽家」

体育遊びの日・・・「運動会ごっこ」（８日・１５日・２２日・２９日）１１時～
リズム遊び・・・（１８日）１１時～
子育て広場・・・午前９時～１２時　午後１時～３時
（幼稚園・保育園に入っていない子が対象ですが、春・夏・冬休みは幼稚園の子も遊びに来てくださいね）
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1 2
ぬりえをしよう

3 4 5 6 7 8 リフレスポーツの 9
作って遊ぼう 身長・体重を測ろう 作って遊ぼう シャボン玉で遊ぼう 先生と遊ぼう
（ハロウィンの飾り作り） （ハロウィンの飾り作り） 「かけっこ・

　親子で綱引き」

（１１時～）
10 11 12 13 14 15 リフレスポーツの 16

大型 大型 大型 作って遊ぼう 先生と遊ぼう

エアートランポリンで エアートランポリンで エアートランポリンで （ハロウィンの飾り作り） 「ボール投げ・

遊ぼう 遊ぼう 遊ぼう 　玉入れ」

（１１時～）
17 18 19 　　　休 20 　　　休 21 22 リフレスポーツの 23

リズム遊び 保育園行事 保育園行事 身長・体重を測ろう 先生と遊ぼう

（１１時～） 「障害物競走」

運動会 (11時～）
（お楽しみシールの日） 予行練習 誕生会 ＊　午後はお休みです 保育園運動会

24 25 26 27 28 　　　休 29 リフレスポーツの 30
作って遊ぼう 作って遊ぼう 作って遊ぼう 保育園行事 先生と遊ぼう
「１１月の 「１１月の 「１１月の 「玉入れ・
     カレンダー作り」 　　カレンダー作り」 　　カレンダー作り」 　しっぽとりゲーム」

31 ＊　写真を撮ります ＊　写真を撮ります ＊　写真を撮ります 内科検診 （１１時～）

☆ 作って遊ぼうは、１１時までの受付です。
☆ 誕生月の子には手形と写真を撮ってプレゼントしますので、声をかけてくださいね。
☆ リフレスポーツの先生と遊ぼうは１０時３０分～の申込順で１０組までとさせていただきます。
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