
陽差しはまだ夏の名残もありますが、日の長さも随分と短くなってきました。
食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋…秋ならではの季節を楽しみたいですね。
敬老の日のプレゼント作りでは写真立てを作ります。心を込めてを作りましょう。

今月の歌　　　　　「とんぼのめがね」　　　　

体育遊び・・・マット遊び・とびばこ遊び（３日・１０日・１７日・２４日）１１時～
リズム遊び・・・(１４日)　１１時～
子育て広場・・・午前９時～正午　　午後１時～３時
（幼稚園・保育園に入園していない子が対象ですが、春・夏・冬休みは幼稚園の子も遊びに来て下さいね）
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1 2 3 リフレスポーツの 4
身長・体重を測ろう 紙芝居を見よう 先生と遊ぼう

「マットでごろごろ
　　　のびのびしよう」

　 　　（エンゼル広場） （１１時～）
5 6 7 8 9 10 リフレスポーツの 11

大型 大型 大型 大型 先生と遊ぼう

エアートランポリンで エアートランポリンで エアートランポリンで エアートランポリンで 「山登り山下り・

遊ぼう 遊ぼう 遊ぼう 遊ぼう 　　　　変身ジャンプ」

（１１時～）
12 13 14 15 　　　休 16 17 リフレスポーツの 18

作って遊ぼう 作って遊ぼう 作って遊ぼう 先生と遊ぼう

「敬老の日の 「敬老の日の 「敬老の日の 「サーキット遊び」

プレゼント作り」 プレゼント作り」 プレゼント作り」
誕生会 （１１時～）

19 20 21 22 　　　 23 24 リフレスポーツの 25
作って遊ぼう 作って遊ぼう 先生と遊ぼう
「１０月の 「１０月の 「いろんな動物に変身」
　　　　カレンダー作り」　 　　　　カレンダー作り」　

　　　　敬老の日 ＊写真を撮ります。 ＊写真を撮ります。 秋分の日 １１時～）
26 27 28 29 　　　休 30

身長・体重を測ろう 作って遊ぼう リズム遊び
「１０月の （１１時～）
　　　　カレンダー作り」　 運動会
＊写真を撮ります。 予行練習 （お楽しみシールの日）

☆　作って遊ぼうは、１１時までの受付となります。
☆　誕生月の子には、手形と写真をプレゼントします。声をかけて下さい。
☆　リフレスポーツの先生と遊ぼうは１０時３０分～の申し込み順で１０組までとさせて頂きます。
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