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 みなさんは眠

ねむ

った時
とき

にどんな夢
ゆめ

を見
み

ますか？怖
こわ

い夢、不思議
ふ し ぎ

な

夢、楽
たの

しい夢、今回
こんかい

のテーマはずばり『ゆめ』です。 

 『おさるのゆめ』 ぼくは、みなみのしまにすむおさるです。ぼく

のいちにちは、おひさまがのぼるとめをさまし、おしっこをして、

ごはんをたべて、けづくろいをして、それからいっぱいあそんで、

よるになったらねむります。そんなおさるがみたゆめは… 

〔いとう ひろし 作・絵  講談社 刊〕 

 『ゆめをにるなべ』 町
まち

はずれの山
やま

に、あなのあいたなべやかまを

修理
しゅうり

する、いかけやのおじいさんが住
す

んでいました。ある日
ひ

、おん

なの子
こ

がおなべを直
なお

してもらいにやって来
き

ました。すると、なぜか

おじいさんの仕事
し ご と

はとても 忙
いそが

しくなって… 

〔茂市 久美子 作 土田 義晴 絵 教育画劇 刊〕 

 
『夢ってなんだろう』(たくさんのふしぎ傑作集) 夢

ゆめ

について、まだ

わからないことがたくさんありますが、人
ひと

は深
ふか

い 眠
ねむり

りから浅
あさ

い眠

りに変
か

わった時
とき

（レム睡眠
すいみん

）に夢を見
み

るのだそうです。作者
さくしゃ

の村瀬
む ら せ

さんが 考
かんが

える夢の正 体
しょうたい

とは？とても興味深
きょうみぶか

い「夢」の 話
はなし

です。 

〔村瀬 学 文 杉浦範茂 絵 福音館書店 刊〕 

ＮＤＣ（日本
に ほ ん

十進
じっしん

分類法
ぶんるいほう

）をおぼえよう 

1 類
るい

 の 巻
まき

 

10 哲学
てつがく

 15 道徳
どうとく

・人生
じんせい

 

11 哲学
てつがく

各部門
か く ぶ も ん

・倫理
り ん り

 16 宗 教
しゅうきょう

・神話
し ん わ

 

12 東洋
とうよう

哲学
てつがく

 17 神道
しんとう

 

13 西洋
せいよう

哲学
てつがく

 18 仏 教
ぶっきょう

 

14 心理
し ん り

 19 キリスト 教
きょう

 
 

 

 

 

 

 

 

『君たちはどう生きるか』 

（ポプラポケット文庫） 

吉野 源三郎 著 堀川 理万子 絵 

 ポプラ社 刊  

Ｂｏｏｋ ｉｓ Ｆｒｉｅｎｄｓ 

ブックトーク 

あ・れ・こ・れ 

いかに生き

るべきか？ 

それが 

問題だ！ 



『おやすみなさいフランシス』 
ラッセル・ホーバン 文 
ガース・ウィリアムズ 絵 
まつおか きょうこ 訳  
福音館書店 刊 

２ ０ ０ 字 ｄｅ 名
めい

 作
さく

 
 フランシスが寝

ね

る時間
じ か ん

になりました。おとうさんとおかあさん

におやすみのキスをしてベッドに入
はい

りますが、なかなか寝
ね

られ

ません。そのうち、トラやおおおとこまであらわれて… 

子
こ

どもの頃
ころ

に一度
い ち ど

は経験
けいけん

するおやすみの光景
こうけい

をやさしく描
えが

き

ます。「おやすみフランシス、いい夢
ゆめ

みてね」と思
おも

わず声
こえ

をかけ

たくなる微笑
ほ ほ え

ましい絵本
え ほ ん

です。 

 

ことばであそぼう  

● ● ● ● ●〈しとりあそび〉――あいているますに字
じ

をうめてね ● ● ● ● ● 

 ①          ②                 ③             ④ 

茶
ちゃ

□み □□□の日
ひ

 □が□ さ□□晴
ば

れ 
① 童謡

どうよう

にも歌
うた

われ、茶
ちゃ

の葉
は

をつみます 

② 5 月４日は何
なん

の日？ 

③ 強
つよ

い日差
ひ ざ

しをさえぎるためにさします 

④ 5月
がつ

の清々
すがすが

しい晴
は

れのことです 

答
こた

えは図書館
としょかん

のカウンターにはってあるので見
み

にきてね！ 

〔 編 集
へんしゅう

後記
こ う き

〕 「春 眠
しゅんみん

暁
あかつき

を覚
おぼ

えず」という言葉
こ と ば

があります。春
はる

の夜
よる

の眠
ねむ

りはとても心
ここ

地
ち

よく、なかなか目
め

がさめないという様子
よ う す

をあらわしています。みなさんはいかがです

か？「寝
ね

る子
こ

は育
そだ

つ」という言葉もあります。楽
たの

しい夢
ゆめ

をみながら、ぐっすり眠れるとい

いですね。引
ひ

き続
つづ

き、「本
ほん

はともだち」でいろいろな本を紹 介
しょうかい

したいと思
おも

います。 

今年度
こ ん ね ん ど

もどうぞよろしくお願
ねが

いします。 

 


