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1２月-１号 

Vol.322 

千葉の先生になって 
あなたらしい葉をひらこう。 

先生だって間違うこともあるし、失敗する。 

弱い部分もあるし、苦手なこともある。 

自分をありのままに表現することは大切なこと。 

千の葉は多様性の葉。 

それぞれが自分らしく活躍できるように、 

働き方を含めて教育現場を改善していきます。 
 

教員採用情報サイト「千の葉の先生になる」→「ホームルーム」に登録 
「ホームルーム」に登録していただいた方に、   
教員採用選考、イベント、講師登録会や相談会など 
の情報を継続的に発信します。興味のある方は、   
ぜひ登録してください。 
 ◀ 

chiba-sensei.com 

※PR 動画やパンフレット等、現場で活躍する教員の姿を御覧ください。 

【お問い合わせ先】 
教育振興部教職員課任用班 
電話 ０４３（２２３）４０４３ 

【お問い合わせ先】 
教育振興部教職員課任用班 
電話 ０４３（２２３）４０４３ 
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★★★ インデックス＆ミニ・トピックス ★★★ 

 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 

P２ 

千葉県誕生 150 周年記念事業の一環として、
職業系専門学科（農業・工業・商業）設置校を中
心とした県立高校において様々な取り組みを行っ
ています。 

県立千葉工業高等学校では、理数工学科の生徒
が、高い技術を誇る最新機械と千葉県の名産であ
る山武杉を使用したオリジナルキーホルダーを製
作しました。 

製作したキーホルダーは１０月２２日（日）に
行われた千葉県高等学校産業教育フェア・千葉県
特別支援学校ものづくりフェアにて、工業体験に
参加してくれたお客さんにプレゼントしました。 

◎さらに情報をお知りになりたい方、ご意見のある方は、次のアドレスにアクセスしてください。 
 ：https://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/index.html 

フ ォ ト ニ ュ ー ス ：
ご意見・ご提案メール ：  

各学校のウェブページから「県教委ニュース」へのリンクをお願いしています。
バナーもご活用ください。 
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千葉工業高校による 
チーバくんキーホルダーの製作 

～千葉県誕生 150 周年記念事業の取り組み～ 

ルーターと呼ばれる機械を使って
丁寧にバリ（角）を取ります。 

色付きと色なしのチーバくん
キーホルダーの完成です！ 

形状の細かな部分までコンピュータに
プログラムを入力します 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

【県立匝瑳高等学校の取組】 
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お問い合わせ先：教育振興部児童生徒安全課  電話：０４３－２２３－４０９１ 

令和５年度自転車乗車用 
ヘルメット着用推進モデル校の取組が始まりました 

令和５年４月１日に、改正道路交通法が施行されたことに伴い、全ての自転車利用者 

の乗車用ヘルメット（以下「ヘルメット」という。）の着用が努力義務化されました。 

 また、近年、高校生が関わる交通事故のうち、自転車事故の占める割合は、約７０％

前後で推移していることから、重大な事故等を防止するためにも、自転車乗車時の 

ヘルメットの着用を推進する必要があります。 

県教育委員会では、県立匝瑳高等学校を令和５年度のヘルメット着用推進モデル校に

指定し、自転車乗車用ヘルメット着用を推進する取組を実践するとともに、得られた知 

見等を各学校に広め、着用推進につなげていきます。 

県教育委員会から、モデル校にヘルメット２０個を支給し、ヘルメット着用推進に 

活用します。（支給したヘルメットは、秋山サイクル［浦安市富士見］から寄贈いただき 

ました） 

県教育委員会によるヘルメット贈呈 県立匝瑳高等学校で行われた 
ヘルメット着用を促す全校集会 

学校・生徒主体による取組 

・生徒会本部による放送等を利用した 

ヘルメット着用の呼びかけ 

・「スマートサイクルちば」への参加 

教員及び生徒対象の研修会等 

生徒対象の研修会（交通安全教室等） 

 ・ヘルメット着用を促す全校集会 

教職員対象の研修会 

・交通事故防止対策研修会 

・ヘルメット着用啓発活動研修会 支給されたヘルメットの貸与 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P4 
お問い合せ先 教育振興部学習指導課 電話０４３－２２３－４０５８ 

令和５年１１月２５日に、県立京葉工業高等学校を会場として開催された「総合技術コン

クール」において、県内の工業系高等学校の代表生徒が専門の技術を競い合いました。 

ほかにも、優秀賞、

優良賞、敢闘賞の表彰

がありました。 

 距離測定等を行い、得ら

れた数値から計算書を作

成します。 

 コンセント等の器具の屋

内配線工事を行います。 

(南房総・嶺南中) 

(流山・西初石中) 

(千葉・椿森中) 

(野田・東部中) 

【溶接部門】 

 知 事 賞：京葉工業高校 樋口 愛麗奈 

 教育長賞：市川工業高校 

【機械設計製図部門】 

 知 事 賞：京葉工業高校 齊藤 優羽 

 教育長賞：京葉工業高校 

【電気工事部門】 

 知 事 賞：清水高校   戸辺 陽太 

 教育長賞：清水高校 

【電子回路工作部門】 

 知 事 賞：京葉工業高校 篠田 隆太 

 教育長賞：市川工業高校 

【化学分析部門】 

 知 事 賞：清水高校   浅野 萌愛 

 教育長賞：清水高校 

(千葉・都賀中) 

 ガス溶接、アーク溶接に

より、鉄板を溶接します。 

【測量部門】 

 知 事 賞：京葉工業高校 長谷川 泰良 

 教育長賞：京葉工業高校 

【建築設計製図部門】 

 知 事 賞：市川工業高校 山田 彩恵 

 教育長賞：市川工業高校 

【計算技術部門】 

 知 事 賞：茂原樟陽高校 兼澤 秀明 

 教育長賞：茂原樟陽高校 

【ロボットコンテスト部門】 

 知 事 賞：東総工業高校 阿部 春花 

 教育長賞：市川工業高校 

【ライントレースカー部門】 

 知 事 賞：下総高校   花牟禮 志穏 

 教育長賞：下総高校 

(千葉・誉田中) 

(松戸・第一中) 

※ ( )は出身中学校 

(茂原・南中) 

(旭・第二中) 

 工業技術に関する専門

的な計算を行います。 

(香取・佐原中) 

 機械部品について、正確

な図面を作図します。 

 試料水中のカルシウム

やマグネシウムの硬度を

測定します。 

 ＬＥＤを点滅させる電

子回路工作を行います。 

 製作した車体が白線を

自動判別して走ります。 

 製作したロボットが独自

の方法で風船を割ります。 

 戸建住宅を設計し、プレ

ゼンテーションを行います。 



 
  

 

 
 
 

 １０月１４日（土）、１５日（日）に一般公開を開催しました！ 

 

     

１１月１０日（金）に表彰式を開催しました！ 
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 今年度は、久しぶりに制限を設けることなく、全県

から集めた全６６１点を展示して、一般公開を実施

することができました。 

また、１５日（日）は、あいにくの強い雨でしたが、

多くの方にご来場いただき、二日間合わせて１,９０９

名と多くの方に、優れた作品と論文を見ていただく

ことができました。自分の作品を、得意そうに親や

兄弟に見せたり、他の作品を熱心に見たりしている

子ども達の姿は微笑ましいものでした。 

そして、工夫を凝らした作品や詳しく調査された

論文を見て、「なるほど！」と多くの大人の方々が感

嘆する様子がとても印象的でした。 

  

 特別賞や優秀賞に輝いた児童、生徒及び教職員を

対象に表彰式を実施しました。 

 表彰式に参加した児童生徒たちは、緊張した面持

ちでしたが、賞状やトロフィー、楯を受け取る際に

は嬉しそうな笑顔が見られました。最後に審査員長

から「作品に現れない失敗が、みなさんの更なる成

長を助け、自身の財産となるはずである。」と、今後

の研究に向けてエールをいただきました。 

 また、特別賞や優秀賞を受賞した作品は全国展＊

に出品されます。今後の発表が楽しみです。 
＊

全国展は、「全国児童才能開発コンテスト科学部門」「日本学生科学賞」

「全日本学生児童発明くふう展」の３つを指します。 

一般公開にご協力いただいた関係各位の皆様、

本当にありがとうございました。 

＜お問い合わせ先＞ 
千葉県総合教育センター 
カリキュラム開発部科学技術教育担当 
(千葉県児童生徒・教職員科学作品展実行委員会事務局) 
Tel:043-276-1184 

 
 

上の二次元コードを読み取るか、

クリックすると「受賞者一覧」を

見ることができます。 
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申請受付期間は令和６年１月３１日（水）まで！ 

令和５年度に高等学校等に入学した 

新入生がいる千葉県在住の保護者の皆様 

 生徒一人当たり１万円の給付が 

すでに始まっています！ 
  

 
申請はこちらの特設ホームページから！ 二次元コードからも 

                          アクセスできます 

https://chiba-kou1rinq.jp        

                          

 

●コールセンターのご案内 

電話番号：0120-517-040 

受付時間：午前９時から午後６時まで 

（土曜日・日曜日・祝日を除く）  
 
※受付時間外は、上記の特設ホームページから 

チャットボットで質問を受付します。 

 

 

・給付の対象となるか分からない。 

・必要な確認書類が分からない。といった場合には 

特設ホームページをご覧になるか、 

 コールセンターへお問い合わせください。 
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担当課：企画管理部財務課 

 対象の学校 

高等学校 

特別支援学校の高等部 

高等専門学校 

専修学校の高等課程 

一部各種学校 

※専攻科及び別科を除きます。 

※公立私立は問いません。 

※保護者が千葉県在住であれば、 

 県外校に入学しても対象です。 
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（市川市立高谷中学校） 

 

本校は、昭和５４年に開校し、今年度で創立４５年を迎えます。近隣は、東京のベッドタウン

の色彩が強く、幼稚園から短期大学まで豊富な教育機関があり、福祉施設も多く存在します。ま

た、江戸川や三番瀬などの自然環境にも恵まれた地域です。 

市川市の掲げている教育の基本理念「人をつなぐ 未来へつなぐ 市川の教育」の「つなぐ教

育」を具現化すべく、令和４年度より、学区の２つの小学校とともに３校で小中一貫型小学校・

中学校「信篤三つ葉学園」をスタートさせました。「信篤三つ葉学園」（信篤小学校・二俣小学

校・高谷中学校）は、正式な学校名や校舎などは、今までと変わることなく、義務教育学校に準

じた形で義務教育９年間の一貫した教育活動の実践を行っています。 

９年間でつなぐ小中一貫教育の実践として、昨年度は「中学校教員による小学校への乗り入れ

授業」や「３校合同オンライン集会」、「講演会の合同実施」、「中学校の生徒会による小学校

６年生への学校説明会」、「小学生の中学校授業参観」などを実施しました。 

乗り入れ授業は、中学校教員の専門性を生かすというねらいで、そのとりかかりとして体育科

（ボール投げ）と図画工作科（デッサン）で行いました。技術的な指導を中心に行った結果、児

童にその感想を聞くと「前よりもできるようになった」といった意見が多く出ました。 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
さらに、今年度、乗り入れ授業を受けた児童が本校の１年生として入学し、現在ほとんどの生

徒が元気に中学校に登校してくる姿が見られ、乗り入れ授業の感想の中にも「中学校でどんな授

業をしているのかが分かった」というものがあったことから、中１ギャップの解消に大きくつな

がったように感じています。教員も入学前の生徒の様子を知っていること、生徒も入学前から中

学校の教員や、授業の雰囲気をわかっていることは、非常に大きな影響があると思われます。 

今年度は、すでに教員によるそれぞれの学校に出向いての授業参観を英語科・社会科で行って

おり、今後、他の教科でも乗り入れ授業を実施する予定です。まずは、できることから連携を進

め、信篤三つ葉学園の小学校２校の多くの児童に高谷中学校のことを知ってもらい、中学校生活

に対する不安を和らげ、小学校から中学校の９年間の教育をしっかりと「つなぐ」ことを実践し

ていきます。 

タオルを使ったボール投げの練習 児童が描いた自分の手 



県教委ニュ-ス VOL.3２２（１２月号） イベント情報 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼さわやかちば県民プラザ  

［〒277-0882 柏市柏の葉 4-3-1］ 電話 04-7140-8600  https://www.skplaza.pref.chiba.lg.jp/ 

◆第２６回 高校生バンドフェスティバル 

さわやかちば県民プラザでは、県内高等学校の生徒で編成されたバンドに日頃の活動成果を

発表する機会を提供し、音楽活動を通して地域や学校の枠を越えた高校生同士の交流を図りま

す。 

また、将来の文化活動を支える担い手の育成、参加型芸術文化活動のより一層の促進を目的

として高校生バンドフェスティバルを開催します。 

演奏動画審査を通過した２４バンド（予定）が２日間に分かれて演奏します。是非とも高校

生のエネルギーに満ちた演奏をお楽しみください。 

日 時：１２月２３日（土）、２４日（日） 

午前９時４５分から午後４時４０分まで（予定） 

場 所：さわやかちば県民プラザ（柏市柏の葉４－３－１） ホール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さわやかちば県民プラザ 

県立図書館 

青少年自然の家 

「ちばりすネット」で、みんなの学びを応援します！ 

さわやかちば県民プラザでは、県内の講座イベント情報などの生涯学習に関する情報を 

インターネットを通じて提供する「ちばりすネット」を運用しています。 

 以下の講座やイベント以外にも、たくさんの情報が詰まっています。 

地域や日時、内容などで絞り込んで検索することもできますので、 

ぜひご活用ください。右記二次元コードからアクセスできます。 

参加費 無料 

対 象：どなたでも 

定 員：１６０名（程度）を超えた場合、入場を制限 

させていただく場合があります。 

内 容：演奏動画審査を通過した高校生バンドによる 

フェスティバルです。出場バンド及び出演予定 

時刻につきましては、チラシ及びホームページ 

をご確認ください。 

その他：観覧について、事前申込みは必要ありません。

当日は、９時３０分より一般観覧者の受付を 

行います。 

No.1 



▼県立中央図書館           

［〒260-8660 千葉市中央区市場町 11-1］ 電話 043-222-0116  https://www.library.pref.chiba.lg.jp/ 

◆冬のおはなし会 

年に一度の特別なおはなし会です。小さなプレゼントもありますよ。 

日 時：１２月１７日（日） 

①家族で楽しむ会（０～２歳・保護者） 午後１時３０分から午後２時まで 

 ＊ごきょうだいは一緒に入れます。 

②小さい子の会（３、４歳・保護者）  午後２時３０分から午後３時まで 

 ＊ごきょうだいは一緒に入れます。 

③大きい子の会（５歳から）      午後３時３０分から午後４時まで 

 ＊ひとりでおはなしが聞ける人が対象です（大人も可）。 

場 所：県立中央図書館 ＊いずれの回も、５分前までに児童資料室に集合してください。 

参加費：無料 

定 員：各回２０名（受付順） 

申 込：事前申込みが必要。来館または電話で受付 

締 切：定員になり次第締切 

ホームページのＵＲＬ： 

https://www.library.pref.chiba.lg.jp/information/central/_1217.html 

 

〇定期開催するもの（参加費：無料） 

◆おはなし会 

絵本を読んだり、おはなし（ストーリーテリング）をしたりします。 

保護者の方から離れて、一人でおはなしがきける 5 歳から小学生のお子さんが参加できます。 

日 時：毎週土曜日 午後２時から午後２時３０分まで 

ホームページのＵＲＬ： 

https://www.library.pref.chiba.lg.jp/information/central/_24.html 

 

◆親子で楽しむえほんの会 

3、4 歳のお子さんと保護者の方が参加できる会です。 

親子で絵本や言葉に親しんでみませんか。 

日 時：毎月第 2・４土曜日 午前１０時３０分から午前１１時まで 

※この時間帯以外でも、当日の児童資料室開室時間中に親子の方から希望があれば、可能な

限り「いつでも」えほんの会を行います。どうぞお気軽にご来館ください。 

ホームページのＵＲＬ： 

https://www.library.pref.chiba.lg.jp/information/central/_24.html 
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▼県立鴨川青少年自然の家  

［〒299－2862 鴨川市太海 122‐1］ 電話 04-7093-1666 http://www.echiba-sports.org/kamo/wp/ 

◆飛んでけ！ブーメラン&竹とんぼ 

手づくりの紙ブーメランと竹（紙）トンボをつくり、滞空時間を競うコンテストを通して、作

業工程や物づくりの楽しさを体験します。 

日 時：令和６年１月２１日（日）午前９時３０分から午後１時まで 

場 所：魚見塚一戦場公園体育館（現地集合・解散） 

参加費：１００円（保険料） 

対 象：小学１年生から６年生まで 

定 員：３０名（申込先着順） 

申 込：12 月 21 日（木）午前９時から電話により申し込み 

締 切：1 月 11 日（木）ただし、定員になり次第締切 

申し込み・問い合わせ先：県立鴨川青少年自然の家  

電 話：０４－７０９３－１６６６ 
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千葉県内の青少年教育施設では、様々な体験活動プログラムを実施しています。 

自然に触れながら、体を動かしたり、おいしいものを作って食べたり、生き物を観察したり、

学んだり…体験活動をしてみませんか。今回は冬におすすめの活動を紹介します！ 

この件についての問合せ先 
教育振興部生涯学習課 
電話 043-223-4168 

3 

① 習志野市立鹿野山少年自然の家 
② 八千代市「ガキ大将の森」キャンプ場 
③ 船橋市立一宮少年自然の家 
④ 船橋市立青少年キャンプ場 研修棟さざんかの家 
⑤ 市川市少年自然の家 
⑥ 浦安市青少年交流活動センター（うら・らめ～る） 
⑦ 佐倉市立青少年センター 
⑧ 佐倉草ぶえの丘 
⑨ 旭市海上キャンプ場 
⑩ 大山青少年研修センター 
⑪ 鴨川市わんぱくハウス 
⑫ 南房総市大房岬自然の家 
⑬ 木更津市立少年自然の家キャンプ場 

県立手賀の丘青少年自然の家 

県立水郷小見川青少年自然の家 

県立東金青少年自然の家 

県立君津亀山青少年自然の家 

県立鴨川青少年自然の家 

●宿泊設備のある施設 ●宿泊設備のない施設 

⑭ 船橋市青少年会館 
⑮ 浦安市青少年館 
⑯ 佐倉市ヤングプラザ 
⑰ 松戸青少年会館 
⑱ 柏市青少年センター 
⑲ 白子町青少年センター 
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15 14 16 

○県内青少年教育施設ネットワーク化検討協議会の構成施設 

各施設で体験できる活動プログラムを県ＨＰに掲載しています。 

右記 QR コードからアクセスできます。 

【冬におすすめの活動】 
・星座観察 
 

【冬におすすめの活動】 
・星空観察 
・たき火 de おやつ 

【冬におすすめの活動】 
・ネイチャークラフト 

【冬におすすめの活動】 
・星空観察 

【冬におすすめの活動】 
・おや子で作ろう！ クリスマス クラフト 

ちばで体験活動！  ～四季折々の感動体験・冬～ 
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手賀の丘青少年自然の家 
●活動名 
 星座観察  
●内容  
 天体望遠鏡を使って夜空の星を観察します。実際に外で観察す
ることで星や宇宙への興味を高めることが出来ます。空が澄んで
いる冬の時期がおススメです！ 
●会場 
 千葉県立手賀の丘青少年自然 中庭・グランド 
●対象 
 小学生（３～６年）～大人向け 
●対応人数 
 5 名～30 名 
●所要時間 
 60 分程 
●参加費 
 無料 
●問い合わせ 
 千葉県立手賀の丘青少年自然の家  

電話番号 04-7191-1923 
ホームページのＵＲＬ：https://www.tega.jp/ 

 
 
 

冬のおすすめ 

水郷小見川青少年自然の家 
●活動名 
 ネイチャークラフト  
●内容  
 輪切りにした木の板やどんぐりを使って、キーホルダーと置き
物を作ります。天然の木材のぬくもりを感じながら、オリジナル
の作品を作りましょう。 
●時期 
 １０月～２月、通年 
●会場 
 千葉県立水郷小見川青少年自然の家 
●対象 
 どなたでも 
●対応人数 
 ８０名 
●所要時間 
 ８０分 
●参加費 
 無料 
●問い合わせ 
 千葉県立水郷小見川青少年自然の家  

電話番号０478－82－1343 
ホームページのＵＲＬ：http://suigou-omigawa.com/ 

 
 

君津亀山青少年自然の家 
●活動名 
 星空観察  
●内容  
 都会では味わうことができない、澄んだ星空を見ることができ
ます。特に冬場は空気が澄んで一段と星空がキレイに見えます。 
●時期 
 通年 
●会場 
 君津亀山青少年自然の家 
●対象 
 幼児～大人向け 
●対応人数 
 １５～１００名 
●所要時間 
 １時間～２時間 
●参加費 
 無料（スタッフ対応なし） 
 ※外部講師依頼の場合は費用１５，０００円～ 
 講師１名以上/対応人数により変動します。 
 例：５０名の場合、費用１５，０００円講師２名 
●問い合わせ 

君津亀山青少年自然の家 電話番号０４３９－３９－２６２８ 

ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 
 

君津亀山青少年自然の家 
●活動名 
 たき火 de おやつ  
●内容  
 森から木の枝や葉っぱを拾ってきて、火をおこしておやつを食
べます。季節によっておやつを選べます。 
●会場 
 君津亀山青少年自然の家 
●対象 
 幼児～大人向け 
●対応人数 
 １５～５０名 
●所要時間 
 ２時間 
●参加費 
 ２００円～ （スタッフ対応あり） 
 ※焼き物によって値段が変わります。 
 焼き物以外に薪購入する場合は、３００円/束 
●問い合わせ 
 君津亀山青少年自然の家 電話番号 0439－39－2628 

ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 
 
 
 

東金青少年自然の家 
●活動名 
 おや子で作ろう！ クリスマス クラフト  
●内容  
 クリスマスの季節、おや子で協力してクリスマスリースとジェ
ルキャンドルを作ります。オリジナル作品を 12 月のご自宅に飾
り、クリスマスの雰囲気を高めてみたらいかがでしょうか。 
●時期 
 第 1 回 12 月 2 日（土） 9 時 30 分～12 時   
 第 2 回 12 月 3 日（日） 9 時 30 分～12 時 

※いずれかの日程、1 回のみ参加可能 
●会場 
 東金青少年自然の家 
●対象 
 小学 3 年生～6 年生と保護者、15 組 30 名(1 名 2 名) 
●参加費 
 1500 円(1 組) 
●問い合わせ 
 県立東金青少年自然の家 電話番号 0475-54-1301 

ホームページのＵＲＬ：http://www.tougane-youth.jp 
 
 
 

鴨川青少年自然の家 
●活動名 
 星空観察  
●内容  
 夜景の影響が少なく空気の澄んだ満天の星空で、四季折々の星
座を観察することができます。季節によってはカノープスを見る
ことができます。 
●時期 
 通年 
●会場 
 千葉県立鴨川青少年自然の家キャンプファイア場など 
●対象 
 どなたでも 
●対応人数 
 制限なし 
●所要時間 
 ９０～１２０分（後片付け含む） 
●参加費 
 無料 
●問い合わせ 
 鴨川青少年自然の家 電話番号 04-7093-1666 

ホームページのＵＲＬ：https://www.echiba-sports.org/kamo/ 

 
 
 

旭市海上キャンプ場 
●活動名 
 からだを鍛えるヨガ 
●内容 
 森林に囲まれたキャンプ場の体育館の多目的室で行う、森林浴
効果を生かした健康維持のヨガプログラムです。 
●時期 

令和 5 年 4 月～令和 6 年 3 月 
 毎月第 1・第 3 火曜日（全 21 回） 
●会場  
 海上キャンプ場 体育館 
●対象 
 高校～一般 
●対応人数 
 15 名 
●所要時間 
 14:00～15:10（70 分） 
●参加費 
 1 回あたり 500 円 
●問い合わせ 
 旭市海上キャンプ場 電話番号 0479-55-5250 

ホームページの URL：http://unakami-camp.jp 
 
 
 

市川市少年自然の家 
●活動名 
 プラネタリウムコンサート 
●内容 
 プラネタリウムによる星空を背景に、星の解説と生演奏が楽し
めるコンサートです。 
・対象  小学生以上          
・定員  先着１００名 
・開催日  １２月１０日（日） 
・受付  １１月１０日（金）～１２月９日（土） 
●活動名 
 親子冬の天体観望会 
●内容 
 親子でお汁粉を作り、体を温めた後、冬の澄んだ夜空のもと天
体観望をします。 
・対象 市内小・中学生を含む親子 
・定員 各回 先着１０家族（１家族８名まで） 
・開催日 ①１月１４日（日） ②２月１１日（日） 
・受付 両日ともに１月５日（金）～開催日前日 
●問い合わせ 
 市川市 少年自然の家 電話番号 047-337-0533 

ホームページの URL：http://unakami-camp.jp 
 
 
 

千葉県内の青少年教育施設では、様々な体験活動

プログラムを実施しています。 

自然に触れながら、体を動かしたり、おいしい 

ものを作って食べたり、生き物を観察したり、 

学んだり…体験活動をしてみませんか。 

チーバくん 千葉の体験活動のＨＰはこちら→ 

千葉県内青少年教育施設ネットワーク化検討協議会 
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体育関連施設の注目イベント情報 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼東総運動場 [旭市]0479-68-1061 

https://www.cue-net.or.jp/kouen/toso/ 

ヒルトレックコース利用案内 

 ヒルトレックコースは、起伏のある草原を走るヒルトレックトレーニングに由来し、約８千㎡の草地

の斜面を利用した、１周約１ｋｍの本格的なトレーニングコースです。 

 心肺機能の向上、筋力アップを目指す全てのアスリートに有効なコースです。 

◆日 時：通年利用可（ただし、大会等利用時を除きます。） 

◆料 金：無料 

◆申 込：利用する場合は、事前に予約をして下さい。 

受付期間は、利用日の２ヶ月前の１日から、利用日までで、先着順に申し込めます。 

例 ２月１０日に使いたい場合 ⇒ １２月１日～当日まで受付可 

       ※利用日の２ヶ月前の１日が休場日の場合は翌日が受付開始日となります｡ 

◆利用内容等について  

・スパイクの利用は禁止です。ジョギングシューズ等で利用してください。                                   

・順路に沿って走ること（時計と逆周り）。逆走は禁止です。                                         

・運動場施設の利用は、トイレ以外使用できません（更衣室等は使えません）。                                  

・陸上用具の貸出しはできません。                              

▼東総運動場 [旭市]0479-68-1061 

https://www.cue-net.or.jp/kouen/toso/ 

多目的広場・広場等利用案内 

 多目的広場は、高麗芝：約２千㎡。広場は、高麗芝：約８千㎡でグラウンド・ゴルフ、陸上大会時の

アップ場として利用できます。 

◆日  時：通年利用可       

◆料  金：無料 

◆申  込：占用して利用する場合は、事前に予約をしてください。 

受付期間は、利用日の２ヶ月前の１日から、利用日の３日前まで、先着順に申し込めます。 

例 ２月１０日に使いたい場合 ⇒ １２月１日～２月７日まで受付可 

  ※利用日の２ヶ月前の１日が休場日の場合は翌日が受付開始日となります。 

◆注意事項：球技は禁止です。ボールが広場の外へ出る可能性のある競技（グラウンド・ゴルフ、ゲー

トボール等は除く）には利用できません。 

※サッカー大会時のアップ場としての利用の場合に限りサッカー利用は可能です。 

ただし、ボールが外へ出る可能性のある練習はできません。 

スパイクでの利用は芝生保護のため禁止です。アップシューズ等で利用してください。 

運動場施設の利用は、トイレ以外使用できません。（更衣室等は使えません。）  

陸上用具の貸出しはできません。 

天候、芝生の状況により利用を制限する場合が有ります。 
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▼千葉県国際総合水泳場【習志野市】047-451-1555 

https://chiba-swim.gr.jp   

冬の短期教室開催 

寒さに負けない体を作ろう！！ 

キッズ水泳・キッズ体育の短期教室を開催します。 

 
◆日  時：令和 5年 12月 26 日（火）・27日（水）の 2日間 

      水泳 10：20～／11：30～ 

      体育 13：00～／14：10～ 各教室 1時間 

◆料  金：4,400 円（税込） 

◆対  象：水泳 3 歳～中学生 

体育 4 歳～小学生  

◆定  員：各コース ３０名 

定員に達し次第、申込み受付は終了致します。 

◆申込方法：WEB 申込み後、お早めに水泳場窓口にて入金をお願いします。 

◆注意事項：詳細・申込は https://www.central.co.jp/club/tibakoku/kids/ 
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