
三井製糖株式会社

【スプーン印】のお砂糖をはじめ、安全、安心、高品質の「食」をお届けする。基礎食品である
砂糖の製造・販売を通して日本の伝統的な食文化を支えつつ、食の多様化に対応すべく、
体にやさしい「スローカロリー」など、すべての方が食の楽しみを得られるよう、おいしさと健康、
環境を視野に入れた様々な事業を展開、挑戦を続けている。

お問い合わせ先：和食給食応援団（合同会社五穀豊穣）
MAIL: info@gokokuhoujou.jp FAX:03-6893-6712

三井製糖 ×和食給食応援団

子育て世代の和食料理人といっしょに！
おうちで学べる親子向けオンライン和食料理教室

子育てをがんばる皆さんへ、おうちで お子さんと楽しく和食を学ぶ 無料オンライン料理教室の
ご案内です。現役お父さんとして日々子育てに奮闘する料理人と一緒に、和食から家族とのおう
ち時間について、考えてみませんか？

申し込みすれば、どこからでも参加可能です。当日は丁寧な調理を心がける子ども第一の和食
料理人「貝渕卓也」貝渕氏が、簡単かつ野菜を美味しく食べられる、今回限りの特別な和食を
披露します。レシピは事前にお渡しするので、その日のお昼ごはんとして、ぜひ一緒に作ってみま
しょう！また、三井製糖(株)担当者より、甘いだけじゃないお砂糖の効果についての講演も。

オンラインで学ぶ新しいカタチの和食料理教室に、ご家族でぜひご参加ください！

親子向けオンライン和食料理教室 お申込み方法
【10月17日(土)締め切り】

右記のQRコードを読み取りの上、参加フォームにご回答ください。
お申込みいただいた方には後日、メールにて詳細の案内をお送りします。

関東圏内の子育て中のみなさまへ

2014年3月、「和食」文化の継承に意
欲をもった和食料理人と大手食品メー
カーが設立。全国約70名の和食料理
人と約70社の企業と共に栄養教諭と連
携した献立開発や、食育授業、調理実
演などを行う。

和食給食応援団

■オンライン参加方法
・ZOOMを使用。
①下記のQRコードより申し込み
②申し込みされた方には後日
メールにて、接続方法や参加URL
等の詳しいご案内を送付
③当日はインターネット環境下で
パソコン等を用意していただき、②
のメールに添付されたURLをクリック
するだけで簡単に参加できます。

和食料理人 貝渕 卓也 貝渕卓也氏

お子さんと楽しく和食を学ぶ オンライン料理教室（参加費無料）

2020年10月18日（日）10:00～12:30 配信会場：千葉県
主催：三井製糖（株） 運営：和食給食応援団

高校卒業後、千葉調理師専門学校入学、
卒業後、東京都港区にある青山浅田、銀座
ろくさん亭で修行。2015年に「日本料理かい
ぶち」をオープン、2017年に移転し、「貝渕
卓也」に改名。5歳と8カ月の二児の父であり、
育児にも積極的に参加している。
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