
 

 

 

 

 

寒
さ む

い冬
ふ ゆ

を元
げ ん

気
き

に過
す

ごそう          

２０２３年
ねん

ものこり１か月
げつ

になりました。 

いろいろなことがあった１年
ねん

･･･２学期
が っ き

は、インフルエンザが大流行
だいりゅうこう

。 

お休
やす

みした人
ひと

もたくさんいましたね。 

これからさらに寒
さむ

くなります。他
ほか

の感染症
かんせんしょう

にも注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。 

１２月
がつ

もみんなで元気
げ ん き

に過
す

ごし、冬
ふゆ

を楽しみましょう。 

 

 

 

             あわてんぼうのサンタクロースが、小山
お や ま

小学校
しょうがっこう

の空
そら

を通
とお

った時
とき

に 

大
たい

切
せつ

なプレゼントを落
お

としてしまったようです！ 

             言葉
こ と ば

をつなげて、サンタクロースに届
とど

けてあげよう。 

            落
お

としたプレゼントは、どれも冬
ふゆ

休
やす

みを健
けん

康
こう

に過
す

ごすために 

            大切
たいせつ

なことみたいですよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヒント：イラストを見てみよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保 護 者 の 方 へ 
 

  寒暖差が激しい日が続いていますが、子どもたちは校庭や体育館で、様々な遊びを通して 

“寒さに負けないからだ作り”に励んでいる姿が見られます。体温調節の力を身につけるために、

おうちの方も上手な服選びのお手伝いをお願いいたします。 

  まだまだインフルエンザの流行が猛威を振るっていますが、咽頭結膜熱・ 

溶連菌感染症・新型コロナウイルスなどの感染症にも注意が必要です。 

低温・低湿な気候の冬は感染症が流行しやすい時期でもあります。 

１２月からは、各教室に加湿器を設置し、湿度の調節を行って参ります。 

引き続き感染症対策を徹底して行い、2学期も最後まで子どもたちが 

元気に学校生活を過ごすことができるよう、ご協力をお願いいたします。 

                               

                               
 令和 5年１２月号 

流山市立小山小学校 

保 健 室 


