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R６ おおたかの森中学校の生活について 
文責 生徒指導部 

登下校 

○自転車通学は特別に許可された生徒のみです。 

○安全のため、学校に提出している登下校ルートを守りましょう。 

 

校舎内での過ごし方や下校について 

 ○ベランダには、安全のため、原則として出ないようにしましょう。 

 ○水筒の中身は衛生の観点からお茶、水、スポーツドリンク類とします。ペットボトルを使用する際はカバーを必 

ずつけるようにしてください。 

 ○帰りの会終了後は、安全のため、部活動や係活動がある生徒以外はすみやかに下校します。 

 ○下校後は寄り道（友達の家やコンビニなど）することなく家へ帰りましょう。 

  

部活動 

○練習時の服装は、ジャージまたは体操服です。部活動で購入したユニフォーム・大会記念ウェア・オリジナル

ウェア・ウィンドブレーカーなども着用することができます。 

 ○休日の練習時の服装や持ち物も上記と同様です。登下校では、部活動で購入したユニフォームや練習着、ウ 

ィンドブレーカーなどを着用してもかまいません。 

 

服装  

 ○登下校や校内での活動は制服かジャージとします。 

○運動や学習、健康などに支障がない頭髪や身なりができるようにしましょう。 

○黒のストッキングの際は、黒の靴下を着用しましょう。入学式および卒業式には、すねのあたりまでの長さのあ 

る無地で白色の靴下を着用します。 

○登校靴は運動靴かローファーとします。 

○防寒具は安全面上問題のないものにしましょう（手が袖からしっかりと出る等）。 

○レギンスやタイツは黒色を使用します。 

○セーターは無地の黒色または紺色でＶネックまたはラウンドネック（丸首）とします。 

  ・セーターが制服やジャージの袖や裾から出ないようにしましょう 

  ・ジャージを忘れた場合には、セーターではなく制服で過ごすようにしましょう。 
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その他 

○休日は防犯上、無断で校舎内に立ち入ってはいけません。 

  ・部活動のために校舎内に入る場合は、使用教室以外には入らないようにしましょう。 

  ・教室などに立ち入らなければならない場合は、部活動顧問の先生か、職員室にいる先生に許可を得ましょう。 

（帰るときにも必ず一声かけてください。） 

 ○各施設の鍵は必ず先生に許可を得て借りましょう。借りた人は必ず返却しましょう。 

 ○季節によって使用が認められているものは、ルールをしっかり守って使用しましょう。 

  ・夏 … ネッククーラー （充電式のものを含む）汗拭きシート（無香料） 日焼け止め（無香料） 

帽子（熱中症予防、林間学園や体育祭など学校生活等で使える安全面上問題のないもの） 

       ※制汗スプレー、ハンディーファン（小型扇風機）は安全面上使用できません。 

  ・冬 … 手袋、マフラー、カイロ（充電式）、ハンドクリーム（無香料） 

       ※手袋のミトンタイプは安全上使用せず、５本指のものを使いましょう。 

        使い捨てカイロ・汗ふきシートは必ず家に持ち帰りましょう。 

○持ち物には記名をするようにしましょう。 

○カッターやライター、マッチなどの危険物を学校に持ち込むことはできません。 

○上履きを忘れたら担任の先生に伝え、職員室でサンダルを借りましょう。 

○休日の部活、長期休みでも過ごし方は通常と同じです。 


