
 

   

今回は、タイピングが速くなったり、見なくても打てるようになったりするコツを紹介します。 

 それは･･･「ホームポジション」です！  キーボードには、指を置かなければいけな

い場所があります。それがホームポジションです。 

 

左手の小指･･･「A」 

左手の薬指･･･「S」 

左手の中指･･･「D」 

左手の人差し指･･･「F」 

 

右手の小指･･･「；」 

右手の薬指･･･「L」 

右手の中指･･･「K」 

右手の人差し指･･･「J」 

 

それぞれの指を､決められたキーに置い

てタイピングできるようになると､速く打

てたり、見ずに打てる（ブラインドタッチ）

ようになります。 

また、ホームポジションの前後にあるキ

ーは、指を前後に動かしてタイピングしま

す。その際に注意することが「キーを打っ

たらホームポジションに戻る」です。例え

ば、「E」のキーを押すときには、「D」のキーに乗っている左手の中指を動かして「E」を押します。

押したらそのままにするのではなく、左手中指のホームポジション「D」に戻ることで、次のキーを

打つときにホームポジションがずれずに打てます。 

多くの人が変な癖がついてしまいがち（私も変な癖がついています･･･）なので、最初からホーム

ポジションに慣れておくと、将来役に立つときが来るかもしれません！ 

ぜひ練習してみてください！ 

 

画像引用：https://yossense.com/typing-home-row/ 

おおたかの森中：技術科 

今日のおおたか中  令和２年５月２２日（金） 

https://yossense.com/typing-home-row/

