
 

        

 

                    R６・１２  流山市立おおたかの森中学校 

 

「年越し」というと、今では「大晦日の夜から元旦の夜明けにかけてのこと」というイメージ

ですが、元々はお正月の準備をすることをいいました。昔は「事始め」といって、１２月１３日頃

から大掃除や餅つきなどのお正月の準備をしていたそうです。 

みなさんも気持ちよく新年を迎えるために早めに身の回りをきれいにしていきましょう。 

  

 

                     世界中のすべての人が平等に「人権」 

                     を持っています。 

                     この機会に、自分を大切にすること、 

他の人を大切にすることについて 

考えてほしいなと思います。                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染症を予防しよう 

流山市内で少しずつ、インフルエンザによる学級閉鎖を行っている学校が出てきました。

インフルエンザとは、インフルエンザウイルスに感染することによって起こる病気のことです。 

【症状】38℃以上の発熱、頭痛、関節痛、筋肉痛、全身のだるさ 等 

また、普通の風邪と同じように、のどの痛み、鼻汁、咳等の症状も見られます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆インフルエンザは出席停止です☆ 

学校保健安全法で「発症した後 5日を経過し、かつ、解熱した後 2日（幼児にあっては、

3 日）を経過するまで」をインフルエンザによる出席停止期間としています。発症した日を０

日とし、翌日を１日として、５日目までが出席停止、翌日が登校再開日となります。病院で受

診した際に医師に確認をしてください。 

なお、出席停止にあたって「治癒証明書」の提出は必要ありません。 

（流行性耳下腺炎（おたふく）、水痘（水ぼうそう）等の病気にかかった場合は、出席を再開

するときに、「治癒証明書」という書類が必要です。） 
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