
ホストファミリーについて



内容
•じぶん未来クラブ活動について、本日の説明者自己紹介

• HEART Globalについて

•当日のスケジュール

•お願いしたいこと



日本全国に展開する国内有数のNPOであり、2006年の創業以来、日本を元気にする教育プログラムで学校や保
護者、多くの企業や団体から評価を得ています

じぶん未来クラブ | 実績

2006年よりジャパンツアーを実施
これまで30回以上のツアーで参加者17万⼈
⽇本全国に保護者ボランティア3000名超
全国の公⽴私⽴100校以上で
授業として採⽤

2006年より導⼊企業100社以上
合計8000名を超える中⾼⽣が参加
合計7000名を超える⼩学⽣が参加

⼤学⽣、企業ボランティア
サポーター多数

表現教育
with⽶国NPO HEART Global

キャリア教育
JMCオリジナルプログラム
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やってみよう、
が未来をつくる





ホストファミリーとは
HEART Globalワークショップ期間中
受講⽣のご家庭にキャストを家族として迎えていただく
ボランティアです

・期間中の全ての食事
・就寝場所確保
・お洗濯
・送迎 など

お願いすること

※ 原則キャスト２名1組でのお引き受けをお願いしています。



アンケートより

全てにおいて違いを楽しむことで
気持ちにも余裕ができました︕」

「最初はアレルギーの⼼配がありましたが、
作る前に成分表を⾒せながら「これを使うけどどう︖」と
本⼈に確認して、お互い安⼼してから作るようにしたので
問題はありませんでした︕とっても楽しかった︕」

「ジェットラグで疲れてそうだったので
基本そっとしておきました 笑」

「家族の会話が増えました」

「『相⼿の事も考えて⾏動する』というこ
とを学びました。⽂化の異なる⼈に出会う
こと、⾊んなチャレンジをすることは、ど
ちらも⼦どもたちを⼤きく成⻑させると実
感しました。」

「前回、⼒を⼊れすぎて
しんどくなってしまったので・・・笑
今年は⼿を抜くところは抜きました︕」

「異⽂化交流に⼦どもたちは⼤興奮と⼾惑い
英語が分からず上⼿く伝えきれない悔しさと
考え⽅の違いに困惑して号泣も味わい・・・
貴重な経験をさせていただきました︕」



具体的にお願いしたいこと
①宿泊と食事全般のご提供
期間中の昼食・お水・スナック菓子等の軽食
＊普段のご自宅のお食事で問題ありません！！

＊アレルギーや食事制限があるキャストについては事前にお知らせしま
す

②ご自宅から会場までの送り迎え

キャストのみの往復はできませんので、お手数ですが会場まで必ず送迎
をお願いします
＊電車等公共交通機関をご利用の場合運賃のご負担をお願いします

③日用品のご提供

④洗濯物のお願い

＊クリーニングに出していただくものはありません



スケジュール例

【HEART Global】ホストファミリースケジュール

朝 昼 軽⾷ 夜

7⽉17⽇（⽉） 流⼭スタジオ（仮） ー 18:00（仮） ◯
7⽉18⽇（⽕） おおぐろの森中学 8:00 18:00（仮） ◯ △※ △※ ◯
7⽉19⽇（⽔） A校 8:00（仮） 18:00（仮） ◯ △※ △※ ◯
7⽉20⽇（⽔） B校 8:00（仮） ー ◯ ー ー ー

◯・・・⾷事のご提供をお願いいたします。

△・・・キャストが会場に持参しますので、出発の際に持たせてください。

※お返しできない可能性がございますため、捨てられる容器や袋でお持たせください。

★毎⽇２L程度のお⽔を持たせてください

・JMC流⼭スタジオの場所は下記の地図と住所をご確認ください

 特に解散時間は、キャストのミーティング／搬出の延⻑等で遅くなる場合もありますので、ご了承ください。 

 洗濯物（⾐装等）により、⼤きくなってしまう場合もあります。ご了承ください。

※学校の住所を記載します。

じぶん未来クラブ 流⼭スタジオ

流⼭市古間⽊13−1−7

・スケジュールにつきましては、変更になる可能性があります。

・⼿荷物をなるべく⼩さくするように指導していますが、

＊緊急連絡先＊
080-4932-5335

キャストの体調不良、交通事情等で⽌むを得

ず集合時間に遅れる場合などは上記電話番号

までご連絡ください。

流⼭１DAY

⽇時 集合場所・解散場所 集合時間 解散時間

⾷事



ランチ 
簡単なもので大丈夫です。タンパク質を取れるようなものを入れていただけると大変助かります。



ベッド・布団 タオル・洗濯

日用品

ベッドがなくても布団で
大丈夫です。

シャンプー、石鹸等
日用品をお借りいたします

毎日のワークショップはかなり汗を
かきますので、お洗濯のお願いをさせて
いただきます。



キャストのこと等何かありましたら直接下記事務局にもお問い合わせいただけます

・ホストファミリー事務局にメール hostf@jibunmirai.com

お引き受け当日〜翌日の集合まで

・緊急連絡先に電話

＊ホストファミリースケジュール
ショー翌日の解散以降（忘れ物等のご連絡）

・ホストファミリー事務局にメール

Staff

mailto:hostf@jibunmirai.com

