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能登イカのバター醤油ご飯、いしる汁 

～人の心の痛みを感じることができれば、人は助け合える～ 

 

 表題は、昨年、1 月２６日（木）の給食のメニューの一端です。 

 本年度も１月２４日（水）から同３０日（火）までの１週間は「全

国学校給食週間」でありました。学校給食週間の意義や歴史につい

ては、給食だより１月号やホームページに掲載しておりますので割

愛させていただきますが、本校では、この期間に宮本栄養教諭や給

食委員の生徒達が中心となって、教職員のご当地給食と称して、そのメニューを給食の献

立に取り入れました。それと共に給食委員の生徒が事前に各教職員にご当地給食のインタ

ビューをし、給食の時間にその映像を放送するといった取り組みです。一例を紹介すると

中島教諭の出身地である宮崎県のメヒカリのから揚げ、景山教諭は秋田県、きりたんぽ汁、

千葉県出身の教職員は多数在籍していますが、イワシのさんが焼き、ほのぼのとした工夫

を凝らした取り組みが心に深く響きました。 

 そこで、昨年度を思い起こしてみます。表題のメニュー「能登イカのバター醤油ご飯と

いしる汁」です。当日の昼の放送内容は『今日は、「いしる」という魚醤（ぎょしょう）を

使い、ご飯を炊き上げました。「能登イカ」は、「いしる」や本みりんなどの調味料で煮

て、仕上げにバター、小ネギを加え、風味豊かな味に仕上がりました。炊き立てのご飯に

さっくり混ぜ合わせたので、柔らかい、「能登イカ」を味わって食べてみましょう。「い

しる汁」は、鶏肉やかまぼこ、豆腐、大根、長ネギなどの８種類の具材を使い、だし汁で

煮て、おしょう油の代わりに「いしる」を使いました。「いしる」のコクと風味がプラス

され、おいしくできました。』という給食通信でした。 

 姉妹都市である能登町とコラボレーションした給食メニュ

ー、五感に深く焼き付いています。今、私達に何ができるのか。

生徒会本部役員とボランティア委員の生徒が主体的に考え、率

先して街頭募金を行いました。校内外を含めて３４３，６３４円

の義援金が集まりました。流山市内の小中学校で集めた義援金

総額は、５，６７２，１９６円にもなりました。なんと尊いこと

か、この場をお借りして心から御礼申し上げます。いまだに学校生活もままならない能登

町の児童生徒のために使ってほしいと切に願っています。 

 人の心の痛みを感じることができれば、人は助け合える。自分たちに何ができるのか。

いばらの道はまだまだ続くと思います。知恵を出し合い、行動に移していくことは私たち

に与えられた使命だと思います。 

                              校長 前川 秀幸   

流山市立おおぐろの森中学校 学校だより 

け や き 



★ ２月の主な行事予定               最終下校１７時００分 

2 月 1 日(木) 
３年期末テスト①国理社 
３年給食なし 

2 月 15 日(木) 
最終下校：12:00 

１・２年学年末テスト 
（数英保体） 
千葉県公立入試志願変更② 
給食なし 

2 月 2 日(金) 
３年期末テスト②数英学 
３年給食なし 
１・２年実力テスト 

2 月 16 日(金) 
最終下校：12:20 

１・２年学年末テスト 
（国理社） 
給食なし 
英語検定２次面接対策(13:15～) 

2 月 6 日(火) 千葉県公立入試出願① 
2 月 19 日(月) 
最終下校：15:40 

採点処理日（部活動なし） 
３年学年日課開始（3 月 7 日まで） 

2 月 7 日(水) 
千葉県公立入試出願② 
部活動有 

2 月 20 日(火) 
千葉県公立入試① 
３年給食なし 

2 月 8 日(木) 
全校委員会 
千葉県公立入試出願③ 

2 月 21 日(水) 
千葉県公立入試② 
３年給食なし 

2 月 9 日(金) 
MusicOutreach（２年生） 
保護者参観可 

2 月 22 日(木) けやき・こぶし学級校外学習 

2 月 10 日(土) 
テスト前部活動停止期間 
（～１６日まで） 

2 月 29 日(木) 評議委員会 

2 月 14 日(水) 
最終下校：14:50 

千葉県公立入試志願変更① 
職員会議 

3 月  5 日(火) ３年生を送る会 
3 月  8 日(金) 卒業証書授与式 
3 月 13 日(水) オープンスクール 

１・２年学年末保護者会 
3 月 19 日(火) 給食最終日 
3 月 22 日(金) 修了式・辞校式 

 

★ ２月中の行事について  
〇 ２月９日（金） MusicOutreach（２学年で実施） 

２年生を対象に開催いたします。生徒たちのが、海外から訪れている若者たちと一 

緒に、歌とダンスのショーを作り上げ、保護者や在校生に発表します。 

１０：００～１２：００ WorkShop① 

１３：００～１５：００ WorkShop② 

１５：３０～１６：００ Show タイム（在校生、保護者参観） 

※WorkShop①と Show タイムを参観可能です。（１・３年生の保護者の方も参観可 

能です。） 
 〇 ２月１６日（金） 英語検定２次面接対策 

１３：１５より行いますので、参加希望のかたは、昼食を持たせていただければと 
思います。  

★ ３月中の行事について  
  ３月 ５日(火) ３年生を送る会（午前中参観可能となります。） 

３月  ８日(金) 卒業証書授与式（１・２年生は自宅からのオンライン参加となります。）  
３月１３日(金) １～３校時  オープンスクール 

１３：３０～ １・２年学年末保護者会  

★ おおぐろの森中学生の活躍  
〇 水道週間啓発ポスター 中学校の部 優秀賞 ２年 大井さん 『おいしい水道水』 

                      １年 竹本さん 『自然の水』 

  ※令和６年水道週間（６月１日から７日）に市役所ロビー及び流鉄流山線車内に展 

示される予定です。  

★ 令和６年度に向けて  
〇 令和６年度の学級編制に向け準備を進めております。今後、転出を考えている御家 

 庭は、学級担任まで確実に連絡（電話・SchIT メール等）をお願いします。     
★ おおぐろの森中学校ホームページ  https://schit.net/nagareyama/oogurotyuu/ 


