
１０月おすすめの本 

「やる気脳のつくり方 脳のしくみと『やる気』アップ術」         

池谷裕二/監修 

脳のしくみを研究している池谷さんの考える、やる気が出る「スイッ

チ」の種類は、４種類。やる気が出ないときは、誰にでもあります！

そんな時は、この本を読んで、自身の「スイッチ」を押してみません

か。マンガやイラストで、脳のしくみをわかりやすく教えてくれる、た

めになる１冊です。                          14１-イ 

 

「きみの存在を意識する」             梨屋アリエ/著 

この世の中には、無数の人間がいる。「ふつう」とは、誰にとっての

普通なのだろう。この物語に出てくるのは、家庭のことや自分の体

のことなど、日常的に自分の「ふつう」を抱えた中学生たち。「ふつ

う」を抱えた人に寄り添う、あたたかい物語です。      913-ナ  

「もっと歌がうまくなる。１～３」                      

日本工学院ミュージックカレッジ/監修 

「よく響く声の出し方」、「声を出すときの姿勢」、「歌う前の準備」な

どの基本的なことから、「ブレス（息つぎ）」、「ハモリ」、「歌詞を理解

する」など、さらに高い技術の習得方法までが３冊にまとめられてい

ます。合唱コンクールに向けて、ぜひご活用ください。    ７６７‐ニ 

「ソノリティはじまりのうた」            佐藤いつ子/著 

 「自分のことを自分で決める」ただそれだけのことが難しい。早紀が

合唱コンクールを通して見つけた、新たな自分。「ソノリティ」は、「鳴

り響くこと」、「響きわたること」という意味です。合唱コンクールの前

に読んでみませんか。爽やかな感動を味わえる１冊です。  913‐サ     
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読書の秋がやってきました。さて、皆さんはどんな本が好きですか。今年の秋は、好きなジャンルの本を心ゆくま

で読んでみましょう。好きなジャンルの本がわからない人は、司書に聞いてくださいね。おおぐろの森中学校には、

おすすめの面白い本がたくさんそろっていますので、自分に合った本が見つかると思います。新着図書も続々と届

いていますので、お楽しみに！宝探しのように、15，000冊の本の中から、自分にとって特別な１冊を見つけよう！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

    

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

音楽のコーナー 
１０月には、合唱コンクールがあ

りますね。歌い方の本や合唱を

テーマにした物語を集めました。 

Oguronomori Junior High School Library News 

 

 

おおぐろの森中学校 図書館だより 
                                            2024年 １０月 

２０２４年度 

第６号 

号 

流山市 R1読書グランプリ 

学校表彰の部 
（１０月、１１月の貸出冊数） 

個人表彰の部 

（本のポップ作品提出） 

 

R1読書グランプリが始まりました！ 

この機会に、是非たくさんの本に触れて

くださいね。また、ポップ作品の募集を

しています。自分の言葉で、思い描くイ

メージで、自由に表現してくださいね。

締め切りは１１月末です。詳しくはポス

ターをご覧ください。 

OGグランプリ開催中！ 

１０月、１１月は、OGグランプリ期間です。 

【クラスの部】 
各学年、１位のクラスの表彰があります。 

【個人の部】 

多読賞上位１０名の方には、表彰状と景品

が贈られます！また、期間内に本を１０冊

読んだ人には、おおぐろの森中学校のレア

グッズ、５冊読んだ人にはしおりをプレゼ

ント！ 

 
この機会に、学校図書館にたくさん遊びに来てくだ

さいね。そして、本を読んで心を豊かにしよう。 

図書委員おすすめの本 

図書委員の皆さんのとっておきの１冊を動画で紹介します！ 

どんな本を読んだらいいか迷っている人は、ぜひ参考にしてくだ

さいね。給食の時間に放送予定です。お楽しみに！ 

図書館難問クイズ 
１０問クリアおめでとう！！ 

 

１年３組 野口さん 

２年５組 渡辺さん 

２年５組 小澤さん 

毎週火曜日に、問題が出題されます。 

挑戦してくださいね！ 

貸出冊数 

5冊まで 

 


