
 
 ５年生のみなさん、元気に過ごせていますか？ 

 

 高くジャンプするとき、どんな体勢をとりますか？低くしゃがみますよ

ね？今は、しゃがんで力をためている時だと思います。 

 学校が再開できたら、高くジャンプ（成長）できるように今、できるこ

とをいっしょに頑張りましょう。先生たちも頑張ります！ 

 

 みんなの楽しい学校生活が１日でも早くもどることを願っています。 

５年担任 中村 雅人 


