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歯科
し か

検診
けんしん

で歯科医
し か い

の先生
せんせい

はこんなことをみています 

➀むし歯
ば

や歯
し

周病
しゅうびょう

（歯
は

ぐきの病気
びょうき

）がないか     ②歯
は

並
なら

びやかみ合
あ

わせ、 

顎
あご

の関節
かんせつ

に異常
いじょう

がないか 

 

 

③歯
は

みがきで上手
じょうず

に歯垢
し こ う

が取
と

れているか 

 

 

 

むし歯
ば

になってしまうと、歯
は

医者
い し ゃ

さんで治療
ちりょう

してもらわないと治
なお

りません。むし歯
ば

になってはじめて 

歯
は

の大切
たいせつ

さがわかった・・・ということにならないように、毎日
まいにち

の歯
は

みがきで予防
よ ぼ う

しましょう。 

検診
けんしん

の結果
け っ か

、むし歯
ば

のお知
し

らせをもらった人
ひと

は、早
はや

めに治療
ちりょう

を受
う

けてくださいね。 

６月４日～１０日は歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

習慣
しゅうかん

です 

おいしくごはんを食
た

べること、家族
か ぞ く

や友
とも

だちと話
はな

したり

笑
わら

ったりすること、走
はし

ったりスポーツをすること・・・ 

これらは全部
ぜ ん ぶ

、歯
は

がないといつものようにはできなくな

ります。いつまでも自分
じ ぶ ん

の歯
は

で元気
げ ん き

にすごせるように、

歯
は

を大切
たいせつ

にしましょう。 

６月５日に歯科
し か

検診
けんしん

があります 

 

 

 

 

 だんだんと暑
あつ

さが厳
きび

しくなる季節
き せ つ

です。暑
あつ

さに慣
な

れていないうちは熱中症
ねっちゅうしょう

に特
と く

に注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。 

また、晴
は

れて暑
あつ

い日
ひ

もあれば雨
あめ

が降
ふ

り肌寒
はだざむ

い日
ひ

もあります。衣服
い ふ く

で調節
ちょうせつ

できるようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各検診が終わり次第、所見のあったお子さんには結果の

お知らせを配付しています。受け取りましたら早めに受診を

していただき、受診報告書の提出をお願いします。 

「歯垢
し こ う

」は、歯
は

についた細菌
さいきん

のかたまりのこと。 

むし歯
ば

や歯
し

周病
しゅうびょう

の原因
げんいん

になる細菌
さいきん

もたくさんいます。 

ネバネバしていてうがいでは取
と

れないので、 

歯
は

みがきが必要
ひつよう

なんですよ。 


