
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者
ほ ご し ゃ

の方
か た

へお願
ね が

いします 

 

 

 食育
しょくいく

は生
い

きる上
うえ

での基本
き ほ ん

で知育
ち い く

・徳育
とくいく

・体育
たいいく

の基礎
き そ

となるべきものとされていま

す。本校
ほんこう

では、子
こ

どもたちが望
のぞ

ましい食
しょく

習慣
しゅうかん

や食
しょく

に関
かん

する知識
ち し き

を身
み

に付
つ

けられる

よう、食材
しょくざい

にふれる体験
たいけん

や、生産者
せいさんしゃ

さんの紹介
しょうかい

だけでなく、ICT も積極的
せっきょくてき

に活用
かつよう

し

て食育
しょくいく

を進
すす

めていきます。 

給食室
き ゅ う し ょ く し つ

を紹
しょう

介
か い

します 

西初石
にしはついし

小学校
しょうがっこう

では、約
やく

７００食
しょく

の給 食
きゅうしょく

を、調理員
ちょうりいん

さんが心
こころ

をこめて作
つく

っています。温
あたた

かいものは 温
あたた

かく、冷
つめ

たいものは冷
つめ

たく提供
ていきょう

するように心
こころ

がけています。また、

千産地消
ちさんちしょう

の取
と

り組
く

みとして、献立
こんだて

や季節
き せ つ

によって、流山市
ながれやまし

で採
と

れた野菜
や さ い

を使用
し よ う

していま

す。流山産
ながれやまさん

のお米
こめ

や小松菜
こ ま つ な

、青
あお

ねぎは年間
ねんかん

を通
とお

して使用
し よ う

しています。 

令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

は、 

流山市立西初石小学校 

入学
にゅうがく

、進級
しんきゅう

おめでとうございます。新学期
しんがっき

が始まりました
はじ

。新しい
あたら

学年
がくねん

、新し
あたら

い友だ

ち、新しい
あたら

先生
せんせい

との出会い
であ

に期待
き た い

と不安
ふ あ ん

が入
い

り混
ま

じった気
き

持
も

ちになりますね。何
なに

をするに

も、まず健康
けんこう

であることが大切
たいせつ

です。学校
がっこう

生活
せいかつ

を元気
げ ん き

に過
す

ごすためにも、好
す

き嫌
きら

いをしな

いで、朝
あさ

・昼
ひる

・夜
よる

と３回
かい

の食事
しょくじ

をしっかり食
た

べるようにしましょう。 

これから１年
ねん

間
かん

の学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

をとおして、いろいろな食材
しょくざい

に出
で

会
あ

い、季節
き せ つ

の味
あじ

や料理
りょうり

を

学
まな

ぶなど、様々
さまざま

な食
しょく

体験
たいけん

ができるように工夫
く ふ う

していきたいと思
おも

います。 

給食の停止および再開について 

 病気、事故その他の理由により、連続する 5 日以上給食が不要となる場合、給食の停

止を希望する日の 3 日前まで（休日を除く）に「流山市学校給食（停止・再開）届」の提出

が必要になります。早めに担任まで連絡をお願いします。再開の場合も同様です。1 食

あたりの単価は３１０円です。 

 

給食当番用白衣について 

 給食当番の白衣、ぼうし、給食袋は、その週の当番に当たった児童が家庭に持ち帰り

ますので、洗濯をして翌週の月曜日（休日の場合は翌日）に持たせてください。お手数

ですが、アイロンがけもお願いします。また、ほころびやゴムの伸びなど、お気づきにな

りましたら、できる範囲で繕っていただけますと助かります。ボタンの紛失、大きな破

れ等については担任にお知らせください。 

 

以
い

上
じょう

８名
めい

で、西初石
にしはついし

小学校
しょうがっこう

の給 食
きゅうしょく

を作
つく

ります。給食室
きゅうしょくしつ

一丸
いちがん

となって、おいしく

安全
あんぜん

な給 食
きゅうしょく

を作
つく

りたいと思
おも

います。よろしくお願
ねが

いします。 

調理員
ち ょ う り い ん

   ７人    栄養士
え い よ う し

 1人  

給食
き ゅ う し ょ く

当番
と う ば ん

の身支度
み じ た く

 

学校
が っ こ う

における食育
し ょ く い く

について 

・髪
か み

の毛
け

がでないように帽子
ぼ う し

をかぶろう 

・マスクはきちんとつけよう 

・つめは短
みじか

く切
き

っておこう 

・せっけんをつけて手
て

を洗
あ ら

おう 

・清潔
せ い け つ

な白衣
は く い

を着
き

よう 

・ハンカチを持
も

とう 


