
 

 令和６年 

 きゅうしょくだより 

入学
にゅうがく

、進級
しんきゅう

おめでとうございます。新学期
しんがっき

が始まりました
はじ

。新しい
あたら

学年
がくねん

、新し
あたら

い友だち、新しい
あたら

先生
せんせい

との出会い
であ

に期待
き た い

と不安
ふ あ ん

が入
い

り混
ま

じった気
き

持
も

ちになります

ね。何
なに

をするにも、まず健康
けんこう

であることが大切
たいせつ

です。学校
がっこう

生活
せいかつ

を元気
げ ん き

に過
す

ごすため

にも、好
す

き嫌
きら

いをしないで、朝
あさ

・昼
ひる

・夜
よる

と３回
かい

の食事
しょくじ

をしっかり食
た

べるようにしま

しょう。 

これから１年
ねん

間
かん

の学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

を通
とお

して、いろいろな食材
しょくざい

に出
で

会
あ

い、食
た

べものの

名前
な ま え

を知
し

ったり、季節
き せ つ

の味
あじ

や料理
りょうり

を知
し

ったり、たくさんの食
しょく

体験
たいけん

をして欲
ほ

しいと

思
おも

います。 

 

（毎月19日は食育の日） 

 4月号 

 

＜給食の停止および再開について＞ 

 病気、事故その他の理由により、連続する 5日以上給食が不要となる場合、給食の停

止を希望する日の 3日前まで（休日を除く）に「流山市学校給食（停止・再開）届」の提出

が必要になります。早めに担任まで連絡をお願いします。再開の場合も同様です。1 食

あたり単価 260円です。 

 

西初石
にしはついし

小学校
しょうがっこう

では、約
やく

７００食
しょく

の給 食
きゅうしょく

を、調理員
ちょうりいん

さんが心
こころ

をこめて作
つく

っていま

す。温
あたた

かいものは温
あたた

かく、冷
つめ

たいものは冷
つめ

たく提供
ていきょう

するように心
こころ

がけています。 

千産地消
ちさんちしょう

の取
と

り組
く

みとしては、献立
こんだて

や季節
き せ つ

によって、流山市
ながれやまし

で採
と

れた野菜
や さ い

を使
つか

い

ます。また、年間
ねんかん

を通
とお

して、流山産
ながれやまさん

のお米
こめ

、小松菜
こ ま つ な

、青
あお

ねぎを使
つか

っています。 

 

  

 

 

 

 

                                                      

 

 

 

 

以
い

上
じょう

の職員が、西初石
にしはついし

小学校
しょうがっこう

の給 食
きゅうしょく

を作
つく

ります。給食室
きゅうしょくしつ

一丸
いちがん

となって、おいし

く安全
あんぜん

な給 食
きゅうしょく

を作
つく

りたいと思
おも

います。よろしくお願
ねが

いします。 

 

 

流山市立西初石小学校 

＜給食当番用白衣について＞ 

給食当番の白衣、ぼうし、給食袋は、その週の当番に当たった児童が家庭に持

ち帰りますので、洗濯をして翌週の月曜日（休日の場合は翌日）に持たせてくだ

さい。お手数ですが、アイロンがけもお願いします。また、ほころびやゴムの伸び

など、お気づきになりましたら、できる範囲で繕っていただけますと助かります。

ボタンの紛失、大きな破れ等については担任にお知らせください。 

 

給 食 室
きゅうしょくしつ

のメンバーです 

調理員
ちょうりいん

  高山
たかやま

 牧子
まきこ

   山
やま

﨑
ざき

 民夫
たみお

  松本
まつもと

 道法
みちのり

  

及川
おいかわ

 裕之
ひろゆき

  平岡
ひらおか

 典子
のりこ

  

     遠藤
えんどう

 加代子
か よ こ

 本間
ほんま

 クニ 

栄養士
えいようし

  淺津
あさず

 琴
こと

美
み

   

     

 

 

 

 

給食室を紹介します 

 

保護者の方へお願いします 

 


