
 

 

 

 

7 月に入り、気温
き お ん

が高
たか

い日
ひ

が多く
おお

なりました。熱中症
ねっちゅうしょう

に気
き

をつけて、 

元気
げ ん き

に夏休
なつやす

みをむかえたいですね。学校
がっこう

では、みなさんが安全
あんぜん

に元気
げ ん き

に 

過
す

ごせるように、帽子
ぼ う し

をかぶること、水分
すいぶん

をとること、早寝
は や ね

早
はや

起
お

き、 

バランスのよい食事
しょくじ

などを呼
よ

びかけています。 

 夏
なつ

休
やす

み中
ちゅう

も笑顔
え が お

いっぱいで過
す

ごせるといいですね(*^_^*) 
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 夏休
なつやす

み中
ちゅう

、何
なに

かひとつでも、めあてを決
き

めよう！ 

 

 

 

保護者様へ 

1 学期は、定期健康診断のご協力ありがとうございました！ 

治療が必要なご家庭には各検診後にお知らせを配付させていただいております。夏

休み前には全ての結果が載っている「定期健康診断結果の記録」をお渡します。「健康

のきろく」への記入はなくなり、「定期健康診断結果のお知らせ」の配付となっており

ます。各ご家庭で確認していただき、保管していただきますようお願いします。 

2 学期もよろしくお願いします。 

熱 中 症
ねっちゅうしょう

かもしれない

症 状
しょうじょう

がでたときの対応
たいおう

を

のせました。ケガや病気
びょうき

に

気
き

をつけて、9月
がつ

に元気
げ ん き

な顔
かお

で会
あ

いましょう。 

 


