
     
 
 
 

 
 
 

中学校ならではの「教科担任制」を有効に活用する 
                                                      校 長  佐藤 専太郎 
 

新年度がスタートして１ヶ月近くとなりました。１年生は新しい学校に、２年生は新しいクラス
に、３年生は最高学年として学校の中心となって活動することに慣れてきました。４月２０日から
本格的に授業も始まり、少しずつ学校全体に活気が出てきたように感じる今日この頃です。 
今号では、４月の学校だよりにも触れました教科担任制の活用についてお伝えしたいと思いま

す。小学校のときは、多くの教科を担任の教師、一部の教科を専科の教師が教えてくれました。そ
れに対して、中学校では「教科担任制」となっています。教科ごとに教える教師が異なります。そ
の理由や利点は 
①中学校になると教科の専門性が高くなる。 
②１つの教科を集中して教えるので、教師もより深く工夫して教えられる。 
③多くの教師が関わり、生徒たちの良さを見つけ、能力を引き出せる。 
④生徒たちは、様々な教師の個性に触れることができる。 

などが挙げられます。 
 中学校の教師は、大学や大学院で学んできたことを中心に専門とする教科について日頃から学ん
だり、研究したりしています。子どもたちには、授業以外の興味や関心があることについても、ぜ
ひ専門の先生たちからたくさん学んでもらいたいと思います。それができるのは「教科担任制」な
らではだと思います。 
また、中学生になると勉強や進路などさまざまなことで悩んだり、苦しんだりすることがありま

す。そんな時には担任だけでなく、教科担当の先生、部活動顧問など誰でも構いませんので、この
先生に話しを聴いてもらいたい、この先生なら話を聴いてくれそうだという先生を見つけてほしい
と思います。我々教職員一同、子どもたちの健やかな成長に向けて教育にあたってまいります。 

～子どもたちの教育環境保持に向けて、ご理解・ご協力をお願いいたします～ 

【勤務の現状】 

    教職員の勤務時間は８：００から１６：３０となっておりますが、多くの職員が生徒のためにとの思いで、朝７：００

前から１９：００過ぎまで（１２時間以上）働き、休日も部活動指導にあたっております。この間、休憩時間も十分に

取れていません。また、欠席連絡のないご家庭には、毎朝、職員が３０分以上かけて電話で安否確認を行っていま

す（主に副担任）。このような状況が続きますと、心身の不調から休職せざるを得ない職員が出て、生徒たちの教

育環境保持ができなくなる可能性があります。 

 【業務軽減のために行っていること】 

  ○１ヶ月の超過勤務時間が８０時間を超えないよう、効率化を意識した業務を行っています。 

  ○部活動の顧問を複数制とし、土日のどちらかは活動を行っていません（大会前を除く）。 

  ○定期テストの採点、成績処理をするための時間を確保しています。 

   ○校務支援ソフトを活用して、事務処理の軽減を図っています。 

  ○完全下校後３０分以降から翌日７：００まで、休日は終日、応答電話とさせていただいています。 

    〇地域学校協働本部のご協力を得て、環境整備等を図っています。 

〇今年度、学校からのおたよりをメール配信に移行していきます。。 

【保護者ならびに生徒へのお願い】 

   ○当日の遅刻・欠席の連絡は、スキットメールにて８：００までにお願いいたします。 

   ※アプリ「保護者連絡」から連絡できます。インストール方法が不明の方は、担任まで。 

   ○生徒・保護者とも、来校は、緊急な場合を除き１６：３０までにお願いいたします。 

  〇業務軽減に向けたアイデア等がございましたら、お教えいただけると助かります。 
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授業参観・保護者会感想用紙の集計結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       の行事予定 

 
日 時         行 事 予 定        最終下校時刻 

2日(月) 

3日(火) 

4日(水) 

5日(木) 

6日(金) 

9日(月) 

10日(火) 

11日(水) 

12日(木) 

17日(火) 

18日(水) 

19日(木) 

22日(日) 

25日(水) 

26日(木) 

27日(金) 

31日(火) 

生徒希望面談① 

憲法記念日 

みどりの日 

こどもの日 

生徒希望面談②・部活動休養日 

前期教育実習開始（４名） 

部活動休養日 

部活動保護者会 

避難訓練・委員会 

歯科検診 

尿検査・部活動休養日 

生徒総会 

林間学園（～２４日火曜日まで） 

２年生代休 

部活動休養日・職員会議 

英語検定・前期教育実習終了（４名） 

内科検診 

１５：４５ 

 

 

 

１５：４５ 

１８：００ 

１５：４０ 

１６：４５ 

１８：００ 

１８：００ 

１５：１５ 

１８：００ 

 

１８：００ 

１５：３０ 

１７：００ 

１８：００ 
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基本の下校時刻は 

18：00 

４月を振り返って…… 

ひまわり作成４月の予定表 新入生歓迎会 南流クエスト エール交換 

①校内の環境は整っていたか ②職員の対応はどうだったか 

③生徒たちのあいさつはどうか ④生徒たちの授業態度はどうか ⑤授業者の授業はどうだったか 

◎保護者の方から 

・全体会は、各学級でテレビ放映の方が良い。 ・参観中、廊下の保護者の声がうるさく生徒が授業に集中できない。 

・参観を２部制にするなど工夫をしてほしい。 ・目を合わせて挨拶してくれる生徒が多くいてうれしい。 

いただいたご意見を今後の教育活動に役立てていきます。 

 

ペーパレス化と業務改善

を図るため、今後、学校

だよりや保健だより等の

各種お便りは、スキット

メールでの配信とさせて

いただきます。給食の献

立など紙配布の必要性が

高いものは、紙でお配り

します。よろしくお願い

します。 
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