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流山市立鰭ケ崎小学校 

ご入学
にゅうがく

、ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

子
こ

どもたちは、入学
にゅうがく

した学校
がっこう

、進級
しんきゅう

した学年
がくねん

に、期待
き た い

と不安
ふ あ ん

を抱
いだ

いていることでしょう。そん

な子
こ

どもたちを応援
おうえん

し、心
こころ

と体
からだ

の健
すこ

やかな成長
せいちょう

を支
ささ

えていくため、今年度
こ ん ね ん ど

も安全
あんぜん

でおいしい

給食
きゅうしょく

を提供
ていきょう

していきます。ご理解
り か い

とご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

◆◇給食室
きゅうしょくしつ

◇◆ 

給食室
きゅうしょくしつ

は、校舎
こうしゃ

1階
かい

西側
にしがわ

の端
はし

にあります。 

朝
あさ

7時
じ

ごろから調理員
ちょうりいん

さんが作業
さぎょう

をしています。 

調理
ちょうり

は、シダックス大新東
だいしんとう

ヒューマンサービス株式
かぶしき

会社
がいしゃ

に委託
い た く

しています。 

教室
きょうしつ

までいいにおいがしてきて食欲
しょくよく

をそそります。 

◆◇給 食
きゅうしょく

の内容
ないよう

について◇◆ 

安心
あんしん

安全
あんぜん

でおいしい給 食
きゅうしょく

を目指
め ざ

し、また、子ども
こ   

たちに様々
さまざま

な食
しょく

体験
たいけん

を提供
ていきょう

できるような

献立
こんだて

を作成
さくせい

します。 

●旬
しゅん

や行事
ぎょうじ

を意識
い し き

し、季節感
きせつかん

を取
と

り入
い

れていきます。 

●地場
じ ば

産物
さんぶつ

を取
と

り入
い

れ、地産地消
ちさんちしょう

をすすめていきます。 

●「おはなし給 食
きゅうしょく

」や「給 食
きゅうしょく

で世界
せ か い

旅行
りょこう

」など、楽
たの

しみながら食
た

べられる献立
こんだて

を取
と

り入
い

れます。 

●だしは、さば節
ぶし

やこんぶでとり、おいしい和食
わしょく

を提供
ていきょう

します。 

●カレーのルウやハンバーグ、蒸
む

しパンなど、できるだけ手作
て づ く

りのものを提供
ていきょう

します。 

◆◇給 食
きゅうしょく

停止
て い し

について◇◆ 

病気
びょうき

等
とう

を理由
り ゆ う

に、連続
れんぞく

する５日以上
いじょう

給 食
きゅうしょく

の提供
ていきょう

が不要
ふ よ う

となる場合
ば あ い

、給 食
きゅうしょく

の提供
ていきょう

の停止
て い し

を

希望
き ぼ う

する日の 3日前
まえ

まで（休日
きゅうじつ

を除
のぞ

く）に、担任
たんにん

までご連絡
れんらく

ください。 

学校
がっこう

教育
きょういく

の一環
いっかん

として行
おこな

われる学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

には、食
しょく

を通
とお

した人間
にんげん

形成
けいせい

や生
い

きる力
ちから

を育
はぐく

むた

め、次
つぎ

のような目標
もくひょう

が定
さだ

められています。 

◆◇給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

について◇◆ 

順番
じゅんばん

で給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

を行
おこな

います。当番
とうばん

の白衣
は く い

は、週末
しゅうまつ

にご家庭
か て い

に持
も

ち帰
かえ

ります。 

お手数
て す う

ですが、洗濯
せんたく

とアイロンがけを行
おこな

って、週
しゅう

明
あ

けに持
も

たせてくださいます 

ようお願
ねが

いいたします。 

4/17 4/18 4/19 4/20 4/21

月 火 水 木 金

連絡
減額×

減額× 減額× 減額○ 減額○

【例１】
4/17～21まで欠席し、給食停止することを4/17に連絡した場合

4/12 4/13 4/14 4/15 4/16

水 木 金 土 日

連絡 休日 休日

4/17 4/18 4/19 4/20 4/21

月 火 水 木 金

減額○ 減額○ 減額○ 減額○ 減額○

【例2】
4/17～21まで欠席し給食停止することを4/12に連絡した場合

出典：健学社「食育フォーラム」 


