
　

　

牛乳
韓国風焼き肉チャーハン
青ねぎスープ
ごぼうの唐揚げ 596

小分量 備考 小分量 備考 小分量 備考 小分量 備考 小分量 備考
＊ 牛乳 206.00 興真

 こめ 65.00 流山米穀
 おおむぎ 1.50 在庫
 水　　　　　　 78.65
＊ しょうゆ 0.70 美濃忠
＊ 中華スープ 0.30 県給食会
＊ たまご 20.00 三和
＊ サラダ油 2.00 県給食会
＊ ぶたにく 20.00 肉屋
 清酒 0.50 森給食
 にんにく 0.30 八百屋
＊ サラダ油 1.00 県給食会
 青ピ―マン 7.00 八百屋
 砂糖 0.70 丸宮
＊ しょうゆ 0.50 美濃忠
 コチジャン 1.30 森給食
 ごま油 0.40 美濃忠

＊ とりにく 15.00 肉屋
 清酒 0.20 森給食
 かぶ 20.00 八百屋
 わけぎ 10.00 八百屋
 にんじん 10.00 八百屋
 えのきたけ 10.00 八百屋
＊ 木綿豆腐 20.00 イシハシ食

 しょうが 0.30 八百屋
＊ 中華スープ 0.60 県給食会
 水　　　　　　 100.00
 食塩 0.50 森給食
 こしょう 0.01 県給食会

＊ ワンタンの皮 4.00 カリフ
 かえり煮干し 1.50 県給食会
 ごぼう 20.00 八百屋
＊ しょうゆ 1.50 美濃忠
 清酒 0.30 森給食
 でん粉 5.00 日本給食
＊ 大豆油 4.00 県給食会

食品名 食品名 食品名 食品名 食品名

木曜日 11月1日 金曜日

　　食物アレルギー対応確認用詳細献立表　

      月     日 月曜日       月     日 火曜日       月     日 水曜日       月     日



　

　

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
スパイシータコス丼 シャキシャキそぼろ丼 ご飯 さつまいもご飯
たまごとキャベツのスープ さつまいも汁 小松菜チャンプルー つくねと野菜の煮物
パリッシュ 494 ちばにんじんゼリー 596 豆腐と野菜のスープ 521 根菜豆乳みそ汁 596

ピーチゼリー
小分量 備考 小分量 備考 小分量 備考 小分量 備考 小分量 備考

＊ 牛乳 206.00 興真 ＊ 牛乳 206.00 興真 ＊ 牛乳 206.00 興真 ＊ 牛乳 206.00 興真

 こめ 70.00 流山米穀  こめ 70.00 流山米穀  こめ 70.00 流山米穀  こめ 70.00 流山米穀
 おおむぎ 1.50 在庫  おおむぎ 1.50 在庫  水　　　　　　 84.00  水　　　　　　 77.00
 水　　　　　　 84.00  水　　　　　　 78.65  さつまいも 20.00 岡田青果
＊ ぶたにく 30.00 肉屋 ＊ とりにく 25.00 肉屋 ＊ ぶたにく 20.00 肉屋  食塩 0.50 森給食
 にんにく 0.20 八百屋  しょうが 0.50 八百屋  キャベツ 25.00 八百屋 ＊ 白炒りごま 1.50 日本給食
 しょうが 0.20 八百屋 ＊ サラダ油 1.50 県給食会  にんじん 10.00 八百屋
 ぶどう酒 1.00 森給食  切干大根 5.00 県給食会  ねぎ 10.00 八百屋 ＊ 加熱ﾚﾊﾞｰ入りとり平つくね 30.00 県給食会
＊ サラダ油 0.50 県給食会  しいたけ 0.70 美濃忠  小松菜 20.00 八百屋  しょうが 0.40 八百屋
 にんじん 20.00 八百屋  たけのこ 5.00 日本給食 ＊ 厚揚げ 20.00 日本給食 ＊ サラダ油 0.80 県給食会
 たまねぎ 40.00 八百屋  にんじん 10.00 八百屋 ＊ たまご 20.00 三和  じゃがいも 40.00 八百屋
 青ピ―マン 5.00 八百屋  れんこん 10.00 八百屋 ＊ サラダ油 1.50 県給食会  にんじん 15.00 八百屋
 赤パプリカ 5.00 八百屋  わけぎ 5.00 八百屋  砂糖 1.50 丸宮  たまねぎ 30.00 八百屋
＊ まめプラスＭ 1.50 美濃忠  水　　　　　　 3.00 ＊ しょうゆ 2.00 美濃忠  つきこんにゃく 25.00 県給食会
 ひよこまめ 10.00 県給食会  砂糖 2.00 丸宮  清酒 2.00 森給食  いんげん 3.00 森給食
 ウスタ－ソ－ス 2.50 県給食会 ＊ しょうゆ 5.50 美濃忠  食塩 0.20 森給食  砂糖 2.00 丸宮
 ケチャップ 7.00 森給食  清酒 1.00 森給食 ＊ 中華スープ 0.30 県給食会 ＊ しょうゆ 3.50 美濃忠
 トマトピューレ 1.50 県給食会  みりん 2.20 丸宮 ＊ サラダ油 1.00 県給食会  清酒 1.00 森給食
 チリパウダ― 0.10 県給食会  食塩 0.10 森給食  水　　　　　　 15.00
＊ コンソメ 0.18 県給食会 ＊ 白炒りごま 1.50 日本給食 ＊ 木綿豆腐 20.00 イシハシ食

 食塩 0.50 森給食 ＊ とりにく 10.00 肉屋  だいこん 20.00 八百屋
 こしょう 0.02 県給食会 ＊ ぶたにく 10.00 肉屋  にんじん 10.00 八百屋  にんじん 10.00 八百屋
 水　　　　　　 10.00  さつまいも 20.00 岡田青果  たまねぎ 15.00 八百屋  ごぼう 10.00 八百屋
＊ ワンタンの皮 5.00 カリフ ＊ 木綿豆腐 20.00 イシハシ食  えのきたけ 5.00 八百屋  れんこん 10.00 八百屋
＊ 大豆油 1.00 県給食会  にんじん 10.00 八百屋  もやし 15.00 八百屋  ぶなしめじ 8.00 八百屋

 ごぼう 5.00 八百屋  わかめ 0.40 森給食  ねぎ 8.00 八百屋
＊ たまご 20.00 三和  角切こんにゃく 10.00 県給食会  食塩 0.20 森給食 ＊ 油揚げ 5.00 森給食
 たまねぎ 20.00 八百屋  ねぎ 10.00 八百屋 ＊ しょうゆ 0.50 美濃忠 ＊ サラダ油 0.50 県給食会
 にんじん 15.00 八百屋  水　　　　　　 90.00 ＊ 中華スープ 0.60 県給食会  昆布 1.00 県給食会
 キャベツ 30.00 八百屋  かつおぶし 1.50 県給食会  こしょう 0.01 県給食会  かつおぶし 2.00 県給食会
 ほうれんそう 5.00 森給食  昆布 1.00 県給食会  水　　　　　　 100.00  水　　　　　　 80.00
 水　　　　　　 100.00 ＊ 淡色辛みそ 3.00 美濃忠 ＊ とうにゅう 20.00 美濃忠
＊ コンソメ 0.50 県給食会 ＊ 赤色辛みそ 3.00 美濃忠 ＊ ピーチゼリー　★ 30.00 森給食 ＊ 淡色辛みそ 7.00 美濃忠
 食塩 0.30 森給食
 こしょう 0.01 県給食会  ちばにんじんゼリー 40.00 丸宮
 でん粉 0.50 日本給食
 水　　　　　　 0.50

 パリッシュ　★ 5.00 県給食会

食品名 食品名 食品名 食品名 食品名

木曜日 11月8日 金曜日

　　食物アレルギー対応確認用詳細献立表　

11月4日 月曜日 11月5日 火曜日 11月6日 水曜日 11月7日





　

　

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
チキンカレーライス 中華丼 きのこの香りご飯 野菜のタンメン お赤飯
フルーツカクテル 坦々春雨スープ じゃがいもの味噌がらめ 鶏肉の大豆炒め すきやき煮

りんご 596 みぞれ汁 596 お米deさつまいもと栗のタルト 596 沢煮椀 596

小分量 備考 小分量 備考 小分量 備考 小分量 備考 小分量 備考
牛乳 206.00 興真 ＊ 牛乳 206.00 興真 ＊ 牛乳 206.00 興真 ＊ 牛乳 206.00 興真 ＊ 牛乳 206.00 興真

こめ 70.00 流山米穀  こめ 70.00 流山米穀  こめ 65.00 流山米穀 ＊ 中華めん 70.00 カリフ  こめ 32.00 流山米穀
おおむぎ 2.00 在庫  おおむぎ 2.00 在庫  おおむぎ 1.50 在庫 ＊ ぶたにく 20.00 肉屋  もち米 32.00 流山米穀
水 80.00  水　　　　　　 86.40  水　　　　　　 73.15  清酒 0.30 森給食  水　　　　　　 77.00
とりにく 40.00 肉屋 ＊ ぶたにく 25.00 肉屋 ＊ とりにく 15.00 肉屋  にんにく 0.30 八百屋  あずき 5.00 県給食会
にんにく 0.50 八百屋  清酒 0.50 森給食 ＊ サラダ油 1.00 県給食会 ＊ サラダ油 1.00 県給食会  食塩 0.70 森給食
しょうが 0.50 八百屋  しょうが 0.50 八百屋  にんじん 10.00 八百屋  にんじん 10.00 八百屋  黒炒りごま 1.50 県給食会
ぶどう酒　赤 1.50 県給食会 ＊ サラダ油 1.00 県給食会  ごぼう 7.00 八百屋  キャベツ 20.00 八百屋
サラダ油 1.50 県給食会  にんじん 10.00 八百屋  しいたけ 0.70 美濃忠  もやし 18.00 八百屋 ＊ 焼き豆腐　★ 30.00 日本給食
にんじん 20.00 八百屋  たまねぎ 15.00 八百屋  ぶなしめじ 7.00 八百屋  きくらげ　★ 0.30 森給食 ＊ ぶたにく 20.00 肉屋
たまねぎ 40.00 八百屋  はくさい 30.00 八百屋  まいたけ 7.00 八百屋 ＊ 半月ｽﾗｲｽなると 5.00 県給食会  ねぎ 10.00 八百屋
じゃがいも 40.00 八百屋 ＊ うずら卵 10.00 美濃忠 ＊ えだまめ 5.00 森給食  チンゲンサイ 10.00 八百屋  たまねぎ 10.00 八百屋
ウスターソース 0.40 県給食会  たけのこ 10.00 日本給食  水　　　　　　 3.00  水　　　　　　 90.00  にんじん 10.00 八百屋
ケチャップ 2.00 森給食  チンゲンサイ 10.00 八百屋  砂糖 0.70 丸宮 ＊ 中華スープ 0.50 県給食会  しらたき 20.00 県給食会
カレーフレーク 10.00 森給食  しいたけ 0.80 美濃忠 ＊ しょうゆ 2.00 美濃忠  麺菜譜たんめんスープの素　★ 7.00 美濃忠  はくさい 40.00 八百屋
チャツネ 2.00 森給食 ＊ 中華スープ 0.60 県給食会  清酒 1.00 森給食  こしょう 0.02 県給食会  えのきたけ 10.00 八百屋
コンソメ 0.50 県給食会  水　　　　　　 20.00  食塩 0.18 森給食 ＊ 白炒りごま 1.50 日本給食 ＊ サラダ油 1.00 県給食会
水 40.00 ＊ しょうゆ 1.10 美濃忠  ごま油 0.50 美濃忠  砂糖 4.00 丸宮
カレー粉 0.25 県給食会  食塩 0.50 森給食  じゃがいも 50.00 八百屋  みりん 3.00 丸宮

 砂糖 0.80 丸宮  米粉 2.00 美濃忠 ＊ とりにく 20.00 肉屋  清酒 3.00 森給食
黄桃缶 20.00 美濃忠  こしょう 0.03 県給食会  でん粉 2.00 日本給食  しょうが 0.30 八百屋 ＊ しょうゆ 3.00 美濃忠
パイン缶 20.00 県給食会  でん粉 2.00 日本給食 ＊ 大豆油 8.00 県給食会  清酒 0.50 森給食  水　　　　　　 20.00
みかん缶 15.00 美濃忠  水　　　　　　 2.00 ＊ 赤色辛みそ 1.50 美濃忠 ＊ しょうゆ 0.50 美濃忠
カクテルゼリー 20.00 森給食 ＊ しょうゆ 1.00 美濃忠  でん粉 3.00 日本給食 ＊ ぶたにく 15.00 肉屋
砂糖 3.00 丸宮  はるさめ 5.00 県給食会  砂糖 0.80 丸宮 ＊ 大豆油 2.00 県給食会 ＊ 油揚げ 5.00 森給食
水 15.00 ＊ ぶたにく 15.00 肉屋  水あめ 2.00 日本給食 ＊ 大豆 15.00 森給食  にんじん 10.00 八百屋

 もやし 20.00 八百屋 ＊ 白炒りごま 1.50 日本給食  さつまいも 20.00 岡田青果  だいこん 10.00 八百屋
 ねぎ 10.00 八百屋  青ピ―マン 8.00 八百屋  しいたけ 0.80 美濃忠
 ほうれんそう 10.00 森給食  だいこん 40.00 八百屋  砂糖 1.60 丸宮  たけのこ 10.00 日本給食
＊ サラダ油 1.00 県給食会 ＊ とりにく 15.00 肉屋 ＊ しょうゆ 2.20 美濃忠  ねぎ 10.00 八百屋
＊ 中華スープ 0.70 県給食会  にんじん 10.00 八百屋  清酒 1.00 森給食  小松菜 10.00 八百屋
＊ 赤色辛みそ 4.50 美濃忠  ねぎ 10.00 八百屋  水　　　　　　 8.00  水　　　　　　 95.00
＊ 白炒りごま 2.00 日本給食  えのきたけ 10.00 八百屋  でん粉 1.00 日本給食  花かつお 2.00 県給食会
＊ しょうゆ 0.80 美濃忠 ＊ 木綿豆腐 30.00 イシハシ食  水　　　　　　 1.00  昆布 0.50 県給食会
 四川豆板醤 0.20 県給食会  昆布 1.00 県給食会  清酒 1.00 森給食
 水　　　　　　 100.00  花かつお 2.00 県給食会 ＊ お米de国産さつまいもと栗のタルト　★ 30.00 森給食  みりん 0.80 丸宮

 水　　　　　　 70.00 ＊ しょうゆ 1.50 美濃忠
＊ りんご 50.00 森給食 ＊ しょうゆ 3.00 美濃忠  食塩 0.35 森給食

 食塩 0.15 森給食
 みりん 1.00 丸宮
 清酒 1.00 森給食

食品名 食品名 食品名 食品名 食品名

木曜日 11月15日 金曜日

　　食物アレルギー対応確認用詳細献立表　

11月９日 土曜日 11月12日 火曜日 11月13日 水曜日 11月14日



　

　

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
肉みそやきそば 胚芽ロール 手巻きキンパ ご飯 ご飯
肉団子ときのこのスープ チョコレートスプレッド 揚げしゅうまい 手作りひじきふりかけ 千草焼き
みかん 596 わけねぎの彩り炒め 596 海藻のスープ 596 ねぎすきじゃが 512 れんこんのきんぴら 596

チーバくんシチュー 小松菜の味噌汁 具だくさん味噌汁
小分量 備考 小分量 備考 小分量 備考 小分量 備考 小分量 備考

＊ 牛乳 206.00 興真 ＊ 牛乳 206.00 興真 ＊ 牛乳 206.00 興真 ＊ 牛乳 206.00 興真 ＊ 牛乳 206.00 興真

＊ 蒸し中華麺 110.00 カリフ ＊ 胚芽ロール 50.00 小菅  こめ 65.00 流山米穀  こめ 70.00 流山米穀  こめ 70.00 流山米穀
＊ ぶたにく 25.00 肉屋  水　　　　　　 25.00  おおむぎ 2.00 在庫  水　　　　　　 84.00  水　　　　　　 84.00
 しょうが 0.40 八百屋  水　　　　　　 80.40
＊ 挽割蒸大豆 10.00 県給食会 ＊ チョコレートスプレッド　★ 15.00 県給食会 ＊ ぶたにく 10.00 肉屋  ひじき 1.40 県給食会 ＊ 千草焼き　★ 40.00 県給食会
 にんにく 0.40 八百屋  にんにく 0.03 八百屋  鰹糸削り 1.40 県給食会
＊ サラダ油 1.50 県給食会 ＊ ぶたにく 15.00 肉屋  ごま油 1.00 美濃忠 ＊ しょうゆ 1.50 美濃忠  れんこん 20.00 八百屋
 たまねぎ 40.00 八百屋  清酒 0.50 森給食  にんじん 10.00 八百屋  砂糖 1.80 丸宮  にんじん 15.00 八百屋
 にんじん 15.00 八百屋  しょうが 0.30 八百屋  たくあん★ 5.00 美濃忠  みりん 1.70 丸宮  ごぼう 15.00 森給食
 たけのこ 10.00 日本給食  にんにく 0.30 八百屋  給食屋さんの安心キムチ 5.00 森給食  清酒 1.00 森給食  ごま油 1.00 美濃忠
 青ピ―マン 10.00 八百屋 ＊ サラダ油 2.00 県給食会  小松菜 10.00 八百屋 ＊ 白炒りごま 3.00 日本給食  砂糖 1.00 丸宮
 こしょう 0.03 県給食会  わけぎ 10.00 八百屋 ＊ 中華スープ 0.20 県給食会  ちりめん 3.00 県給食会 ＊ しょうゆ 2.00 美濃忠
 濃厚ｵｲｽﾀｰｿｰｽ 1.00 県給食会  キャベツ 10.00 八百屋  砂糖 1.00 丸宮  清酒 1.00 森給食
＊ 中華スープ 0.40 県給食会  にんじん 10.00 八百屋  清酒 1.00 森給食 ＊ ぶたにく 20.00 肉屋  みりん 1.00 丸宮
＊ しょうゆ 0.80 美濃忠  青ピ―マン 10.00 八百屋 ＊ コチジャン 1.50 森給食  じゃがいも 50.00 八百屋 ＊ 白炒りごま 1.00 日本給食
＊ 赤色辛みそ 3.00 美濃忠  黄パプリカ 10.00 八百屋 ＊ しょうゆ 1.50 美濃忠  にんじん 20.00 八百屋
 砂糖 1.50 丸宮  赤パプリカ 10.00 八百屋  食塩 0.10 森給食  しらたき 25.00 県給食会 ＊ ぶたにく 10.00 肉屋
 清酒 2.00 森給食 ＊ コンソメ 0.20 県給食会 ＊ 白炒りごま 1.00 日本給食  わけぎ 15.00 八百屋 ＊ 油揚げ 5.00 森給食
＊ 白炒りごま 1.50 日本給食  食塩 0.23 森給食  手巻きのり　★ 3.00 県給食会  砂糖 2.00 丸宮  にんじん 10.00 八百屋
 ごま油 0.15 美濃忠  こしょう 0.03 県給食会 ＊ しょうゆ 4.00 美濃忠  だいこん 15.00 八百屋
 でん粉 0.80 日本給食 ＊ しょうゆ 0.40 美濃忠 ＊ 千学給ﾎﾟｰｸ焼売　★ 30.00  みりん 1.50 丸宮  えのきたけ 10.00 八百屋
 水　　　　　　 1.60 ＊ 大豆油 5.00 県給食会  水　　　　　　 15.00 ＊ 木綿豆腐 15.00 イシハシ食

 四川豆板醤 0.20 森給食 ＊ とりにく 15.00 肉屋  しいたけ 1.00 美濃忠
＊ サラダ油 1.50 県給食会 ＊ とりにく 10.00 肉屋 ＊ 木綿豆腐 20.00 イシハシ食  小松菜 10.00 八百屋

＊ ＦＭ薄味肉団子 20.00 森給食  にんじん 15.00 八百屋  海草ミックス鼓 0.30 県給食会 ＊ 油揚げ 5.00 森給食  ねぎ 5.00 八百屋
 にんじん 8.00 八百屋  たまねぎ 30.00 八百屋  わかめ 0.30 森給食  小松菜 15.00 八百屋 ＊ 赤色辛みそ 3.00 美濃忠
 ぶなしめじ 5.00 八百屋  じゃがいも 30.00 八百屋  にんじん 10.00 八百屋  にんじん 10.00 八百屋 ＊ 淡色辛みそ 3.00 美濃忠
 えのきたけ 5.00 八百屋  さつまいも 20.00 岡田青果  かぶ 15.00 八百屋  えのきたけ 10.00 八百屋  かつおぶし 1.50 県給食会
 小松菜 10.00 八百屋  ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽ 5.00 森給食  もやし 15.00 八百屋  ねぎ 10.00 八百屋  昆布 1.00 県給食会
 ねぎ 5.00 八百屋  水　　　　　　 40.00  ねぎ 10.00 八百屋  かつおぶし 1.50 県給食会  水　　　　　　 100.00
 もやし 10.00 八百屋 ＊ コンソメ 0.80 県給食会  えのきたけ 10.00 八百屋  昆布 1.00 県給食会
 しいたけ 1.00 美濃忠 ＊ 有塩バター 5.00 県給食会  水　　　　　　 110.00 ＊ 赤色辛みそ 3.00 美濃忠
＊ 中華スープ 0.70 県給食会 ＊ 小麦粉 5.00 丸宮 ＊ 中華スープ 0.70 県給食会 ＊ 淡色辛みそ 3.00 美濃忠
 水　　　　　　 120.00 ＊ 牛乳 50.00 興真  食塩 0.20 森給食  水　　　　　　 100.00
 清酒 0.50 森給食  食塩 0.30 森給食  こしょう 0.01 県給食会
＊ しょうゆ 1.00 美濃忠  こしょう 0.01 県給食会  ごま油 0.10 美濃忠
 食塩 0.20 森給食 ＊ 生クリ－ム 3.00 県給食会
 こしょう 0.01 県給食会  青ピ―マン 1.00 八百屋
 ごま油 0.20 美濃忠  赤パプリカ 1.00 八百屋

 黄パプリカ 1.00 八百屋
 みかん 80.00 森給食

食品名 食品名 食品名 食品名 食品名

木曜日 11月22日 金曜日

　　食物アレルギー対応確認用詳細献立表　

11月18日 月曜日 11月19日 火曜日 11月20日 水曜日 11月21日



　

　

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
小松菜のペペロンチーノ ご飯 ナシゴレン 黒糖パン 鰯のかば焼き丼
かぼちゃのポタージュ 鯖の薬味ソースがけ スープフォー スパイシーチキン おかか和え
みりんフルーツ白玉 596 くきわかめと野菜の和え物 596 杏仁豆腐 596 よくばりサラダ 596 切り干し大根のみそ汁 596

白菜のけんちん汁 白菜とベーコンのスープ
小分量 備考 小分量 備考 小分量 備考 小分量 備考 小分量 備考

＊ 牛乳 206.00 興真 ＊ 牛乳 206.00 興真 ＊ 牛乳 206.00 興真 ＊ 牛乳 206.00 興真 ＊ 牛乳 206.00 興真

＊ スパゲティ 50.00 県給食会  こめ 70.00 流山米穀  こめ 65.00 流山米穀 ＊ 黒糖パン 50.00 小菅  こめ 70.00 流山米穀
 水　　　　　　 75.00  水　　　　　　 84.00  おおむぎ 2.00 在庫  水　　　　　　 25.00  水　　　　　　 77.00
 にんにく 0.30 八百屋  水　　　　　　 79.80  いわし澱粉付き　★ 40.00 丸宮
 赤唐辛子　★ 0.01 森給食 ＊ さば　★ 40.00 県給食会 ＊ とりにく 25.00 肉屋 ＊ とりにく 40.00 森給食 ＊ 大豆油 4.00 県給食会
＊ 唐辛子 0.01 県給食会  しょうが 0.50 八百屋  にんにく 0.50 八百屋  食塩 0.20 森給食  しょうが 0.50 八百屋
 ｵﾘｰﾌﾞｵｲﾙ 3.00 森給食  ねぎ 3.00 八百屋 ＊ サラダ油 1.00 県給食会  にんにく 0.50 八百屋  砂糖 1.50 丸宮
＊ ベーコン 10.00 肉屋  砂糖 1.50 丸宮  たまねぎ 15.00 八百屋  しょうが 0.50 八百屋 ＊ しょうゆ 3.00 美濃忠
 にんじん 20.00 八百屋 ＊ しょうゆ 2.00 美濃忠  にんじん 15.00 八百屋  バジル　粉 0.01 森給食  みりん 3.00 丸宮
 エリンギ 5.00 八百屋  穀物酢 1.50 美濃忠  コーン 5.00 森給食  パプリカ 0.05 県給食会  水　　　　　　 15.00
 小松菜 30.00 八百屋  ごま油 0.50 美濃忠  赤パプリカ 5.00 八百屋  チリパウダ― 0.05 県給食会
 水　　　　　　 10.00  水　　　　　　 5.00  青ピ―マン 5.00 八百屋  にんじん 5.00 八百屋
＊ しょうゆ 2.00 美濃忠 ＊ 中華スープ 0.50 県給食会  さつまいも 5.00 森給食  キャベツ 20.00 八百屋
 食塩 0.30 森給食  くきわかめ 5.00 県給食会  ケチャップ 3.00 森給食  ごぼう 5.00 八百屋  もやし 30.00 八百屋
＊ コンソメ 0.40 県給食会  だいこん 15.00 八百屋  海老ﾁﾘｿｰｽｽﾄﾚｰﾄ 3.00 県給食会 ＊ 大豆油 2.00 県給食会  かつおぶし 1.50 県給食会

 キャベツ 10.00 八百屋  濃厚ｵｲｽﾀｰｿｰｽ 0.50 県給食会  キャベツ 20.00 八百屋 ＊ しょうゆ 3.00 美濃忠
＊ とりにく 15.00 肉屋  もやし 15.00 八百屋  ウスタ－ソ－ス 0.30 県給食会  きゅうり 10.00 八百屋
＊ サラダ油 1.00 県給食会  にんじん 10.00 八百屋 ＊ 薄口しょうゆ 0.85 県給食会 ＊ えだまめ 6.00 森給食 ＊ 油揚げ 5.00 森給食
 たまねぎ 20.00 八百屋  小松菜 7.00 八百屋  食塩 0.10 森給食  コーン 10.00 森給食  切干大根 5.00 県給食会
 にんじん 10.00 八百屋 ＊ 白炒りごま 1.00 日本給食  こしょう 0.01 県給食会  小松菜 10.00 八百屋 ＊ 木綿豆腐 20.00 イシハシ食

 かぼちゃ 10.00 岡田青果  ごま油 2.00 美濃忠  たまねぎ 1.50 八百屋  にんじん 15.00 八百屋
 いんげんまめ 10.00 県給食会  穀物酢 1.50 美濃忠  業務用フォー 10.00 県給食会 ＊ しょうゆ 0.70 美濃忠  ごま油 0.70 美濃忠
 コーン 10.00 森給食  食塩 0.10 森給食 ＊ とりにく 10.00 肉屋 ＊ サラダ油 2.00 県給食会  ねぎ 5.00 八百屋
 水　　　　　　 55.00  砂糖 0.70 丸宮 ＊ 木綿豆腐 15.00 イシハシ食  穀物酢 2.00 美濃忠  小松菜 10.00 八百屋
＊ コンソメ 0.60 県給食会 ＊ しょうゆ 1.50 美濃忠  わかめ 0.50 森給食  食塩 0.30 森給食  かつおぶし 1.50 県給食会
 野菜ﾍﾟｰｽﾄかぼちゃ　★ 20.00 美濃忠  にんじん 10.00 八百屋  こしょう 0.01 県給食会  昆布 1.00 県給食会
＊ とうにゅう 25.00 美濃忠 ＊ とりにく 10.00 肉屋  チンゲンサイ 5.00 八百屋 ＊ 淡色辛みそ 3.00 美濃忠
＊ 豆乳クリーム 5.00 美濃忠 ＊ サラダ油 0.80 県給食会  わけぎ 5.00 八百屋  はくさい 30.00 八百屋 ＊ 赤色辛みそ 3.00 美濃忠
 食塩 0.30 森給食 ＊ 木綿豆腐 10.00 イシハシ食 ＊ 白炒りごま 1.00 日本給食 ＊ ベーコン 10.00 肉屋  みりん 0.80 丸宮
 こしょう 0.02 県給食会  にんじん 10.00 八百屋 ＊ 中華スープ 0.60 県給食会  たまねぎ 15.00 八百屋  水　　　　　　 100.00
 米粉 1.50 美濃忠  はくさい 30.00 八百屋  食塩 0.40 森給食  じゃがいも 20.00 八百屋
 水　　　　　　 1.50  ねぎ 5.00 八百屋  こしょう 0.01 県給食会  にんじん 10.00 八百屋

 だいこん 10.00 八百屋  水　　　　　　 100.00  水　　　　　　 100.00
 冷凍メルト白玉 20.00 県給食会  ごぼう 5.00 八百屋 ＊ コンソメ 0.50 県給食会
＊ 黄桃缶 15.00 美濃忠 ＊ しょうゆ 3.00 美濃忠 ＊ やわらか杏仁豆腐 35.00 森給食  食塩 0.40 森給食
 パイン缶 15.00 県給食会  清酒 1.00 森給食  みかん缶詰 15.00 美濃忠  こしょう 0.01 県給食会
 みかん缶詰 15.00 美濃忠  みりん 1.00 丸宮 ＊ 黄桃缶 15.00 美濃忠  パセリ 0.50
 みりん 10.00 丸宮  食塩 0.30 森給食  パイン缶 15.00 県給食会
 水　　　　　　 10.00  かつおぶし 2.00 県給食会  砂糖 3.00 丸宮

 昆布 1.00 県給食会  水　　　　　　 15.00
 水　　　　　　 90.00
 ごま油 0.20 美濃忠

食品名 食品名 食品名 食品名 食品名

木曜日 11月29日 金曜日

　　食物アレルギー対応確認用詳細献立表　

11月25日 月曜日 11月26日 火曜日 11月27日 水曜日 11月28日


