
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

令和５年６月発行 

〔発行者〕千葉県教育庁企画管理部教育政策課 
〒260-8662 千葉市中央区市場町 1-1 

電話  043-223-4015 

 
 

 

 

 

 

                      

                     

                     

                     

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□□□□５月１０日 矢切特別支援学校での様子（野球体験型授業）□□□□ 

 

 

社会貢献活動の一環として発足した、千葉ロッテマリーンズによる「パラ支援プロジェクト」
では、千葉県内の特別支援学校を訪問し、マリーンズが提供する「野球」や「ダンス」に特化
したコンテンツで児童生徒が体を動かす楽しみや喜びを体験します。 

お問い合わせ先：教育振興部特別支援教育課教育課程指導室 電話０４３－２２３－４０４５ 

プロジェクトの発足を発表する冨塚昌子教育長（左）、

千葉ロッテマリーンズ益田直也選手（中央）、 

パートナー企業であるパラマウントベッド株式会社 

執行役員生産本部長 内山誠市氏（右） 

Vol.311 

６月－２号 

千葉ロッテマリーンズが主催する「パラ支援プロジェクト」は、パートナー企業のサポートの
もと、令和５年度から７年度までの３年間で県立特別支援学校３７校と取組を行う予定です。 

マリーンズ・ベースボールアカデミーのコーチやダンスアカデミーのインストラクターが学校
を訪問したり、児童生徒が ZOZO マリンスタジアムを訪問したりします。１２月のオフシーズ
ンには、選手も訪問活動を行うことが予定されています。 
 参加した児童生徒からは、「ポンポンを持って踊って楽しかった！」（八千代特別支援学校・ダ
ンス）、「楽しかった。またやりたい！」（矢切特別支援学校・野球）などの感想が上がりました。 
 

□□□□４月２８日 八千代特別支援学校での様子（ダンス体験型授業）□□□□ 
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★★★ インデックス＆ミニ・トピックス ★★★ 
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千葉県誕生 150 周年記念事業の取り組みの１

つとして、山崎製パン株式会社に、県立商業高

校の生徒が実務に即したビジネスを学ぶ機会を

いただけることとなりました。計 7回のワーク

ショップ形式の授業を通してビジネスを学びな

がら、来年 1月頃の新製品発売を目指します。 

4 月 25 日に県庁内多目的室ホールにてオリエ

ンテーションが行われ、5月 10 日には山崎製パ

ン総合クリエーションセンターにて初回のワー

クショップが開催されました。 

【参加校：千葉商業高校、銚子商業高校、 

東金商業高校、君津商業高校】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎さらに情報をお知りになりたい方、ご意見のある方は、次のアドレスにアクセスしてください。 

 ：https://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/index.html 

フ ォ ト ニ ュ ー ス ：https://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/seisaku/kouhou/photo-index.html 

ご意見・ご提案メール ：  

千葉県誕生 150 周年事業 
山崎製パン株式会社の初回ワーク
ショップが開催！（5 月 10 日） 

各学校のウェブページから「県教委ニュース」へのリンクをお願いしています。

バナーもご活用ください。 
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別
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ワークショップでは、山崎製パン株式会社 
販売物流本部長による授業が行われました。 



 

 
 
 

 
開催日 令和５年５月１７日（水） 議案及び報告は以下のとおりです。  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  
［ 問い合わせ先：０４３－２２３－４００４ 企画管理部教育総務課 ］ 

   ホームページ http://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/soumu/press/2023/040517-2.html（第２回結果） 

令和６年度千葉県県立高等学校第１学年入学者選抜の日程について（第６号議案） 
１ 一般入学者選抜 

■本検査 令和６年２月２０日（火）、２月２１日（水） ■追検査 令和６年２月２９日（木） 
■発 表 令和６年３月４日（月） 

２ 地域連携アクティブスクールの入学者選抜 
検査・発表とも一般入学者選抜と同日 ※詳細は実施要項に定めます 

令和６年度千葉県県立中学校第１学年入学者決定のための検査等の日程について（第７号議案） 
１ 一次検査（適性検査）  ■検査 令和５年１２月９日（土） ■発表 令和５年１２月２０日（水） 
２ 二次検査（適性検査等） ■検査 令和６年１月２４日（水） ■発表 令和６年  １月３１日（水） 

令和６年度千葉県県立特別支援学校幼稚部・高等部及び高等部専攻科入学者選考の日程について（第８号議案）  
１ 幼稚部  

■選考日 令和６年２月２１日（水） ■発表及び通知 令和６年３月４日（月）  
２ 高等部普通科  

■選考日 令和６年２月２０日（火）、２１日（水）のうち志願する特別支援学校の校長が定める日  
■発表及び通知 令和６年３月４日（月）  

３ 高等部普通科（職業コース）及び高等部専門学科（知的障害者対象）  
■選考日 令和６年１月１１日（木）、１月１２日（金）   ■追選考日 令和６年１月１９日（金）  
■発表及び通知 令和６年１月２３日（火）  

４ 高等部専門学科（千葉盲学校（保健理療科））  
■選考日 令和６年２月６日（火）、２月７日（水） ■発表及び通知 令和６年２月１６日（金）  

５ 高等部専門学科（千葉盲学校（総合生活科）及び千葉聾学校（産業技術科、理容科））  
■選考日 令和６年２月２０日（火）、２１日（水）のうち志願する特別支援学校の校長が定める日  
■発表及び通知 令和６年３月４日（月）  

６ 高等部専攻科（千葉盲学校（理療科、保健理療科））  
■選考日 令和６年２月６日（火）、２月７日（水） ■発表及び通知 令和６年２月１６日（金） 

 ７ 高等部専攻科（千葉聾学校（理容科））  
■選考日：令和６年２月２０日（火） ■発表及び通知 令和６年３月４日（月）  

◆◆◆◆◇◇◇◇教 育 委 員 の 活 動◇◇◇◇◆◆◆◆ 
 

令和５年度第２回千葉県教育委員会会議（定例会）の内容について 

≪ 審議事項 ≫ 
( 議 案 )     第  ５         号議案 千葉県生涯学習推進方針について 

第 ６ 号議案 令和６年度千葉県県立高等学校第１学年入学者選抜要項の制定について 
     第 ７ 号議案 令和６年度千葉県県立中学校第１学年入学者決定要項の制定について 
     第 ８ 号議案 令和６年度千葉県県立特別支援学校幼稚部・高等部及び高等部専攻科入学者選考

要項の制定について 
第 ９ 号議案 専決処分の申し入れについて 

     第１０号議案 学校職員の懲戒処分について 
     第１１号議案 学校職員の懲戒処分について 
     第１２号議案 学校職員の懲戒処分について 
     第１３号議案 学校職員の懲戒処分について 
     第１４号議案 学校職員の懲戒処分について 
          第 ４ 号報告 教育委員会所管に係る令和５年度５月補正予算案について 

( 報 告 )      報   告 １  令和５年度千葉県公立高等学校入学者選抜学力検査結果の概要について 
            報   告 ２  令和４年度セクシュアルハラスメント及び体罰に関する実態調査の結果について 

１ 都 ９ 県 教 育 委 員 会 全 委 員 協 議 会 

4 月 27 日（木）28 日（金）、神奈川県で開催された 1 都９県教育委員会全委員協

議会に岡本委員、永沢委員が参加しました。 

文科省から「教師不足に対する取組について」「学校における働き方改革につい

て」、スポーツ庁から「部活動の地域連携・地域移行について」などの行政説明を受け

ました。その後、「教師不足に対する取組について」をテーマに各都県委員による分

科会協議が行われました。 
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県内各地、県外から 58 名が集う！ 
５月１３日（土）に千葉市民会館で「千葉県  

子ども読書の集い」を開催しました。第１部では、絵本
講師のジェリー・マーティン氏による講演「子どもと本を  
つなぐ」、第２部は、聖徳大学川並弘昭記念図書館 
内にあるこども図書館での取組発表が行われました。  
また、会場ロビーでは、県立中央図書館の推薦図書 
などの展示がありました。絵本のおもしろさに改めて   
気づけた時間になりました。 

～子どもと本をつなぐ 子どもの本でつながる～ 

第１部 講演 

絵本講師 ジェリー・マーティン 氏 

第２部 取組発表 

聖徳大学 准教授 片山 ふみ 氏 

こども図書館における体験的な学び 

具体的にジェリーさんの絵本への熱い思いを感じる
ことができました。お人柄も温かく楽しい時間でし
た。絵を読む力、想像力、子供たちの持つ力の素
晴らしさが改めて分かりました。 

このような施設が地域に広く活用されると良いと思
います。 
ぜひ、こども図書館を見学してみたいと思いました。 

問合せ先：教育振興部生涯学習課 
電話 ０４３（２２３）４０７２ 

県立中央図書館による お薦めの図書展示コーナーの様子 

いつも読む側だったので、絵本を読んでいただき、
私の心の栄養となりました。子供の絵を読む力にと
ても感心させられました。ありがとうございました。 

聖徳大学のプログラムの充実さに驚きました。それ
ぞれの空間を生かした授業がされていて、机上で
は分かりにくい気づきがあると思いました。 

障害者関連サービス資料・貸出コーナー 等 

P４ 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P５ 

今年度も、夏休みの期間などを活用して児童生徒や教職員が制作した科学作品や論文、
自作教具を募集します！！ 
 昨年度は 641 点の応募がありましたが、多くは公立小中学校からの応募で、県立学校や 
国・私立学校からの出品は例年 30 点後半程度と少ないのが現状です（これは受賞のチャン
スかも?）。児童、生徒の皆さんからのたくさんのご応募お待ちしています！！ 
  



 
基本目標４ 【施策１１】「するスポーツ」「みるスポーツ」「ささえるスポーツ」の推進 

２０２３活躍が期待される少年・少女「チームちば」の紹介 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

                  

 優勝者続出のスポーツクライミングに要注目！ 

４月２日（日）にボルダー競技、４月１６日（日）にリード競技の「令和５年度千葉県民体育大会第

二部スポーツクライミング競技」が県立幕張総合高等学校会場で開催されました。少年種別の女子で

は、萩原選手（リード競技）・竹内選手（ボルダー競技）が優勝しました。男子では、４月に開催され

たジャパンカップで優勝を飾り、世界選手権の日本代表選手に選考された安楽宙斗
あんらくそらと

選手（県立八千代高

等学校）がボルダー競技で優勝を飾りました。女子の竹内選手は、リード・ボルダー競技だけではな

く、スピード競技においても日本トップレベルの実力者です。7 月８日（土）から埼玉県で開催される

関東ブロック大会を突破し、特別国民体育大会（鹿児島県開催）での入賞にも期待が高まります！ 

 

 

 

 

５月１４日（日）に千葉県総合スポーツセンターにて、「令和５年度千葉県民体育大会第二部なぎな

た競技」が開催されました。この大会で今年度、埼玉県上尾市で開催予定の「特別国民体育大会関東ブ

ロック大会」に本県代表として出場する３名の選手が決定しました。代表となった安田真帆選手、池内

彩花選手、山口玉愛選手（いずれも県立千葉女子高等学校３年）は、６月３日、４日に神奈川県藤沢市

で開催される関東大会にも出場予定の選手であり、さらなる飛躍が期待されます。関東ブロック大会で

の活躍、さらには、１０月に開催される特別国民体育大会（鹿児島県開催）では千葉国体以来の得点獲

得を目指し、日々の稽古に励んでいます！がんばれ！チームちば！  

 

                  

 

  
４月１６日（日）に開催されたリード競技の様子 

（写真左）              （写真右） 

安
やす

田
だ

 真
ま

帆
ほ

選手 対 池
いけ

内
うち

 彩
あや

花
か

選手  山
やま

口
ぐち

 玉
たま

愛
え

選手 対 安田 真帆選手 

（いずれも県立千葉女子高等学校）会場：千葉県総合スポーツセンターアリーナ 

お問い合わせ先：環境生活部競技スポーツ振興課 電話０４３（２２３）４１０４ 

（写真左） 

＜リード優勝＞萩原
はぎわら

 香月
か づ き

 選手 

（県立船橋東高等学校） 

（写真右） 

＜ボルダー優勝＞竹内
たけうち

 亜衣
あ い

 選手 

（千葉市立千葉高等学校） 

会場：県立幕張総合高等学校 

 

特別国民体育大会「燃ゆる感動かごしま国体」に向けて、「チームちば」の活動が本格的に始動 
しました。天皇杯入賞・皇后杯奪還に向け、「チームちば」の若き選手たちの活躍を紹介します。 

 

なぎなた 

スポーツクライミング 

チーバくん
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←千葉県誕生１５０周年を記念したロゴマークです。 

下記 URL より「ロゴマークガイドライン」を御参照いただき、下記担当課まで御相談 

ください。 

 

【担当課】 

 環境生活部スポーツ・文化局文化振興課千葉県誕生１５０周年記念事業推進室 

（電話：０４３－２２３－３９４５） 

【参考 URL】 

https://www.pref.chiba.lg.jp/bunshin/150th/logo/150logo_shiyo.html 
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 各学校において「学校だより」、「学年だより」等、様々な文書を作成し、保護者の方に配

付したり、学校のホームページに掲載したりしているかと思います。その際、文書を見やす

くするために、必要に応じてインターネットから入手したイラストを活用していることもあ

るかもしれません。しかし、インターネットから入手したイラストを無断でＨＰ等に掲載す

ると、著作権を侵害してしまう恐れがあります。（著作権フリーと記載されていても、条件が

つけられていることもあります。） 

文書やお知らせを作成するときには、著作権を侵害する恐れがないか、確認しましょう！ 

お問い合わせ先：企画管理部教育政策課 
電話：０４３－２２３－４０１５ 

 １ インターネット上のイラストや素材を使用する場合は、使用にあたって、許諾の必要がない旨、 
記載されているか必ず確認すること 

著作権を侵害しないために、注意するポイント 

 

 

 

２ インターネット上のイラストや素材を権利者の許諾を得ないで複製したり、学校のホームページに 
掲載したりして、誰でもアクセスできる状態にしないこと 

３ 人物の写真などをホームページに掲載する場合には、写っている人に肖像権があるため、必ず許可を
得ること 

４ 過去にダウンロードしたインターネット上のイラストや素材についても、ウイルス感染の恐れや、 
著作権法に抵触する可能性があることから、使用にあたっては十分に注意、確認をすること 

【参考】チーバくんのイラストの活用について 

 各種配付文書、報道リリース資料において、チーバくんのイラストを活用する場合にも、作

成した文書の提出、使用申込書等による申請が必要となります。 

千葉県マスコットキャラクター 
チーバくん 



県教委ニュ-ス VOL.31１（６月―２号） イベント情報 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼さわやかちば県民プラザ  

［〒277-0882 柏市柏の葉 4-3-1］ 電話 04-7140-8600  https://www.skplaza.pref.chiba.lg.jp/ 

◆ちばアカデミア講座Ⅱ 

さわやかちば県民プラザでは、研究機関や大学等との連携講座である、「ちばアカデミア講座」

を開催します。第２回目の今回は、菱川師宣記念館 館長 笹生 浩樹 氏をお招きし、「千葉

の偉人 ～浮世絵の祖 菱川師宣～」について学びます。 

 

 日 時：令和５年８月２６日（土）１４：００～１６：００ 

 会 場：さわやかちば県民プラザ（柏市柏の葉４－３－１）３階 中研修室２ 

 対 象：どなたでも 

 募集人数：６０名 ※定員を超えた場合は抽選 

 内 容：演題：「千葉の偉人 ～浮世絵の祖 菱川師宣～」 

     講師 菱川師宣記念館 館長 笹生 浩樹 氏 

費 用：無料 

 申込方法：①来所：総合受付にて、所定の申込用紙で申し込む。 

②Ｗｅｂ：さわやかちば県民プラザホームページＷｅｂ申込フォームにより申し込 

む。 

③電話：04-7140-8615 に９：００～１７：００までの間に電話で申し込む。 

 応募締切：令和５年８月１９日（土） 

 

◆令和５年度 千葉県社会教育主事等資質向上研修 

各市町村等の社会教育主事及び社会教育士等を対象に、コーディネート能力、プレゼンテー

ション能力、ファシリテート能力について学ぶことで、地域の社会教育に重要な役割を果たす

専門人材として必要な資質・能力の向上を図る。 

さわやかちば県民プラザ

県立図書館 

青少年自然の家 

「ちばりすネット」で、みんなの学びを応援します！ 

さわやかちば県民プラザでは、県内の講座イベント情報などの生涯学習に関する情報を 

インターネットを通じて提供する「ちばりすネット」を運用しています。 

 以下の講座やイベント以外にも、たくさんの情報が詰まっています。 

地域や日時、内容などで絞り込んで検索することもできますので、 

ぜひご活用ください。右記ＱＲコードからアクセスできます。 
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主 催：千葉県教育委員会 

会 場：オンラインによる研修 

対 象：社会教育・生涯学習関係職員、公民館・図書館・青少年教育施設等社会教育施設職員

（指定管理者含む）、首長部局職員、教職員等 

募集人数：各研修４０名程度 

内 容：第１回  

令和５年７月２６日（水）１３：００～１６：３０  

講師 文教大学人間科学部人間科学科 准教授 青山 鉄兵 氏 

コーディネート能力  コーディネーターの役割、必要な知識・技術について 

    第２回  

令和５年８月２４日（木）１３：００～１６：３０  

講師 産業能率大学経営学部 准教授 皆川 雅樹 氏 

プレゼンテーション能力 伝わる効果的なプレゼンテーションの手法について 

第３回  

令和５年９月２８日（木）１３：００～１６：３０  

講師 日本ファシリテーション協会 会員 田代 翼 氏 ・ 鈴 りちえ 氏 

ファシリテート能力  参加型学習とファシリテーション技法について 

費 用：無料 

 申込方法：さわやかちば県民プラザホームページの申込フォームから申し込み。 

ホームページの URL： 

https://www.skplaza.pref.chiba.lg.jp/kenshu/R5                             

             第１回～第３回の各回ごとの申込が可能。すべての回への申込も可能。 

応募締切 ：第１回 令和５年７月１９日（水） 

        第２回 令和５年８月１７日（木） 

             第３回 令和５年９月１４日（木） 

 

 

▼県立中央図書館  

［〒260-8660 千葉市中央区市場町 11-1］ 電話 043-222-0116  https://www.library.pref.chiba.lg.jp/ 

〇定期開催するもの（参加費：無料） 

◆おはなし会 

絵本を読んだり、おはなし（ストーリーテリング）をしたりします。 

保護者の方から離れて、一人でおはなしがきける 5 歳から小学生のお子さんが参加できます。 

日 時：毎週土曜日 １４：００～１４：３０ 

ホームページのＵＲＬ： 

https://www.library.pref.chiba.lg.jp/information/central/_24.html 
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◆親子で楽しむえほんの会 

3、4 歳のお子さんと保護者の方が参加できる会です。 

親子で絵本や言葉に親しんでみませんか。 

日 時：毎月第 2・４土曜日 １０：３０～１１：００ 

※この時間帯以外でも、当日の児童資料室開室時間中に親子の方から希望があれば、可能な限

り「いつでも」えほんの会を行います。どうぞお気軽にご来館ください。 

定 員：親子 3 組（人数を超えた場合は時間をずらして実施します） 

ホームページのＵＲＬ： 

https://www.library.pref.chiba.lg.jp/information/central/_24.html 

 

▼県立鴨川青少年自然の家  

［〒299－2862 鴨川市太海 122‐1］ 電話 04-7093-1666 https://www.echiba-sports.org/kamo/wp/ 

◆親子でスキルアップシーカヤック 

鴨川青少年自然の家の特色であるシーカヤック体験を通して、マリンスポーツを楽しむとと

もに親子の絆を深めます。 

日 時：７月２９日（土）１１：００～７月３０日（日）１４：３０ 雨天中止 

場 所：県立鴨川青少年自然の家（最寄駅 JR 太海駅から徒歩１５分） 

参加費：１人・中学生以上３,５００円・小学生３,３００円（保険料、食事代、リネン代、体験

費（シーカヤック）代、飲み物代、花火代） 

対 象：小学生以上の親子 

定 員：２０名（申込先着順） 

申 込：６月２９日（木）９：００～電話により申し込み 

締 切：７月１９日（水）ただし、定員になり次第締切 

申し込み・問い合わせ先：県立鴨川青少年自然の家  

電 話：０４－７０９３－１６６６ 
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体育関連施設の注目イベント情報 
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▼千葉県総合スポーツセンター [千葉市]043-290-8501 

http://www.cue-net.or.jp/kouen/sportscenter/ 
親子コーディネーション（夏休み教室） 

 マット運動や縄などの用具を使用し、運動能力向上に必要な様々な運動を行います。 

 運動が苦手な子も親子で一緒にたくさん身体を動かしましょう。 

 

◆日   時：８月３日（木曜日） 全１回 １０時００分～１１時３０分 

◆場   所：スポーツ科学センター4階 アリーナ 

◆参 加 費：１,０００円/組（スポーツ保険代含む） 

◆対   象：３歳～小学校低学年と保護者 ２０組 

◆申   込：７月１日（土）～７月２５日（火） ※締切日必着（申込多数の場合は抽選） 

◆申込方法：１）メール（以下必要事項を記入の上、申込み専用アドレス宛に送信） 

申込みアドレス ccsc-kyousitu@cue-net.or.jp 

２）往復はがき（以下必要事項を記入） 

３）窓口（スポーツ科学センター２階 or１階トレーニングルーム） 

官製ハガキ持参 

【必要事項】 

住所、氏名、性別、生年月日、年齢、学年、電話番号）を記入し、募集期間内に

お申し込みください。 

▼千葉県総合スポーツセンター [千葉市]043-290-8501 

http://www.cue-net.or.jp/kouen/sportscenter/ 
武道体験（弓道）（夏休み教室） 

 弓の扱い方や弓道の修練により心身を整え、弓道の楽しさを体験してみましょう。 

 

◆日   時：８月９日、１０日（水・木曜日） 全２回 １０時００分～１２時００分 

◆場   所：スポーツ科学センター4階 アリーナ 

◆参 加 費：１,０００円（スポーツ保険代含む） 

◆対   象：小学５年生～高校生 ３０名(小学生は５名まで) 

◆申   込：７月１日（土）～７月２５日（火） ※締切日必着（申込多数の場合は抽選） 

◆申込方法：１）メール（以下必要事項を記入の上、申込み専用アドレス宛に送信） 

申込みアドレス ccsc-kyousitu@cue-net.or.jp 

２）往復はがき（以下必要事項を記入） 

３）窓口（スポーツ科学センター２階 or１階トレーニングルーム） 

官製ハガキ持参 

【必要事項】 

住所、氏名、性別、生年月日、年齢、学年、電話番号）を記入し、募集期間内に

お申し込みください。 
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▼千葉県総合スポーツセンター [千葉市]043-290-8501 

http://www.cue-net.or.jp/kouen/sportscenter/ 

武道体験(なぎなた) （夏休み教室） 

 武道の礼儀作法からなぎなたの基本動作やルールを楽しく学びましょう。 

男女問わず参加可能です。 

 

◆日   時：８月１１日・１２日（金・土曜日） 全２回 １０時００分～１２時００分 

◆場   所：スポーツ科学センター4階 アリーナ 

◆参 加 費：１,０００円/組（スポーツ保険代含む） 

◆対   象：小・中学生 ３０名 

◆申   込：７月１日（土）～７月２５日（火） ※締切日必着（申込多数の場合は抽選） 

◆申込方法：１）メール（以下必要事項を記入の上、申込み専用アドレス宛に送信） 

申込みアドレス ccsc-kyousitu@cue-net.or.jp 

２）往復はがき（以下必要事項を記入） 

３）窓口（スポーツ科学センター２階 or１階トレーニングルーム） 

官製ハガキ持参 

【必要事項】 

住所、氏名、性別、生年月日、年齢、学年、電話番号）を記入し、募集期間内に

お申し込みください。 

▼東総運動場 [旭市]0479-68-1061 

https://www.cue-net.or.jp/kouen/toso/ 

ヒルトレックコース利用案内 

 ヒルトレックコースは、起伏のある草原を走るヒルトレックトレーニングに由来し、約８千㎡の草地

の斜面を利用した、１周約１ｋｍの本格的なトレーニングコースです。 

 心肺機能の向上、筋力アップを目指す全てのアスリートに有効なコースです。 

◆日 時：通年利用可（ただし、大会等利用時を除きます。） 

◆料 金：無料 

◆申 込：利用する場合は、事前に予約をして下さい。 

受付期間は、利用日の２ヶ月前の１日から、利用日までで、先着順に申し込めます。 

例 ８月１０日に使いたい場合 ⇒ ６月１日～当日まで受付可 

※利用日の２ヶ月前の１日が休場日の場合は翌日が受付開始日となります｡ 

◆利用内容等について  

・スパイクの利用は禁止です。ジョギングシューズ等で利用してください。                                   

・順路に沿って走ること（時計と逆周り）。逆走は禁止です。                                         

・運動場施設の利用は、トイレ以外使用できません（更衣室等は使えません）。                                  

・陸上用具の貸し出しはできません。                             
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▼東総運動場 [旭市]0479-68-1061 

https://www.cue-net.or.jp/kouen/toso/ 

多目的広場・広場等利用案内 

 多目的広場は、高麗芝：約２千㎡。広場は、高麗芝：約８千㎡でグラウンド・ゴルフ、陸上大会時の

アップ場として利用できます。 

◆日  時：通年利用可       

◆料  金：無   料 

◆申  込：占用して利用する場合は、事前に予約をしてください。 

受付期間は、利用日の２ヶ月前の１日から、利用日の３日前まで、先着順に申し込めます。 

例 ８月１０日に使いたい場合 ⇒ ６月１日～８月７日まで受付可 

※利用日の２ヶ月前の１日が休場日の場合は翌日が受付開始日となります。 

◆注意事項：球技は禁止です。ボールが広場の外へ出る可能性のある競技（グラウンド・ゴルフ、ゲー

トボール等は除く）には利用できません。 

※サッカー大会時のアップ場としての利用の場合に限りサッカー利用は可能です。 

ただし、ボールが外へ出る可能性のある練習はできません。 

スパイクでの利用は芝生保護のため禁止です。アップシューズ等で利用してください。 

運動場施設の利用は、トイレ以外使用できません。（更衣室等は使えません。）  

陸上用具の貸出しはできません。 

天候、芝生の状況により利用を制限する場合が有ります。 
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