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６月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

は 歯
は

を大切
たいせつ

にしよう！ です。 

もうすぐ梅雨
つ ゆ

がやってきます。かさの使
つか

い方
かた

に注意
ちゅうい

しましょう！ 

雨
あめ

の日
ひ

は、足元
あしもと

が滑
すべ

りやすくなったり見通
み と お

しが悪
わる

くなったりして事故
じ こ

が発生
はっせい

しやすいです。

また、かさの使
つか

い方
かた

にも注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

になります。次
つぎ

のことに気
き

を付
つ

けましょう。 

 

・かさをさしているときは、人
ひと

や車
くるま

、自転車
じてんしゃ

などに注意
ちゅうい

しましょう。 

 

・かさをふりまわしてあそびません。 

 

・つかわないときは、先
さき

のとがった部分
ぶ ぶ ん

は下
した

に向
む

けてもちます。 

 

 

 

 

 

おうちの方へ 

今年度の健康診断がほぼ全て終わり、残すは 16日の１年生の心臓検診のみとなりました。

健康診断関係の提出物や、服装のご協力ありがとうございました。受診が終わりましたら学

校まで受診報告書の提出をお願いします。 

 


