令和６年度「夏体験ボランティア」参加申込書
※枠内に黒のボールペン等で記入願います。(鉛筆不可)
	学校名：
	ﾌﾘｶﾞﾅ：

	
	氏 名：

	　　　　　　　　　　年　　　　　　　組
	

	住　所：〒

	ＴＥＬ：（自宅）　　　　　　　　　　　　　　(携帯電話)

	（保護者自筆）　　上記のとおり 参加することを承諾いたします。

	
　令和　　　年　　　月　　　日　　　　保護者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　　　　　　　　　　　緊急時連絡先 (携帯電話等)　　　　　　　　　　　　　　　　　


※本書により取得した個人情報は、当事業にのみ使用し、他の目的に利用することはありません。

活動希望日調査表
❖「ボランティア活動参加証明書」は、講習・演習と実際のボランティア活動の両方に
参加した方に発行します。ご了承ください。
会場までの送迎は
ありません


❖ Ａ：講 習・演 習…４日間とも同じ内容　必ず１回参加
　　　　　開催時間…９：１５～１６：３０
　　　　　持ち物…筆記用具・昼食・水分補給用の飲み物　※本宮第二中学校は上履き
	希望日に〇をつけて
	会　　　場
	内　　　容

	
	７月２４日（水）
	白沢公民館　1階　第１・２研修室
	1.講習「ボランティア」について
　演習「地域の課題」を知ろう
2.認知症サポーター養成講座
3.視覚障がい者体験（アイマスク）
　高齢者疑似体験
4.災害避難所設置訓練

	
	７月２６日(金)
	本宮市地域交流センター ２階 会議室
(モコステーション)
	

	
	７月３０日(火)
	本宮第二中学校　１階 多目的ホール
	

	
	８月　１日(木)
	本宮市地域交流センター ２階 会議室
(モコステーション)
	


遠い開催場所には送迎します

❖ Ｂ：ボランティア活動…最低１日参加
　　　　　第１希望は①を、第２希望には②を記入してください　(２日以上の活動希望 可)
	８/６（火）
	８/６（火）
	８/７（水）
	８/８（木）

	
	１０：００～１１：３０
いきがいサービス
ひかり　(和田)
	
	１３：３０～１５：３０
ふれあいサロン
(関下)
	
	１０：００～１１：３０
ふれあいサロン
(もとみや台)
	
	１０：００～１１：３０
ふれあい弁当
配達　（えぽか）

	８/８（木）
	８/８（木）
	８/９（金）
	８/１３（火）

	
	１０：００～１１：３０
ふれあいサロン
(高木２番組)
	
	１０：００～１１：３０
ふれあいサロン
(和田７区)
	
	１０：００～１１：３０
いきがいサービス
ひかり　(和田)
	
	１０：００～１１：３０
あったかカフェまゆみ
（まゆみの里）

	８/１７（土）
	８/１９（月）
	８/２０（火）
	８/２０（火）

	
	１０：００～１１：３０
ひまわりカフェ
(地域交流センター)
	
	１３：３０～１５：３０
ふれあいサロン
(荒井三本松)
	
	１０：００～１１：３０
ふれあいサロン
（本宮９区）
	
	１０：００～１１：３０
ふれあいサロン
（仁井田９区）




参加者控え

＊申込み内容を記入しておきましょう

活動希望日調査表
❖ Ａ：講 習・演 習…４日間とも同様　必ず１回参加
　　　　　開催時間…９：１５～１６：３０
　　　　　持ち物…筆記用具・昼食・水分補給用の飲み物　※本宮第二中学校は上履き
	希望日に〇をつけて
	会　　　場
	内　　　容

	
	７月２４日（水）
	白沢公民館　1階　第１・２研修室
	1.講習「ボランティア」について
　演習「地域の課題」を知ろう
2.認知症サポーター養成講座
3.視覚障がい者体験（アイマスク）
　高齢者疑似体験
4.災害避難所設置訓練

	
	７月２６日(金)
	本宮市地域交流センター ２階 会議室
(モコステーション)
	

	
	７月３０日(火)
	本宮第二中学校　１階 多目的ホール
	

	
	８月　１日(木)
	本宮市地域交流センター ２階 会議室
(モコステーション)
	



❖ Ｂ：ボランティア活動…最低１日、２日以上の活動希望 可
　　　　　第１希望は①を、第２希望には②を記入してください
	８/６（火）
	８/６（火）
	８/７（水）
	８/８（木）

	
	１０：００～１１：３０
いきがいサービス
ひかり　(和田)
	
	１３：３０～１５：３０
ふれあいサロン
(関下)
	
	１０：００～１１：３０
ふれあいサロン
(もとみや台)
	
	１０：００～１１：３０
ふれあい弁当配達
（えぽか）

	８/８（木）
	８/８（木）
	８/９（金）
	８/１３（火）

	
	１０：００～１１：３０
ふれあいサロン
(高木２番組)
	
	１０：００～１１：３０
ふれあいサロン
(和田７区)
	
	１０：００～１１：３０
いきがいサービス
ひかり　(和田)
	
	１０：００～１１：３０
あったかカフェまゆみ
（まゆみの里）

	８/１７（土）
	８/１９（月）
	８/２０（火）
	８/２０（火）

	
	１０：００～１１：３０
ひまわりカフェ
(地域交流センター)
	
	１３：３０～１５：３０
ふれあいサロン
(荒井三本松)
	
	１０：００～１１：３０
ふれあいサロン
（本宮９区）
	
	１０：００～１１：３０
ふれあいサロン
（仁井田９区）



解　説
＊いきがいサービスひかり（あだたら憩の家　和田石上127)
元気な高齢者の方々が、健康状態を維持できるよう週に１回、仲間と楽しく過ごす所。

＊ふれあいサロン（各地区の集会所　午後に開催しているところもある）
自宅から歩いて行ける距離の集会所で開催している住民集いの場。誰でも参加できるが
どこの地区でも参加者は高齢者が多い。

＊ふれあい弁当（えぽか 調理室　本宮千代田60-1)
市内在住の虚弱な一人暮らし高齢者・高齢者世帯・障がい者宅に月に２回、昼食を届ける社協の事業。多くの配達ボランティアが活動している。

＊あったかカフェまゆみ(東北病院内　本宮市青田花掛20)・ひまわりカフェ(モコステーション内)
　　認知症カフェの愛称。認知症の方やその家族の方以外でも誰でも参加できるカフェ。
　　(※お茶代として200円かかります)
