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～共に支え合う仕組みがあり、
　　　　みんなが助け合いながら　安心して暮らしているまち～
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美味しい芋煮汁が出来ました！

自作の
ペンライトと
うちわで声援

②社協だより「ふれあい」　1 1月号

令
和
６
年
度

ふ
れ
あ
い
芋
煮
会
開
催

令
和
６
年
度

ふ
れ
あ
い
芋
煮
会
開
催

〜
美
し
い
歌
声
と
美
味
し
い
芋
煮
汁
を
満
喫
〜

　

10
月
11
日
、
白
沢
公
民
館
を
会
場
に

民
生
児
童
委
員
、
本
宮
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
連
絡
協
議
会
の
協
力
の
も
と
「
令
和

６
年
度
ふ
れ
あ
い
芋
煮
会
」
を
開
催
し

ま
し
た
。
当
日
は
、
市
内
の
ひ
と
り
暮

ら
し
高
齢
者
88
名
の
参
加
が
あ
り
、
５

年
ぶ
り
の
芋
煮
会
を
満
喫
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
2
部
構
成
と
し
、
第
1
部
の

〝
梅
谷
心
愛
さ
ん
〞
に
よ
る
歌
謡

シ
ョ
ー
で
は
、
美
し
い
歌
声
と
可
愛
ら

し
い
笑
顔
に
、
時
折
黄
色
い
声
援
や
手

拍
子
が
お
こ
り
、
皆
さ
ん
う
っ
と
り
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　
第
2
部
で
は
、
調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ

ん
に
よ
る
芋
煮
汁
を
「
お
い
し
い
。
お
い

し
い
」
と
舌
鼓
。
そ
の
後
、
少
し
体
を
動

か
す
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
し
た
。

　

参
加
者
全
員
が
、
秋
を
感
じ
な
が
ら

笑
顔
あ
ふ
れ
る
楽
し
い
芋
煮
会
と
な
り

ま
し
た
。

う
め 

た
に 

 

こ
こ
ろ



民
生
児
童
委
員
協
議
会
だ
よ
り

民
生
児
童
委
員
協
議
会
だ
よ
り

民
生
児
童
委
員
協
議
会
だ
よ
り

民
生
児
童
委
員
協
議
会
だ
よ
り

[

民
生
児
童
委
員
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す]

研 
修 
会 
報
告

　
住
民
の
身
近
な
相
談
相
手
と
な
っ
て
い
る「
民

生
委
員
・
児
童
委
員
（
民
生
児
童
委
員
）
」
は
、

必
要
な
支
援
へ
つ
な
ぐ
「
パ
イ
プ
役
」
と
し
て

の
役
割
を
担
い
な
が
ら
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
地
域
づ
く
り
の
た
め
に
、
様
々
な
活
動

を
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

必
要
に
応
じ
て
担
当
区
域
住

民
の
実
態
や
、
福
祉
の
需
要
を
把
握
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

地
域
住
民
が
抱
え
る
問
題

に
つ
い
て
、
相
手
の
立
場
に
立
ち
、
親
身
に

な
っ
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

社
会
福
祉
の
制
度
や
サ
ー

ビ
ス
に
つ
い
て
、
住
民
に
適
切
な
情
報
を
提

供
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

住
民
が
個
々
の
福
祉
需
要

に
応
じ
た
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る
よ

う
、
関
係
行
政
機
関
、
施
設
、
団
体
等
に
連

絡
し
、
必
要
な
対
応
を
促
す
パ
イ
プ
役
と
な

り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

住
民
の
福
祉
需
要
に
対
応

し
、
適
切
な
サ
ー
ビ
ス
提
供
が
図
ら
れ
る
よ

う
支
援
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

住
民
の
求
め
る
生
活
支
援

活
動
を
行
い
、
支
援
体
制
を
つ
く
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

活
動
を
通
じ
て
得
た
問
題

点
や
改
善
策
を
と
り
ま
と
め
、
必
要
に
応
じ
関

係
行
政
機
関
な
ど
に
意
見
を
提
起
し
ま
す
。

　

8
月
23
日
、
二
本
松
市
民
会
館
に
お
い
て

「
安
達
地
方
民
生
児
童
委
員
協
議
会
研
修
会
」

が
開
催
さ
れ
、
本
宮
市
民
協
か
ら
は
40
名
が

参
加
し
ま
し
た
。

　

第
１
部
は
、
本
宮
第
二
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
看
護
師 

國
嶋
由
美
さ
ん
が
講
師
に
招

か
れ
【
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座　

民

生
委
員
の
方
に
知
っ
て
ほ
し
い
こ
と
】
に
つ

い
て
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

早
期
発
見
の
必
要
性
や
民
生
児
童
委
員
の

方
は
「
当
事
者
・
家
族
の
味
方
に
な
っ
て
あ

げ
て
く
だ
さ
い
」
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

第
２
部
で
は
、
本
宮
代
表
と
し
て
国
分
悦

子
委
員
が
、
活
動
及
び
体
験
発
表
を
行
い
ま

し
た
。

　

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
を
通
し
て
の
地
域
福

祉
活
動
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
「
子
ど
も

か
ら
高
齢
者
ま
で
幅
広
く
参
加
が
で
き
る

よ
う
な
活
動
の
工
夫
を
し
て
い
る
。
こ
れ

か
ら
も
活
動
を

楽
し
ん
で
、
自

分
の
で
き
る
こ

と
か
ら
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
」

と
話
さ
れ
、
参

加
者
の
共
感
を

呼
ん
で
い
ま
し

た
。

社
会
調
査

相　
　
談

情
報
提
供

連
絡
報
告

意
見
具
申

生
活
支
援

調　
　
整

地
域
の
悩
み

民
生
委
員
・
児
童
委
員
に

            

ご
相
談
く
だ
さ
い

　9月20日、福島市十六沼サッカー場にて「第14回福島
県身体障がい者グラウンド・ゴルフ大会」が開催され、
会員7名が参加しました。当日は、あいにくの空模様で
２ラウンドまでの対戦となりましたが、大会参加者の皆
さんは雨にも負けず大健闘しました。

【男子の部】
・第５位　大橋　一美さん
【女子の部】
・準優勝　渡辺　輝子さん
・第３位　石橋　信さん

③ 社協だより「ふれあい」　1 1月号
 

一球に思いをこめて〝それ！〟一球に思いをこめて〝それ！〟

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

本宮市身体障がい者福祉会の会員になりませんか？
(問い合わせ先)　事務局　社会福祉協議会内 ☎24-7780

入賞者は下記の通りです。



④社協だより「ふれあい」　1 1月号

　

い
き
が
い
サ
ー
ビ
ス
ひ
か
り

で
は
、
10
月
17
日
か
ら
25
日
に

か
け
て
土
湯
方
面
へ
紅
葉
狩
り

に
出
か
け
て
き
ま
し
た
。

　

目
的
地
に
到
着
す
る
と
、

目
の
前
に
広
が
る
色
あ
ざ
や
か

な
景
色
に
、
「
空
気
が
澄
ん
で

い
て
気
持
ち
が
い
い
ね
♪
」

「
良
い
ド
ラ
イ
ブ
だ
な
い
！
」

「
目
の
保
養
さ
せ
て
も
ら
っ
て

あ
り
が
と
う
！
」
な
ど
の
喜
び

の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

途
中
に
立
ち
寄
っ
た
鏡
ヶ
池

で
は
大
き
な
鯉
や
カ
モ
に
大
盛

り
上
が
り
！

　

今
年
は
暑
い
日
も
多
く
、
紅

葉
に
な
る
か
心
配
で
し
た
が
、

き
れ
い
な
景
色
と
過
ぎ
行
く

秋
の
季
節
を
楽
し
み
ま
し
た
。

い
ざ
、紅
葉
狩
り
へ
！

彩
る
秋
の
景
色
を
求
め
て

青空の下で   “ハイチーズ”

青空の下で   “ハイチーズ”
青空の下で   “ハイチーズ”

見て！
きれいだよ～

雨だけど
車窓からでも
きれいだよ

いやぁ～
気持ちいい！！

in 鏡ヶ池

令和6年10月17日撮影
土湯にて

いきがいサービス通信「いきがいサービスひかり」は
本宮市高齢者生きがいデイサービスの愛称です 問い合わせ ： ☎４４-２１３３

仲
間
づ
く
り
や
活
動
を
通
し
て
、

          

健
康
を
維
持
し
ま
せ
ん
か
？

★
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

い
き
が
い
サ
ー
ビ
ス
ひ
か
り

T
E
L
 ４
４
ー
２
１
３
３



⑤ 社協だより「ふれあい」　1 1月号

10月18日、あいにくの雨模様となったため、幼児クラブ運動会の会場を、いつもの館庭から「あだたら憩の家」
多目的ホールに変更して開催しました。かけっこや宝ひろいなどの個人競技のほか、親子6組が赤白に分かれての
玉入れやリレーなどを楽しみました。特に、子どもたちが心を込めてお遊戯を披露した際には、会場が大きな拍手
につつまれました。最後に、待ちに待ったキラキラメダルを首にかけてもらうと、メダル以上に輝くとびっきりの
笑顔を見せてくれました。

じどうかん
        リポー

トじどうかん
        リポー

ト

ミッキ
ー＆ミニーになりきってレッツダンス♪

キラキ
ラメダルもらったよ！

幼児クラブ幼児クラブ



教
育
支
援
資
金
貸
付
の
ご
案
内

避難者地域支援
コーディネーター
にこにこ活動報告

本
宮
市
社
協
・
大
玉
村
社
協
合
同
サ
ロ
ン

協
力
：
浪
江
町
社
協
・
富
岡
町
社
協
・
大
熊
町
社
協

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

チ
ー
ム
第
一
位
を

呼
ば
れ
て

「
や
っ
た
ー
」

⑥社協だより「ふれあい」　1 1月号

　

福
島
県
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
他
の
貸
付
制
度
が
利
用
で
き
な
い

低
所
得
世
帯
を
対
象
に
、
学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
高
等
学
校
、
高
等

専
門
学
校
、
短
期
大
学
、
大
学
に
就
学
す
る
た
め
に
必
要
な
経
費
の
貸

付
を
行
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、
在
学
中
の
方
も
ご
利
用
で
き
ま
す
。

　

10
月
16
日
、
本
宮
市
・
大
玉
村
・
二
本
松
市
に
避
難
さ
れ
て
い
る
方
46
名
が
参
加
し
、

住
民
同
士
の
交
流
と
親
睦
を
図
る
た
め
に
「
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
」
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
回
で
２
回
目
と
な
り
、
１
年
ぶ
り
に
顔
を
合
わ
せ
た
方
や
い
つ
も
一
緒
に
活
動
し
て

い
る
方
が
そ
れ
ぞ
れ
あ
い
さ
つ
を
交
わ
し
、
グ
ル
ー
プ
に

分
か
れ
て
プ
レ
ー
ス
タ
ー
ト
！

　

慣
れ
な
い
芝
生
の
コ
ー
ス
に
苦
戦
し
な
が
ら
も
、
「
１
位

を
狙
う
ぞ
！
」
「
お
ぉ
〜
・
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
！
」
な
ど
お

互
い
に
声
を
か
け
合
い
な
が
ら
、
見
事
な
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
で

楽
し
く
プ
レ
ー
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

参
加
者
同
士
の
交
流
が
で
き
、
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
を
満
喫
し

た
楽
し
い
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

■申込・問い合わせ
　本宮市社会福祉協議会　相談支援課
 （本宮市白岩字堤崎494-22 本宮市白沢総合支所内） ☎ ２４－７７８０　　

貸付種類 対象経費 貸付限度額

教育支援費

修学に必要な経費
授業料、参考書、学用品、
交通費(通学定期)、賃貸
アパート　家賃など
※食費、光熱費等は
　原則として貸付対象外

高等学校 (専修学校高等課程含む）
月額35,000円以内

大学 (専門職大学含む)
月額65,000円以内

500,000円以内

高等専門学校
月額60,000円以内

※特に必要と認められる場合、
  上限額の1.5倍まで貸付可

入学に際し必要な経費
入学金、制服、教科書等の
入学時に学校に納入する経費

就学支度費

短期大学
月額60,000円以内

(専門職短期大学及び 専修学校専門課程含む)

ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
を

出
し
た
６
名
の
方

※ 母子・父子・寡婦福祉資金、日本学生支援機構奨学金(給付型・貸与型第1種)、
　 日本政策金融公庫、その他金融機関等からの貸付が利用できる場合は、その
　 貸付が優先となります。
※ 貸付利子は無利子
※ 就学する方が借受人、世帯の生計中心者が連帯借受人となります。
※ 資金の交付方法は「教育支援費」は６カ月ごとに分割して交付（分割交付）



⑦

　高齢に伴う認知症であったり、知的・精神障がいがあることで判断能力が不十分な方が、地域で
安心して暮らせるように福祉サービス利用手続きや日常的な金銭管理などのお手伝いを行います。

　就労や家庭、心身の問題など、あなたの困りごとの解決に向けて必要な支援機関と連携
しながら寄りそって支援していきます。 

★サービスの利用料金★
1回… 1時間あたり

1,200円
（その後、30 分ごとに 400 円追加） 
※利用料一部助成あります。 
※生活保護を受けている方は、
　利用料の負担はありません。 

＊ご相談から契約締結までの
　情報提供や助言は無料です。  

あんしんサポート (日常生活自立支援事業) 

【サービスの内容】 

＊利用申込みの手続き。 
＊サービスの利用料金の支払い代行。 
＊サービスの苦情を解決するための手続き。 

＊年金や福祉手当の受領に必要な手続き。 
＊定期的な医療費の支払いの手続き。 
＊税金や社会保険料、公共料金の支払いの手続き。 
＊毎日の暮らしに欠かせない生活費の払い戻し代行。 

＊利用に関する情報の提供と助言。 

できないこと：不動産や預貯金の資産運用等 

＊大切な証書やハンコなどを安全な場所でお預かりいたします。
できないもの：貴金属、骨董品、有価証券、書画、宝石、現金等 

できないこと：施設等の入所契約、治療や入院に関する契約
       介護、看護、買い物、掃除等  

福祉
サービスの
利用援助

日常的
金銭管理
サービス

書類預かり
サービス

生活サポート相談

◆就 労 支 援 事 業   …ハローワークとの連携支援
◆就労準備支援事業 …仕事に就くまでの準備支援
◆家計改善支援事業 …家計面の見直し

具体的な
支　援

支援の
流　れ

①まず、困って
　いることを
　お話し下さい。 

②内容を評価・分析し、
　あなたの希望を尊重しながら、
　自立に向けた計画を一緒に
　作成します。 

③自立のために
　一緒に取り
　組みます。 

あんしんサポート・生活サポート相談に関するお問い合わせ、ご相談は… 

本宮市社会福祉協議会 相談支援課生活サポート係 
℡：24－7780

社協だより「ふれあい」　1 1月号

・・・
あなたの抱えている生活の不安や心配をご相談ください
★相談無料 ★秘密厳守 ★訪問可能 

 

生活サポート係よりご案内生活サポート係よりご案内・・・



～申込み・問い合わせ～  

本宮市社会福祉協議会  ℡:24-7780

会　場：えぽか 健康増進広場 
対　象：ボランティアに参加している方、
　　　   興味関心のある方、どなたでも  
申込み：12月6日(金)までに電話で
　　　　 お申込みください  

 

 

１２月１２日(木)10:00～15:00  
＜午前 講話＞
①災害ボランティアセンターとは？ 
② 福島県の気象の特徴と災害時の備え 
＜午後 実技＞ 
③ 災害避難所設営訓練 
段ボールベッド組立等

※昼食は各自とします
※午前・午後のどちらかのみの参加も可 

内
　
容

日時

配食サービス

児童館将棋クラブ
13:30～15:00

12月 5日(木) 12月19日(木) 
  1月23日(木)1月11日(土)

キッズボランティア
クラブ

9:00～12:00 12月  7日（土）  12月21日(土)
【高木地区公民館】（本宮市高木字舟場8-1）

12月  7日（土）  12月21日(土)
  1月18日（土） 

【高木地区公民館】（本宮市高木字舟場8-1）

★社協の今後の行事★

～あたたかい善意
　　　ありがとうございます～

無料法律相談会のお知らせ

（令和6年8月29日～令和6年11月1日） 
現金寄付
・和田つくし会 様（本宮市）
・伊藤正昭 様（本宮市） 
   故 伊藤昭子 様のご遺志として
・福島ヤクルト販売㈱
   ヤクルト親交会 様（福島市）
・佐藤文雄 様（本宮市）
・本宮市商工会女性部 様（本宮市）

【申込・問い合わせ】 
本　　所：本宮市白岩字堤崎494-22 ☎２４－７７８０
本宮支所：本宮市本宮字千代田60-1    ☎２４－５７５６

日　　時：令和6年12月11日（水）
13：00～16：00

場　　所：本宮市社会福祉協議会 本宮支所
（えぽか2階）

相 談 員：本田哲夫法律相談事務所
弁護士 本田 哲夫 先生
（都合により相談員が変更になる場合もあります）

交通事故・財産相続・離婚・土地の貸借・
民事及び刑事の問題など法律的な分野の相談

相談
内容

本所・支所にある所定の申込用紙提出により、
申込完了となります。ただし、相談件数は
7件までとなりますので、定数になり次第
締め切らせていただきます。

申込受付  

本宮市商工会女性部 様

令和６年度 災害ボランティア養成講座開催 
　災害時にいち早く活躍できるように「災害ボランティアセンター」の
機能を学び、段ボールベッド等を組立てる避難所設営訓練を体験します。  

本宮市社会福祉協議会
正職員を募集します

■職種・採用予定人員・応募資格

■受付期間 9/2 ㈪～ 12/13 ㈮ ※郵送の場合は、当日消印有効
■申込方法 詳しくは右のQRからホームページを

ご覧ください。
■試 験 日 令和 7年 1月 25日㈯
■試験会場 モコステーション

（本宮市本宮字九縄19-1）

職 種 採 用
予定人員 応募資格

一般職 若干名

・平成元年4月2日以降に生まれた方で、学校教育法
   による大学・短大(高専を含む)、専門学校、高等
   学校を卒業した方または令和7年3月までに卒業
   見込みの方
・社会福祉士を取得（登録済）している方または
   令和6年度国家試験により社会福祉士取得
　見込みの方
・普通自動車免許を保有している方または取得
　見込みの方

 ☎ 24-7780

■業務内容　生活困窮者、障がいのある方等の相談支援業務および
法人が行う業務全般

本会では、令和7年4月1日採用予定の職員採用試験を行います。

⑧社協だより「ふれあい」　1 1月号


