
おうち時間応援☆自宅でできるワークブック 

『～うちでやってみっぺ～わくわくワーク』 『～うちでやってみっぺ～わくわくワーク』 

 わくわくワーク『第 5号』が完成しました。
 さまざまな脳トレを掲載しておりますので、ぜひチャレンジしてみて
ください。また、こんなの載せて欲しい！などあればご連絡ください。
  やってみたい！と思う方は、本宮市社協までお問い合わせください。 

本 所：本宮市白岩字堤崎 494-22 TEL：24-7780 

本宮支所：本宮市本宮字千代田 60-1  TEL：24-5756 

第５号 
完成しました！ 

※市内在住70歳以上一人暮らしの方には、個別に配布しています。

現在、火曜日に放送している「ボランティア通信」では、ボランティアに
関する情報など、随時紹介していきますので、お楽しみに～♪
  また、ボランティア活動を紹介したいことがあれば、お気軽にご連絡
ください。 
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ボランティア通信のお知らせ

問い合わせ
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本宮市身体障がい者福祉会の 

会員になりませんか？ 
(問い合わせ先)  事務局 

本宮市社会福祉協議会内 ☎24-7780 

晴れやかな表情のみなさん 

はいれ〜〜！
はいれ〜〜！

（中央） 渡辺 洋子 様 
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　10月19日、とうほう・みん
なの文化センターにて、第71回
福島県身体障がい者福祉大会が
開催され、本宮市身体障がい者
から2名の方が表彰されました。
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