
サッカー 部活動の方針

目標 【サッカー部の年間目標】

あいさつ、マナーの向上

選手個々のレベルアップ

選手の個性を生かした競技力向上

活動方針 【サッカー部の活動方針】

選手の個性・自主性の重視

チームとしての約束事の遵守

年間計画 大会等 練習メニュー等

４月 ・新入生入部 ・チーム戦術

・芳賀郡市協会長杯 ・体力の向上とメンタル面の強化

５月 ・郡市春季大会 ・セットプレーの確認

（総体まで）

６月 ・県春季大会

・千葉遠征

７月 ・郡市総合体育大会

・県総合体育大会 ・個人技術の反復

８月 ・新人大会シード決定戦 ・個人戦術の習得

・基本的な集団戦術

９月 ・郡市新人大会 ・体力の向上とメンタル面の強化

（次年度まで ））

10 月 ・県新人大会

・ 年生を送る会3
11 月 ・ 年生大会（石塚カップ）1

12 月 ・下野杯

地区リーグ戦

１月 ・セブンカップ

２月 ・朝日チャレンジカップ

３月


