
剣 道 部 活動の方針

目標 【剣道部の年間目標】

剣道を通して、毎日の学校生活や授業、友人関係を振り返り、自己の成長に

つなげる。

各自の目標を設定し、その達成に向けて、具体的なポイントを意識して練習

に取り組み、技術の向上を図る。日々の努力を怠らない。

活動方針 【剣道部の活動方針】

剣道を通して、学校生活や授業、友人関係を振り返ることができるようにす

る。

一人ひとりの現状を把握し、個々の技術向上を図る。

年間計画 大会等 練習メニュー等

４月 ・新入生入部 ・体感トレーニング、素振り、基本練習

打ち込み、掛かり稽古、地稽古（通年）

５月 ・こどもの日剣道大会 ・部内試合（審判法練習）

・郡市春季剣道大会 ・練習試合

６月 ・県春季剣道大会

・芳賀地区強化錬成会 ・練習試合

７月 ・芳賀地区剣道審査会 ・日本剣道形

・郡市総体剣道大会

８月 ・芳賀郡市青少年剣道錬成大会 ・練習試合

・県総体剣道大会

・３年生とのお別れ会

９月 ・郡市新人剣道大会 ・練習試合

・鹿沼地区剣道審査会 ・日本剣道形

10 月 ・県新人剣道大会 ・木刀による剣道基本技稽古法

・芳賀地区強化錬成会 ・練習試合

11 月 ・芳賀町剣道大会 ・木刀による剣道基本技稽古法

・１級審査講習会、審査会

12 月 ・中高合同錬成会

１月

２月 ・中央剣道審査会 ・日本剣道形

・芳賀地区強化錬成会 ・練習試合

３月 ・益子剣道大会


