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まだまだ暑い日が続いていて、学校では、熱中症指数をもとに、活動制限がかかることが 

あります。子どもたちは、外に出られないことを残念がっていますが、本を読んだり絵を描い 

たりして、自分たちで工夫して過ごしています。気候が落ち着いてきたら、屋外で学習したり 

遊んだりする機会を設けたいと思っています。 
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○赤鉛筆と青鉛筆 

ノートを書くときに、めあてを赤、まとめを青で囲み、学習について分かりやすく

書けるよう、練習をしていきます。２学期始業式を目安に青鉛筆、もしくは、赤青鉛

筆をご準備ください。よろしくお願いします。 

 

○もちものの確認 

  授業で使う、マイネームペンや体育着、消しゴムの忘れ物が見られます。予定を

確認し、筆箱の中身もそろっているか確認していただけると、子どもたちも安心して

授業に参加できると思います。また、ティッシュ忘れも気になります。毎日の持ち物

で、使い終わってしまうこともありますので、予備があるといいですね。 

 

○元気な生活が送れるように 

  まだ暑い日が続いていますが、これから少しずつ落ち着いてくると思われます。

また今後は運動会の練習も始まります。そのような時期は体調を崩しやすくなるの

で、学校でも体調管理ができるように声を掛けていきます。ご家庭でも十分な休養

をとるなど、ご協力をお願いします。 

 ・手洗いやうがいをしっかりする 

 ・咳が出る等の体調が悪いときは、マスクを可能な範囲で着用する 

 ・体調が悪いときは早めに受診し、休養をとる 

名札・連絡帳・お便りファイル・音読カード・計算カード・ひらがなノート・筆箱・下

敷き・ハンカチ・ティッシュ・予備のマスクは毎日持ってきましょう。 
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