
マスク着用についての基本的な考え 

     三島市立東小学校 

【運動会】 

○マスクを着用する場合 

・開会式と閉会式に参加する時 

・応援席にいる時 

・応援合戦の時 

※応援団はマスクを外しても良い。声を出すときは２ｍ以上の距離を保つ。 

・競技で自分の順番が終了した時 

・係活動をしている時 

※係活動中に激しい動きをして苦しい場合は一時的に外しても良い。ただし、しゃべっては 

いけない。 

●マスクを外す場合 

・競技、演技をする時 

※競技や演技であっても新型コロナへの感染が心配な児童はマスクを着用しても良い。 

※競技や演技中は声を出さない。一部の種目について対策をとっての例外は認める。 

・クラス写真を撮影する時 

◇その他 

・マスクを外した場合、体操ズボンのポケットに入れておく。 

・マスクの予備を、リュックやバックの中に入れておく。 

・競技中の応援は声を出さず、基本拍手での応援とする。 

・気温が上がり息苦しさを感じたり、熱中症のリスクが高まったりした時は、マスクを外しても 

良い。ただし、しゃべってはいけない。 

 

【学校生活】 

・校内生活では、マスクを着用する。 

・登下校で１人の時はマスクを外しても良い。２名以上の場合はマスクを着用する。 


