
大型連休中の安全な生活について
益子町立益子西小学校

いよいよゴールデンウィークが始まります。さわやかな季節の中で迎える５連休というこ

とで、子どもたちは連休中の過ごし方について今からわくわくしていることと思います。

つきましては、お子様が事件や事故に巻き込まれないように、そして感染症等の病気にか

からないように、安全で健康な生活についてご家庭で改めてご確認をお願いいたします。

生活面について

１ 事件・事故防止のために

（１）危険な遊びや悪い遊びはしない。

エアガン遊び、火遊び、お店への不必要な出入り、金品・ゲーム機（ソフト）の貸し

借り（ゲーム内の課金アイテム等を含む）、インターネット（ＳＮＳなど）の乱用

田んぼの取水口へのいたずら、花だんへのいたずら（花を踏む等）

（２）池や川などに遊びに行く場合は、家族に行き先等を告げていく。

増水した川には近づかない。

（３）児童だけで学区外に行かない。行く場合には、保護者等に付き添ってもらう。

（４）外出するときは、「行き先、目的、同行者、帰宅時刻」を必ず保護者に伝えておく。

（午後５時には、帰宅できるようにする。）

（５）知らない人の車には絶対に乗らない。（不審な車には近づかない。）

乗るように強要されたときなどは、大声で助けを呼び、「こども１１０番の家」や近

くの家に避難する。 ～ 合い言葉「いかのおすし」 ～

（６）相手がよくわからない電話には対応しない。友達の住所や電話番号は絶対に教えない。

（７）子どもの一人歩きや家の外での一人遊びはなるべくしない。

（８）ゲームやインターネット、ボイスチャット、ＬＩＮＥなどは、各家庭でのルールを守

り、いつでも保護者が内容を確認できるようにしておく。

ゲームは長時間しない。

（９）新型コロナウイルス感染症が全国的に拡大傾向であること、地域によっては３度目の

緊急事態宣言が発令されたことを受けて、連休中も感染リスクを減らす。

①手洗い・うがいの徹底

②手指のこまめな消毒

③マスクの着用

④不要不急の外出を控える など

※詳しくは、先日お配りした

「連休中の新型コロナウイルス感染症の感染防止対策について（お願い）」

を、ご覧ください。



交通安全について

１ 道路の歩行にも十分な注意を

道路への飛び出しは絶対にしない。

（駐車している車の前後からの横断、横断歩道のない

場所での横断等は特に注意する。）

２ 安全に自転車に乗るために

（１）自転車に乗るときは、必ずヘルメットをかぶり、あごひもをかける。

（２）広い道路へ出るときは、止まって左右の安全を確かめる。

（３）自転車の安全点検は、自分でもできるようにし、乗る前に実施する。

（４）二人乗りや手ばなし運転等、危険な乗り方はしない。

（５）道路の左側を安全なスピードで走る。

（６）夕方や暗い道ではライトをつけて走る。

（７）自分の体に合った自転車に乗る。

（８）自転車に乗る範囲は、次のことを目安として、ご家庭で話し合って決めてください。

ただし、家の人と一緒の時は、この限りではありません。

【１・２年生】 ① 家の庭や安全な広い場所で練習する。

② 家の人が一緒でないときには、道路では乗らない。

【３ 年 生】 ① 家の庭や安全な広い場所で練習する。

② 交通ルールを守り安全に乗れることを家の人に確認して

もらい、家の付近の安全な道路で乗る。

【４ 年 生】 ① 私道や町道・車の通りの少ない県道で乗る。

② 交通量の多い県道・国道では乗らない。

【５・６年生】 ① 学区内とする。

※ 上記のものは、あくまで目安であり、保護者の責任で範囲を決めて安全に乗せ

てください。

その他

１ 連休中に新型コロナウイルス感染症の感染者や濃厚接触者が出るなど、緊急の事態が発

生した場合は、益子町役場代表まで連絡してください。（学校閉庁のため）

益子町役場代表 ℡７２－２１１１


